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Managementul si conducerea Facultatii de Educatie Fizica si Sport;
Presedintele Consiliului Facultatii.

Tipul sau sectorul de activitate Activitati specializate, stiintifice si tehnice

Conferentiar universitar
UNIVERSITATEA ALEXANDRU IOAN CUZA DIN IASI, IASI (Romania)

m Activitate didactica - predare cursuri si lucrari practice la studii universitare de licenta si
masterat, activitati de evaluare in cadrul activitatii didactice (examene, colocvii, verificari
practice); coordonare stiintifica lucrari de licenta si disertatie, elaborare cursuri, manuale,
indrumare, culegeri de teste pentru seminar/lucrari practice; activitati de evaluare in cadrul
comisiilor de finalizare a studiilor universitare (licenta, masterat si doctorat); consultatii teme
doctorat, disertatie, licenta, seminar, lucrari practice de laborator si proiecte de cercetare;
activitati de cercetare specifice domeniului, organizare si participare la manifestari stiintifice;
verificare si selectare metode moderne pentru lucrari practice; organizare de competitii;
coordonator al studentilor — indrumator de an/grupa; coordonator practica pedagogica.

m Coordonator al activitatilor de voluntariat, specifice studentilor de la specializarea
Kinetoterapie si motricitate speciala.

m Titular la disciplinele: Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal, Comunicare in

educatie fizica si sport, Psihomotricitate, Aplicatii ale psihomotricitafii in fitness.

Presedinte
Asociatia Club Sportiv Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, lasi (Romania)

Organizarea activitatii sportive de performanta.

PRODECAN
Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, lasi (Roméania)

Managementul activitatii didactice.

Lector universitar
Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, lasi (Romania)

m Activitate didactica - predare cursuri si lucrari practice la studii universitare de licenta, evaluare in

cadrul activitatii didactice (examene, colocyvii, verificari practice); indrumare lucrari de licenta,

membru comisii licenta, disertatie, admitere, indrumare lucrari pentru obtinerea gradului didactic |
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n invatamantul preuniversitar; coordonator al studentilor — indrumator de an/grupa; activitati de
cercetare specifice domeniului, organizare si participare la manifestari stiintifice; verificare si
selectare metode moderne pentru lucrari practice; elaborare cursuri, manuale, indrumare practice;
consultatii lucrari licenta, disertatie, teme seminar, lucrari practice si proiecte de cercetare;
organizare de competitii; coordonarea examenului de admitere.

m Coordonarea activitatilor de voluntariat.
m Coordonator Erasmus.

m Titular la disciplinele: Fundamentele stiintifice ale jocurilor sportive: Handbal, Comunicare in
educatie fizica si sport, Psihomotricitate, Aplicatii ale psihomotricitétii in fitness, Practica
pedagogica in invatamantul preuniversitar obligatoriu (1+2), Pregétire specializata intr-o ramuréa de
sport: nivel 1+2 incepatori — Handbal, Pregaéitire specializata intr-o ramura de sport: nivel 1+2
avansati — Handbal, Practica de antrenorat, Handbal: bazele tehnicii si tacticii, Gimnastica de
intretinere si terapie la domiciliul varstnicului, Handbalul in scoala, Psihomotricitate/reeducare
psihomotrica, Medierea conflictelor organizationale.

Asistent universitar
Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, lasi (Roméania)

m Activitate didactica - predare cursuri si lucrari practice la studii universitare de licenta — lunga si
scurta durata, evaluare in cadrul activitatii didactice (examene, colocvii, verificari practice);
indrumare lucrari de licenta, membru comisii licenta, admitere; coordonator al studentilor —
indrumétor de an/grupa; activitati de cercetare specifice domeniului, organizare si participare la
manifestari stiintifice; elaborare cursuri, manuale, indrumare practice; consultatii lucrari licent;
organizare de competitii; administrarea website-ului Facultatii de Educatie Fizica si Sport;
realizarea orarului Facultatii; conceperea Ghidului de admitere, a Ghidului studentului; participare
n proiecte de cercetare nationale si internationale, in calitate de membru; scrierea proiectelor de
cercetare.

m Titular la disciplinele: Handbal: bazele tehnicii si tacticii, Handbalul in scoala,
Psihomotricitate/reeducare psihomotrica, Pregatire specializata intr-o ramura de sport: nivel 1+2
incepétori — Handbal, Pregétire specializata intr-o ramuré de sport: nivel 1+2 avansati — Handbal,
Inot: initiere in tehnica procedeelor, Inot: metodica invatéri, Practica turism-orientare, Teoria
Jocurilor.

Preparator universitar

Universitatea Tehnica Gh. Asachi din lasi, lasi (Romania)
m Educatie formala prin educatie fizica si sport;

m Educatie non-formalg;

m Cercetare stiintifica;

m Organizarea evenimentelor sportive.

Pofesor de educatie fizica si sport
Colegiul National Garabet Ibraileanu, lasi (Romania)

Atestat de abilitare in Stiinta Sportului si Educatiei fizice

Universitatea Babes Bolyai din Cluj
Str. Mihail Kogalniceanu, nr. 1, Cluj Napoca (Romania)

https://www.ubbcluj.ro/ro/

https://doctorat.ubbcluj.ro/ro/beatrice-aurelia-abalasei-valentele-modelatoare-ale-educatiei-fizice-si-
sportului-the-modelling-valences-of-physical-education-and-sports/

Documente conexe: AtestatAbilitareAbalaseiBA.pdf

Certificat de absolvire Evaluator de competente profesionale
Fundatia Camera de Arbitraj si Mediere lasi
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Competente profesionale dobandite:

m Planificarea si organizarea evaluarii; inregistrarea si raportarea rezultatelor evaluarii;
m Efectuarea evaluarii;

Elaborarea instrumentelor de evaluare;

Analizarea informatiilor si luarea deciziei privind competenta;

Verificarea interna a proceselor de evaluare;

Verificarea externa a proceselor de evaluare.

Expert
Caritas lasi, lasi (Roméania)

Expert pe termen scurt in cadrul proiectului “Act. IS — Actionam pentru Incluziune Sociala

Evaluator ARACIS in domeniul Stiinta Sportului si Educatiei fizice
ARACIS, BUCURESTI (Romania)

Evaluarea programelor de studii

Mediator
Centrul Regional de Facilitare si Negociere, lasi, lasi (Romania)

Medierea conflictelor

Certificat de absolvire-didactica specialitatii

Universitatea din Pitesti, Institutul de Formare si Performanta Muntenia, Facultatea de
Stiinte ale Educatiei

Programul postuniversitar de formare si dezvoltare profesionala Calitate, inovare, comunicare in
sistemul de formare continué a didacticienilor din invatdmantul superior

= Materii studiate: Elaborarea programului de formare in didactica specialitatii; Metode moderne de
formare in didactica specialitatii; Metode si tehnici de coaching folosite in practica pedagogica.

Doctor in Psihologie Nivelul 8 CEC
Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, lasi (Romania)

Cunostinte generale: acumularea, interpretarea si dezvoltarea cunoasterii de varf din domeniul de
doctorat;

m Competentele generale: dezvoltarea tehnicilor de cercetare si aplicarea lor in contexte diverse si
specifice; constructie teoretica si aplicare profesionald; constructii discursive de tip academic pentru
publicatii de prestigiu Th domeniu si de tipul cunoasterii comune pentru comunicare publica;
asumarea responsabilitatii de a elabora un program de cercetare, spirit critic, creativitate,
inventivitate;

m Abilitatile cognitive specifice presupun: identificarea de probleme noi si abordarea lor prin
cercetare, imaginatie creativa si combinativa, analiza critica si interpretativa.

Dezvoltare profesionala - Psihomotricitate
Colegiul Medicilor, lasi (Romania)

Cresterea si dezvoltarea copilului: variabile care influenteaza procesul psihomotric al integrarii in
mediu.

Master in Psihologie: Medierea conflictelor Nivelul 7 CEC
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Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, lasi (Roméania)
Titlul tezei: , Valentele educatiei formale in conflictogenia sportului de performanta”
m Competente generale: educatia adultilor; managementul resurselor umane.

m Competente profesionale: medierea conflictelor; politici si actiuni de mediere; didactica mass-
media; metode si tehnici de rezolvare a conflictelor.

Master in Educatie fizica si sport: Management in sport Nivelul 7 CEC
Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, lasi (Roméania)

Titlul tezei: ,,Comunicarea prin imagine in sport: eroism sau erotism? ”

Competente generale: management in sport.

Competente profesionale: marketing, relatii publice si protocol in sport; organizare si legislatie i
educatie fizica si sport; conducerea organizatiilor sportive.

Carnet de Antrenor / Antrenor de Handbal, categoria a lll-a
Federatia Romana de Handbal

Profesor de educatie fizica si sport Nivelul 6 CEC
Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, lasi (Roméania)

m Proiectarea modulara (Sport si performantd motrica, Educatie fizica si sportiva) si planificarea
continuturilor de baza ale domeniului cu orientare interdisciplinara.

m Organizarea curriculumului integrat si a mediului de instruire si Tnvatare, cu accent interdisciplinar
(Sport si performanta motrica, Educatie fizica si sportiva).

m Evaluarea cresterii, dezvoltarii fizice si a motricitatii, potrivit cerintelor si modelelor specifice / ramura
de sport.

|
romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pammpare' la Discurs oral
conversatie
C1 C1 B2 B2 B2
Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
| eul n comun ferintd pentru limbi strdin

Activitati care au contribuit la obtinerea competentelor:
m Realizarea rapoartelor de cercetare in cadrul proiectelor de tip PN I;

m Argumentarea obiectivelor propuse si atinse Th cadrul proiectelor de cercetare, precum si
motivarea activitatilor propuse (pentru continuarea finantarii) in comisiile de specialitate;

m Coordonarea echipelor de lucru in cadrul Facultatii de Educatie Fizica si Sport;
m Membru in comisiile de promovare academica.

Competente organizationale dobandite in anii in care am avut responsabilitati esentiale pentru buna
functionare a Facultatii de Educatie Fizica si Sport:

= Realizarea rapoartelor pentru evaluarea institutionald si pentru evaluarea periodica a Facultatii de
catre ARACIS;

m Coordonarea concursurilor de admitere;
m Coordonarea practicii pedagogice;
m Coordonarea practicii de antrenorat;
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m Presedinte al Comisiei pentru Managementul si Asigurare a Calitatii in Facultatea de Educatie
Fizica si Sport;
m Membru in comitete de organizare ale conferintelor stiintifice etc.

Membru fondator al Asociatiei Club Sportiv Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lagi.

Cunoasterea procedurilor de control a calitatii;
Capacitatea de a modela profesional noii angajati;
Abilitatea de a media conflicte organizationale;

Capacitatea de a coordona echipe de lucru cu responsabilitati diverse.

AUTOEVALUARE
Procesarea ) Creare de . Rezolvarea de
. = Comunicare . Securitate
informatiei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent experimentat independent independent independent

Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

Competente si abilitati sociale:

= Spirit de echipg;

= Capacitatea de adaptare sporit3;

= Capacitate de asimilare a noilor cunostinte si abilitati necesare activitatii specific mediului academic;
= Coordonarea activitatii de performanta;

= Abilitatea de a organiza activitati socio-culturale, activitati de voluntariat (datorité profesiei — cadru
didactic la specializarea Kinetoterapie si motricitate speciala).

Competente si abilitati organizatorice:

= Abilitéti de lider, capacitatea de analiza si sintez&, capacitati decizionale si de organizare a
colectivelor profesionale;

= Punctualitate, capacitate de a lua decizii corecte, in timp scurt, in cazul unor situatii nou aparute,
abilitatea de adaptare la context;

= Evaluarea calitatii muncii pe baza criteriilor de performanta, controlul calitatii;
= Capacitate de autoperfectionare.

Aceste aptitudini au fost dobandite si perfectionate n perioada de experienta profesionala, din
ipostaza de: coordonare de grupuri sportive, profesor in invatamantul preuniversitar, coordonator
Erasmus, membru in echipe de cercetare, coordonator proiecte de cercetare, prodecan, decan.

Coordonator al grupului de cercetare cu tematica interdisciplinara, in cadrul Centrului de Cercetare al
Facultatii de Educatie Fizica si Sport (2013 — prezent);

Membru in comisii de sustinere a doctoratului;
Membru in comisii de concurs pentru promovare pe post.

2016 — Premiu pentru contributii profesionale si stiintifice la implementarea proiectului de cercetare
stiintifica ,,Universitatea Antreprenoriald” in Facultatea de Educatie Fizica si Sport lasi — acordat de
Asociatia Junior Achievement of Romania (JA Ro), membra a organizatiei internationale Junior

Achievement Worldwide;
2017 - Premiu pentru contributii profesionale la dezvoltarea invatamantului superir, Primaria
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Municipiului lasi in cadrul evenimentului: Gala excelentei in sport.

Proiecte 2016 - FAIRHAR, Fair-paly si fericire prin intermediul activitatilor sportive, coordonat de CRETIDEV
Grecia: Manager de proiect, Romania, finantat prin Erasmus+

2018 - Chance has Everyone, coordonat de ISG Sport Bulgaria,Ne 2018- 1-BG01-KA102-047127,
coordonator proiect Romania, finantat prin Erasmus+.

ANEXE u

m AtestatAbilitareAbalaseiBA.pdf
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BEATRICE-AURELIA ABALASEI

Xe u rO pa S S Pasaport european al competentelor

AtestatAbilitareAbalaseiBA.pdf @

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

CABINET MINISTRU

ORDIN
privind
acordarea atestatului de abilitare

in temeiul prevederilor art. 166, art. 167 si ale art. 300 din Legea educatiei nafionale nr. 1/2011,
cu modificérile si completarile ulterioare,

In temeiul prevederilor Legii nr. 288/2004 privind organizarea studiilor universitare,
cu modificarile si completarile ulterioare,

in baza prevederilor Hotararii Guvernului nr. 681/2011 privind aprobarea Codului studiilor
universitare de doctorat,

in baza OMECS nr. 3121/2015 privind organizarea si desfdsurarea procesului de obtinere a atestatului
de abilitare,

Avand in vedere propunerea Consiliului General al CNATDCU din data de 28.09.2017 referitoare la
acordarea atestatului de abilitare pentru persoanele inscrise in Anexa nr. I la punctul 2 din ordinea de
zi a CNATDCU din data de 28.09.2017,

In temeiul Hotararii Guvernului nr. 26/2017 privind organizarea si functionarea Ministerului Educaiei
Nationale, cu modificarile si completarile ulterioare,

Ministrul Educatiei Nationale
emite prezentul ordin:

Art. 1 — Se acordi atestatul de abilitare, in domeniul de studii universitare de doctorat $tiinta
Sportului si Educatiei Fizice, doamnei ABALASEI Beatrice Aurelia, titular la Universitatea
”Alexandru Ioan Cuza” din Iasi.

Art. 2 — Prezentul ordin reprezinta atestatul de abilitare.
Art. 3 — Directia Generala Tnvé;émént Universitar, din cadrul Ministerului Educatiei Nationale,

comunica prezentul ordin IOSUD/IOD Universitatea “Babes - Bolyai” din Cluj - Napoca, unde a fost
sustinuti teza de abilitare, cu obligatia ca aceasta institutie si il comunice candidatului.

Bucuresti,

Nr 2B,
Data: .28.09.204F........

Str. General Berthelot nr, 28-30, Sector 1, 010168, Bucuresti
Tel: +40 21 405 62 06, Fax: +40 21 312 26 52
www,edu.ro
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   ECV_ESP 2018-11-13T07:30:07.341Z 2018-12-17T15:23:52.066Z V3.3 EWA Europass CV true                             BEATRICE-AURELIA ABALASEI    1D, AEROPORTULUI 700556 IASI  RO România  beatrice.abalasei@uaic.ro   0040745350332  mobile Mobil   http://www.sport.uaic.ro/  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a        position POZIŢIA  DECAN     true  DECAN <p>Managementul și conducerea Facultății de Educație Fizică și Sport;</p><p>Președintele Consiliului Facultății.</p>  UNIVERSITATEA ALEXANDRU IOAN CUZA DIN IASI    Toma Cozma, nr. 3 IASI  RO România  www.sport.uaic.ro  business  M Activităţi specializate, ştiinţifice şi tehnice    true  Conferențiar universitar <ul class="indent1"><li><strong>Activitate didactic</strong>ă - predare cursuri şi lucrări practice la studii universitare de licenţă şi masterat,  activităţi de evaluare în cadrul activităţii didactice (examene, colocvii, verificări practice);  coordonare ştiinţifică lucrări de licenţă şi disertaţie, elaborare cursuri, manuale, îndrumare, culegeri de teste pentru seminar/lucrări practice; activităţi de evaluare în cadrul comisiilor de finalizare a studiilor universitare (licenţă, masterat şi doctorat); consultaţii teme doctorat, disertaţie, licenţă, seminar, lucrări practice de laborator şi proiecte de cercetare; activităţi de cercetare specifice domeniului, organizare şi participare la manifestări ştiinţifice; verificare şi selectare metode moderne pentru lucrări practice; organizare de competiţii; coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; coordonator practică pedagogică.</li><li><strong>Coordonator al activităţilor de voluntariat</strong>, specifice studenţilor de la specializarea <em>Kinetoterapie şi motricitate specială</em>.</li><li><strong>Titular la disciplinele</strong>: <em><em> Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive: Handbal, Comunicare în educaţie fizică şi sport, Psihomotricitate, Aplicaţii ale psihomotricităţii în fitness</em>.</em></li></ul>  UNIVERSITATEA ALEXANDRU IOAN CUZA DIN IAȘI    IAȘI  RO România    true  Președinte <p>Organizarea activității sportive de performanță.</p>  Asociația Club Sportiv Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași    Iași  RO România     false  PRODECAN <p>Managementul activității didactice.</p>  Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași    Iași  RO România     false  Lector universitar <ul><li><strong>Activitate didactică </strong>- predare cursuri şi lucrări practice la studii universitare de licenţă, evaluare în cadrul activităţii didactice (examene, colocvii, verificări practice); îndrumare lucrări de licenţă, membru comisii licenţă, disertaţie, admitere, îndrumare lucrări pentru obţinerea gradului didactic I în învăţământul preuniversitar; coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; activităţi de cercetare specifice domeniului, organizare şi participare la manifestări ştiinţifice; verificare şi selectare metode moderne pentru lucrări practice; elaborare cursuri, manuale, îndrumare practice; consultaţii lucrări licenţă, disertaţie, teme seminar, lucrări practice şi proiecte de cercetare; organizare de competiţii; coordonarea examenului de admitere.</li><li><strong>Coordonarea activităţilor de voluntariat</strong>.</li><li><strong>Coordonator Erasmus</strong>.</li><li><strong>Titular la disciplinele</strong>:<em> Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive: Handbal, Comunicare în educaţie fizică şi sport, Psihomotricitate, Aplicaţii ale psihomotricităţii în fitness, Practică pedagogică în învăţământul preuniversitar obligatoriu (1&#43;2), Pregătire specializată într-o ramură de sport: nivel 1&#43;2 începători – Handbal, Pregătire specializată într-o ramură de sport: nivel 1&#43;2 avansaţi – Handbal, Practică de antrenorat, Handbal: bazele tehnicii şi tacticii, Gimnastică de întreţinere şi terapie la domiciliul vârstnicului, Handbalul în şcoală, Psihomotricitate/reeducare psihomotrică, Medierea conflictelor organizaţionale.</em></li></ul>  Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași    Iași  RO România     false  Asistent universitar <ul><li><strong>Activitate didactică</strong> - predare cursuri şi lucrări practice la studii universitare de licenţă – lungă şi scurtă durată, evaluare în cadrul activităţii didactice (examene, colocvii, verificări practice); îndrumare lucrări de licenţă, membru comisii licenţă, admitere; coordonator al studenţilor – îndrumător de an/grupă; activităţi de cercetare specifice domeniului, organizare şi participare la manifestări ştiinţifice; elaborare cursuri, manuale, îndrumare practice; consultaţii lucrări licenţă; organizare de competiţii; administrarea website-ului Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport; realizarea orarului Facultăţii; conceperea Ghidului de admitere, a Ghidului studentului; participare în proiecte de cercetare naţionale şi internaţionale, în calitate de membru; scrierea proiectelor de cercetare.</li><li><strong>Titular la disciplinele</strong>:<em> Handbal: bazele tehnicii şi tacticii, Handbalul în şcoală, Psihomotricitate/reeducare psihomotrică,  Pregătire specializată într-o ramură de sport: nivel 1&#43;2 începători – Handbal, Pregătire specializată într-o ramură de sport: nivel 1&#43;2 avansaţi – Handbal, Înot: iniţiere în tehnica procedeelor, Înot: metodica învăţării, Practică turism-orientare, Teoria jocurilor.</em></li></ul>  Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași    Iași  RO România     false  Preparator universitar <ul><li>Educaţie formală prin educație fizică și sport;</li><li>Educaţie non-formală;</li><li>Cercetare ştiinţifică;</li><li>Organizarea evenimentelor sportive.</li></ul>  Universitatea Tehnică Gh. Asachi din Iași    Iași  România     false  Pofesor de educație fizică și sport  Colegiul Național Garabet Ibrăileanu    Iași  RO România     true   Atestat de abilitare în Știința Sportului și Educației fizice <p>https://doctorat.ubbcluj.ro/ro/beatrice-aurelia-abalasei-valentele-modelatoare-ale-educatiei-fizice-si-sportului-the-modelling-valences-of-physical-education-and-sports/</p>  Universitatea Babeș Bolyai din Cluj    Str. Mihail Kogălniceanu, nr. 1 Cluj Napoca  RO România  https://www.ubbcluj.ro/ro/    false Certificat de absolvire Evaluator de competenţe profesionale <p>Competenţe profesionale dobândite:</p><ul><li>Planificarea şi organizarea evaluării; înregistrarea şi raportarea rezultatelor evaluării;</li><li>Efectuarea evaluării;</li><li>Elaborarea instrumentelor de evaluare;</li><li>Analizarea informaţiilor şi luarea deciziei privind competenţa;</li><li>Verificarea internă a proceselor de  evaluare;</li><li>Verificarea externă a proceselor de evaluare.</li></ul>  Fundaţia Camera de Arbitraj şi Mediere Iaşi     false Expert <p>Expert pe termen scurt în cadrul proiectului  “Act. IS – Acţionăm pentru Incluziune Socială”</p>  Caritas Iași    Iași  RO România    true Evaluator ARACIS în domeniul Știința Sportului și Educației fizice <p>Evaluarea programelor de studii</p>  ARACIS    BUCUREȘTI  RO România     false Mediator <p>Medierea conflictelor </p>  Centrul Regional de Facilitare si Negociere, Iaşi    Iași  RO România    false Certificat de absolvire-didactica specialității <p>Programul postuniversitar de formare şi dezvoltare profesională <em><em>Calitate, inovare, comunicare în sistemul de formare continuă a didacticienilor din învăţământul superior</em></em></p><p>▪  Materii studiate: Elaborarea programului de formare în didactica specialităţii; Metode moderne de formare în didactica specialităţii; Metode şi tehnici de coaching folosite în practica pedagogică.</p><p> </p>  Universitatea din Piteşti, Institutul de Formare şi Performanţă Muntenia, Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei     false Doctor în Psihologie <p>Cunoştinţe generale: acumularea, interpretarea şi dezvoltarea cunoaşterii de vârf din domeniul de doctorat;</p><ul><li>Competenţele generale: dezvoltarea tehnicilor de cercetare şi aplicarea lor în contexte diverse şi specifice; construcţie teoretică şi aplicare profesională; construcţii discursive de tip academic pentru publicaţii de prestigiu în domeniu şi de tipul cunoaşterii comune pentru comunicare publică; asumarea responsabilităţii de a elabora un program de cercetare, spirit critic, creativitate, inventivitate;</li><li>Abilităţile cognitive specifice presupun: identificarea de probleme noi şi abordarea lor prin cercetare, imaginaţie creativă şi combinativă, analiză critică şi interpretativă.</li></ul>  Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației    Iași  RO România  8 Nivelul 8 CEC    false Dezvoltare profesională - Psihomotricitate <p>Creşterea şi dezvoltarea copilului: variabile care influenţează procesul psihomotric al integrării în mediu.</p>  Colegiul Medicilor    Iași  RO România     false Master în Psihologie: Medierea conflictelor <p>Titlul tezei: <em>„Valenţele educaţiei formale în conflictogenia sportului de performanţă</em>”</p><ul class="indent1"><li>Competenţe generale: educaţia adulţilor; managementul resurselor umane.</li><li>Competenţe profesionale: medierea conflictelor; politici şi acţiuni de mediere; didactica mass-media; metode şi tehnici de rezolvare a conflictelor.</li></ul>  Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași    Iași  RO România  7 Nivelul 7 CEC      false Master în Educație fizică și sport: Management în sport <p>Titlul tezei: <em>„Comunicarea prin imagine în sport: eroism sau erotism? </em>”</p><p>Competenţe generale: management în sport.</p><p>Competenţe profesionale: marketing, relaţii publice şi protocol în sport; organizare şi legislaţie în educaţie fizică şi sport; conducerea organizaţiilor sportive.</p>  Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași    Iași  RO România  Nivelul 7 CEC    false Carnet de Antrenor / Antrenor de Handbal, categoria a III-a <p>Federația Română de Handbal</p>    false Profesor de educație fizică și sport <ul><li>Proiectarea modulară (Sport şi performanţă motrică, Educaţie fizică şi sportivă) şi planificarea conţinuturilor de bază ale domeniului cu orientare interdisciplinară.</li><li>Organizarea curriculumului integrat şi a mediului de instruire şi învăţare, cu accent interdisciplinar (Sport şi performanţă motrică, Educaţie fizică şi sportivă).</li><li>Evaluarea creşterii, dezvoltării fizice şi a motricităţii, potrivit cerinţelor şi modelelor specifice / ramură de sport.</li></ul>  Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași    Iași  RO România  Nivelul 6 CEC      ro română     en engleză  C1 C1 B2 B2 B2  <p>Activităţi care au contribuit la obţinerea competenţelor:</p><ul><li>Realizarea rapoartelor de cercetare în cadrul proiectelor de tip PN II;</li><li>Argumentarea obiectivelor propuse şi atinse în cadrul proiectelor de cercetare, precum şi motivarea activităţilor propuse (pentru continuarea finanţării) în comisiile de specialitate;</li><li>Coordonarea echipelor de lucru în cadrul Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport;</li><li>Membru în comisiile de promovare academică.</li></ul>  <p>Competenţe organizaţionale dobândite în anii în care am avut responsabilităţi esenţiale pentru buna funcţionare a Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport:</p><p>▪  Realizarea rapoartelor pentru evaluarea instituţională şi pentru evaluarea periodică a Facultăţii de către ARACIS;</p><ul><li>Coordonarea concursurilor de admitere;</li><li>Coordonarea practicii pedagogice;</li><li>Coordonarea practicii de antrenorat;</li><li>Preşedinte al Comisiei pentru Managementul şi Asigurare a Calităţii în Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport;</li><li>Membru în comitete de organizare ale conferinţelor ştiinţifice etc.</li><li>Membru fondator al Asociaţiei Club Sportiv Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi.</li></ul>  <ul><li>Cunoaşterea procedurilor de control a calităţii;</li><li>Capacitatea de a modela profesional noii angajaţi;</li><li>Abilitatea de a media conflicte organizaţionale;</li><li>Capacitatea de a coordona echipe de lucru cu responsabilităţi diverse.</li></ul>   B C B B B   B  <p>Competenţe şi abilităţi sociale:</p><p>▪  Spirit de echipă;</p><p>▪  Capacitatea de adaptare sporită;</p><p>▪  Capacitate de asimilare a noilor cunoştinţe şi abilităţi necesare activităţii specific mediului academic;</p><p>▪  Coordonarea activităţii de performanţă;</p><p>▪  Abilitatea de a organiza activităţi socio-culturale, activităţi de voluntariat (datorită profesiei – cadru didactic la specializarea <em>Kinetoterapie şi motricitate specială</em>).</p><p>Competenţe şi abilităţi organizatorice:</p><p>▪  Abilităţi de lider, capacitatea de analiză şi sinteză, capacităţi decizionale şi de organizare a colectivelor profesionale;</p><p>▪  Punctualitate, capacitate de a lua decizii corecte, în timp scurt, în cazul unor situaţii nou apărute, abilitatea de adaptare la context;</p><p>▪  Evaluarea calităţii muncii pe baza criteriilor de performanţă, controlul calităţii;</p><p>▪  Capacitate de autoperfecţionare.</p><p>Aceste aptitudini au fost dobândite şi perfecţionate în perioada de experienţă profesională, din ipostaza de: coordonare de grupuri  sportive, profesor în învăţământul preuniversitar, coordonator Erasmus, membru în echipe de cercetare, coordonator proiecte de cercetare, prodecan, decan.</p>    certifications Certificări <p>Coordonator al grupului de cercetare cu tematică interdisciplinară, în cadrul Centrului de Cercetare al Facultăţii de Educaţie Fizică şi Sport (2013 – prezent);</p><p>Membru în comisii de susţinere a doctoratului;</p><p>Membru în comisii de concurs pentru promovare pe post. </p>   honors_awards Distincţii <p><strong>2016</strong> – <em>Premiu pentru contribuţii profesionale şi ştiinţifice la implementarea proiectului  de cercetare ştiinţifică „Universitatea Antreprenorială”</em> în Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport Iaşi – acordat de <strong>Asociaţia Junior Achievement of Romania</strong> (JA Ro), membră a organizaţiei internaţionale <em><em>Junior Achievement Worldwide;</em></em></p><p><strong>2017</strong><em> - Premiu pentru contribuții profesionale la dezvoltarea învățământului superir, </em>Primăria Municipiului Iași în cadrul evenimentului:<em> <strong>Gala excelenței în sport.</strong></em></p>   projects Proiecte <p><strong>2016 </strong>- <em>FAIRHAP, Fair-paly și fericire prin intermediul activităților sportive</em>, coordonat de CRETIDEV Grecia: Manager de proiect, România, finanțat prin Erasmus&#43;</p><p><strong>2018</strong> - <em>Chance has Everyone</em>, coordonat de ISG Sport Bulgaria,№ 2018- 1-BG01-KA102-047127, coordonator proiect România, finanțat prin Erasmus&#43;.</p><p> </p>     AtestatAbilitareAbalaseiBA.pdf application/pdf JVBERi0xLjQgU2hhcnAgU2Nhbm5lZCBJbWFnZVBERgolU2hhcnAgTm9uLUVuY3J5cHRpb24KMyAw=   AtestatAbilitareAbalaseiBA.pdf 

