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cdfa-40df-9716-54fae61al62b&acdnat=1545039252 98a5bd0898b1687c5b48ad1bcd86405d

9) Alte lucrari si contributii stiintifice.
Articole publicate in reviste romanesti recunoscute de comunitatea academica

Sportul si educatia fizica in invatamantul superior din Franta, publicatd in revista Sport si societate,
2002, nr. 2, publicatie a Fundatiei Altius Academy.

Notificarea si analiza metodica a figei tehnice colective in jocul de fotbal, publicatd in revista « Pentru
o noua calitate in educatie fizica si sport », editatd de Catedra de educatie fizicd si sport a Univ.
Tehnice Gh. Asachi lasi.

Dimensiune psihologica asupra rolului antrenorului in jocul de fotbal, publicatd in revista « Pentru o
noua calitate in educatie fizica si sport », editata de Catedra de educatie fizica si sport a Universitatii
Tehnice Gh. Asachi lasi, iunie 2002.

Programarea si planificarea antrenamentului in fotbal, Sport si societate, Nr. 1, 2003.
Pregatirea biologica de concurs si refacerea dupa efort in jocul de fotbal, Sport si societate, Nr.2, 2003.

Test de evaluare a capacitatii de efort in fotbal, Editura Fundatiei Universitare « Dunarea de Jos »
Galati, mai 2004.

Stabilirea vitezei aerobe maximale si folosirea acesteia in cadrul antrenamenului de fotbal, Sesiunea
internationald de comunicari siintifice organizatd de Facultatea de Educatie Fizica si Sport lasi, articol
publicat in revista Sport si Societate Nr. 2, 2004.

Reprezentarea utilitara a sportului in Romania, o frana in dezvoltarea practicii activitatilor de loisir,
Sport si Societate, nr.1, 2005.

Determinarea nivelului de lactat sangvin in cazul efectuarii testului vameval si efectele
antrenamentului la diferite procentaje din VAM, Sport si Societate 2006.

Lucrari in-extenso publicate in volumele unor conferinte nationale

Honceriu, C. , 2015. Aspecte ergofiziologice la copii si importanta miscarii in combaterea obezitatii.
Conferinta Nationald Preventia Obezitatii la Varsta Copilariei 2015, Editura Gr.T.Popa, UMF lasi,
ISBN 978-606-544-319-8.

Honceriu, C., Cojocariu, A., Popescu, L., Stelescu, I., 2011. Modifications of some hematological

indexes in the situation of training at lower, equal or higher values of VO2max, Anuarul stiintific al

Societatii Stiintei, Excelentei Umane si Sportului Universitar, Vol. II1/2011. 5 p
http://biblioteca.umf.ro/ebooks/anuar_statistic2011.pdf
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Honceriu, C., Hagiu, B., 2013. Consideratii privind combaterea febrei musculare cu debut tardiv.
Analele Universitatii Dunarea de Jos, Galati.
http://www.efms.ugal.ro/index.php/archiva/2013/105-anale-efms-volumul-1-2013

Trofin P.F., Chirazi M., Honceriu C., Cojocaru D. 2013. Studiu privind realizarea unui protocol

privind evaluarea VO2max pe cicloergometru. Analele Stiintifice ale Universitatii ,,Alexandru loan

Cuza” din lasi, Biologie animald, Tom LIX/2013. 5 p
http://www.bio.uaic.ro/publicatii/anale_zoologie/anale_zoo_index.html

Honceriu, C., Trofin, P.F., Ifrim, E., 2014. Timpul limitd de mentinere a vitezei de alergare la
VO2max (tlimvo2max), studiu comparativ intre antrenati si neantrenati. Physical education and
rehabilitation journal, (Timisoara) Vol. 7, issue 13/2014.

Pregatirea mentald, factor important al antrenamentului psihologic, Conferinta internationald de
comunicari stiintifice cu tema — Preocupari actuale de optimizare a activitatii de educatie fizica si
sportive de performanta, Editura fundatiei universitare Dunarea de Jos Galati, 31 mai - & iunie 2002.

Psihologia aplicata in tenis, Conferinta internationald de comunicari si referate stiintifice cu tema —
Actualitati si perspective in educatie fizica si sportul de performanta, Editura Fundatiei Universitare
Dunarea de Jos Galati, mai 2003.

Planificarea antrenamentului de rugbi in perioada de intersezon, Congresul international de comunicari
stiintifice In domeniul educatiei fizice si sportului, Organizat de Facultatea de Educatie Fizica si Sport
din Cluj, 2004.

Parteneriatul, metode si mijloace de aplicare a programelor sportul pentru toti — prezentat in cadrul
Congresului FRSPT (Federatia Roméana a Sportului pentru Toti) — aprilie 2005, si publicat in brosura
congresului.

Studiu comparativ privind metodica dezvoltarii capacitatii si puterii aerobe la jucatorii de fotbal,
sustinut la Sesiunea Internationald de Comunicari Stiintifice, UAIC Iasi 2007, Publicat in Sport si
Societate nr.1 2007.

Lucrari comunicate la Conferinte internationale (publicate in volumele de rezumate)

Test de evaluare a vitezei aerobe maximale si folosirea acesteia in pregatirea fizicd a a fotbalistilor.
13th International Congress on Physical Education and Sport, 20-22 may 2005, Komotini, Grece.

Two weeks treadmell exercising is reducing anxiety, depression and memory deficits associated

whith a MPTP-induced rat model of Parkinson’s disease. Lefter, R., Ciobica, A., Paulet, M., Trofin,

P.F., Honceriu, C., Antioch, 1., Balmus, .M., Ababei, D., Anton, E., Timofte, D. Ip
http://www.psychiatry.gr/4icnpepatg/Final_Program_& abstract-book.pdf

Studying the correlations that might exist between physical exercise and cognitive status. Trofin, P.F.,
Ciobica, A., Honceriu, C., Anton, E., Timofte, D. 2 p
http://www.psychiatry.gr/4icnpepatg/Final_Program_& _abstract-book.pdf
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Entitate finantatoare: SC EON IT Roméania SRL
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