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Informaţii personale  

Numele şi prenumele Strungaru Ştefan-Adrian 

Adresa Comuna Raducaneni, Jud.Iasi, România, cod poştal : 707 400 

Telefon  Mobil: +40758 913 492 

Fax  

E-mail strungaru_stefan@yahoo.com 
  

Naţionalitatea română 
  

Data naşterii 20.08.1989 
  

Sex masculin 
  

Ocupaţie   Student Doctorand 
  

Experienţă în domeniu 1. Asistent voluntar de cercetare pe vasul de cercetare Mare Nigrum pe perioada colectării 
probelor din luna Mai 2010, România 

 
2. Tehnician – laborant în domeniul hidrobiologiei in perioda 2011-2012, România 
3. Voluntar T.E.R.IS în perioada 2011-2012, România 

 
4. Student practicant  la Colegiul “Costache Negruzzi” Iaşi în perioada 2010-2011 

 
 

5. Asistent de cercetare în domeniul biologiei moleculare, biochimiei şi fiziologiei vegetale în 
perioada Ianuarie-Mai 2013 la Universitatea Konstanz, Germania  
 

6. Biolog pe vasul de cercetare Mare Nigrum pe perioada colectării probelor din luna August 
2013, România 

 
7. Student voluntar tehnician – laborant în perioda octombrie 2011 - iunie 2012, octombrie 2013 

- iunie 2014, Facultatea de Biologie, Universitatea “Alexandru Ioan Cuza Iaşi”, România 
 
8. 07.02.2014 – 07.05.2015 Membru nr.11 în echipa de cercetare GA4 în proiectul Resources 

pilot center for cross-border preservation of the aquatic biodiversity of Prut River, MIS ETC 
1150/2012 finanțat prin Programul Operațional Comun România-Ucraina-Republica Moldova 
2007-2013. 

 
9. 08.05.2014 – 07.09.2015 contract de finanțare POSDRU/159/1.5/S/133391 – “Programe 

doctorale și post-doctorale de excelență pentru formarea de resurse înalt calificate pentru 
cercetarea în domeniile Științele Vieții, Mediului și Pământului” 
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Educaţie şi formare  

 

  

Perioada: 2005-2008 Absolvent al Colegiului “Costache Negruzzi”, secţia Ştiinţe ale naturii, Iaşi, România 
2008-2011 Absolvent al Facultăţii de Biologie, studii de licenţă, domeniul Ştiinţa Mediului, 
specializarea Ecologie şi protecţia mediului, Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, România 
24.08.2009-06.08.2009  Şcoala de vară de limnoecologie româno-germană Potoci-România  
23.08.2010-04.08.2010  Şcoala de vară de limnoecologie româno-germană Konstanz-Germania  
2011 – Februarie – Mai Practică Erasmus la  Firat University – Turcia –Tehnici de derterminare a 
vârstei peştilor cartilaginoşi– Departamentul de acvacultură şi productivitate acvatică 
2011 – 2013  Absolvent al Facultăţii de Biologie, studii materale, domeniul Biologie, specializarea 
– Biodiversitatea şi productivitatea ecosistemelor, Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” Iaşi, 
România 
01.07.2012-15.07.2012 Şcoala de vară de limnoecologie, “Ecological state of the lake during 
restauration measures” susţinută la Universitatea Adam Mickiewicz din Poznan Polonia 
03.09.2012 - 30.04.2013 Bursă Erasmus de studii la Universitatea din Konstanz-Germania, 
Facultatea de Biologie 
23.05.2013 – 24.05.2013 Stagiu de tip training pentru HR-CS-AAS, la Analytik Jena, 
Uberlingen, Germania 
 

  

 
Aptitudini personale şi 

competenţe  

 

  

Limba maternă Română 
  

Alte limbi de circulaţie  

Self-assessment  Înţelegere Vorbit Scris 

European level (*)  Înţelegere Citit Interacţiunea în 
vorbire 

Capacitatea de 
redare 

Capacitatea de 
redare 

Engleză  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 

Germană  A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 

elementar 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

  

Aptitudini şi competenţe sociale Sunt o persoană hazlie care intră într-o discuţie imediat cu pesoane noi, spirit de echipă, 
capacitare de adaptare la medii multiculturale   

  

Aptitudini şi competenţe organizatorice Îmi asum responsabilitatea în tot ce lucrez, îmi recunosc greşeala şi încerc tot posibilul să o 
remediez. Prefer să lucrez în echipă şi combin toate ideile şi sugestiile pentru îndeplinirea 
obiectivelor grupului. Dacă echipa are probleme preiau conducerea foarte uşor în scopul 
remedierii acesteia. Imi place să organizez cu grupuri de elevi şi copii diferite activităţi interactive 
despre mediu, sănătate şi nutriţie. 

  

Aptitudini şi competenţe tehnice  Am absolvit numeroase cursuri de analitică toxicologică a poluanţilor din mediul înconjurător, 
efectelor acestora şi  utilizarea  diferitelor tehnnici de analitică. Deţin cunoştinţe şi aptitudini de 
operare a aparaturii de laborator respectiv de analitică moleculară şi biochimică (HPLC, AAS, GS-
MS, real time PCR, UV/VIS şi analitică spectrometrică). Am capacitatea de a utiliza pe teren tehnici 
de recoltare a probelor respective de monitorizare a nevertebratelor acvative şi a mamiferelor 
terestre. 

  

Aptitudini şi competenţe în domeniul 
computerului 

 Analitică statisitcă în R, Origin 8, SigmaPlot, Microsoft Excel. Tehnoredactare şi prezentări 
interactive, Microsoft Office PowerPoint şi MovieMaker. 

  

Aptitudini şi competenţe artistice   Am jucat timp de 12 ani teatru şi am participat la diferite concursuri unde am câştigat diferite 
premii. Am scris basme pentru copii cu care am participat la concursuri. 
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Alte aptitudini şi competenţe 
 
 
Permis de conducere  

 
 

Îmi plac spoturile şi am practicat lupte libere şi box. În timpul liber fac culturism şi marea mea 
pasiune este mediul şi istoria. Deţin o mică colecţie numismatică pe care am început-o să o adun 
în urmă cu 14 ani.  
Deţin permis auto categoria B. 
 

 
  

  

  

                              


