Sava FETESCU

a) Lista celor maximum 10 lucriri considerate de candidat a fi cele mai relevante pentru
realizarile profesionale proprii, care sunt incluse in format electronic in dosar si care se pot
regasi si in celelalte categorii de lucrari prevazute de prezentul articol;

Fetescu S., Bazele didacticii educatiei fizice scolare. Editura Pim, lasi, 2016. 172 p. ISBN 978-
60613-2991-5

Fetescu S., Inot teorie, tehnicd, metodicd, organizare. Editura Pim, Tasi, 2016. 174 p. ISBN 978-
606-13-3470-4

Fetescu S., Eficienta structurii anului universitar adaptata programelor de studii derulate prin
forme alternative de invatamant. Publicata in revista ,,Sport si Societate”, vol. 15, nr.2/2015, pp.
219-231, Iasi. http://www.sportsisocietate.ro/articol/eficien-a-structurii-anului-universitar-adaptat-
programelor-de-studii-derulate-prin-forme-alternative-de-nv-m-nt/327

Fetescu S., Implementarea formelor alternative de invatamdant in pregatirea specialistilor din
domeniul educatiei fizice si sportului. Publicata in revista ,,Sport si Societate”, vol. 14, nr.2/2014,
pp. 72-85, lasi. http://www.sportsisocietate.ro/articol/implementarea-formelor-alternative-de-nv-
m-nt-n-preg-tirea-speciali-tilor-din-domeniul-educa-iei-fizice-i-sportului/270

Fetescu S., Dificultati in managementul parcursului educational al unui student de la o
specializare complementara. Publicatd in Analele Universitatii Dundrea de Jos din Galati,
fascicola XV- Educatie fizica si management in sport, ISSN 1454-9832-2005, Revista nationala
cotatd CNCSIS, categoria B, pp. 66-71, 2009, Galati. ISSN 1454-9832-2005.

Fetescu S., Tehnologia de realizare a planurilor de invatamant pentru specializarile
complementare - puncte de vedere. Publicata in Analele Universitatii Dunarea de Jos din Galati,
fascicola XV- Educatie fizica si management in sport, Revista nationala cotata CNCSIS, categoria
B, pp. 178-182, 2008, Galati. ISSN 1454-9832-2005

Fetescu S., Specializarea complementara in cadrul primului ciclu de studii universitare de
licenta-certitudini si incertitudini. Publicata in Analele Universitatii Dunarea de Jos din Galati,
fascicola XV- Educatie fizica si management in sport, Revista nationala cotata CNCSIS, categoria
B+, pp. 79-88, 2007, Galati. ISSN 1454-9832-2005

lacob I., Fetescu S., Budescu E., Studiu comparativ privind implementarea Procesului Bologna
in domeniul Educatiei fizice. Comunicatad la Conferinta internationala ,Interdisciplinaritatea,
fundament al cercetarii in educatie fizica si sport”, Galati, 25-26 mai 2007. Publicata in volumul
de lucrari al conferintei, pp. 55-59, 2007, Editura Academica, Galati. ISBN 978-973-8937-26-0.

Fetescu S., Invditamantul la distanti-formd alternativi de pregdtire a viitorilor profesori de
educatie fizica si sport. Comunicata la: Conferinta internationala ,,Legislatie si context In educatia
adultilor”, Tasi, 7-10 sept. 2006; Conferinta internationald ,,Perspectivele moderne ale impactului
societdtii contemporane asupra educatiei fizice si sportului”, Chisinau, Rep. Moldova, 26-27 sept.
2006; Sesiunea stiintifica internationala: ,,Invatamantul superior de educatie fizica si sport-prezent
s1 perspective spre integrarea europeana”, lasi, 20-22 octombrie, 2006. Publicatd in volumul de
lucrari ale Conferintei internationale ,,Legislatie si context in educatia adultilor”, Iasi, pp. 164-
168, 2006. http://iec.psih.uaic.ro/ciea/file/2006/33.pdf
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b) Teza de doctorat;

» Managementul instruirii specialistilor in domeniul educatiei fizice prin forme

alternative de invatamant la distantd/ invdtamdnt cu frecventa redusd

— Anul sustinerii — 2015, Universitatea de de Stat de Educatie Fizica si Sport, Chisinau,
Republica Moldova

c) Brevete de inventie si alte titluri de proprietate intelectuala;

d) Carti si capitole in carti;

1.

Autor - Inot teorie, tehnicd, metodicd, organizare. Editura Pim, Tasi, 2016. 174 p. ISBN
978-606-13-3470-4

. Autor - Bazele didacticii educatiei fizice scolare. Editura Pim, lasi, 2016. 172 p. ISBN 978-

60613-2991-5.

Coautor - Studiu de diagnoza a implementarii obiectivelor Procesului Bologna in
facultatile de educatie fizica §i sport din Romdnia, (contributie personala 53 pag. si 15
pag. in colaborare din totalul de 115 pag.), Editura ,,Demiurg”, lasi, 2008. ISBN 978-973-
152-104-6

Autor - Ghid de studii (seria: 2009-2012). Editura Universitatii ,,Alexandru loan Cuza”,
lasi, 2009. 198 p.

Autor — Ghid de studii pentru studenti seria 2007-2010. Editura Univ. ,,Al.1.Cuza”, lasi,
2006. 148 p.

Coautor (coordonator) — Ghid de studii pentru studenti seria 2006-2009. Editura Univ.
»AlLLCuza”, lasi, 2006. 148 p.

Coautor (coordonator) — Ghid de studii pentru studenti. Editura Univ. ,,Al.L.Cuza”, lasi,
2005. 148 p.

Autor — Cod de punctaj gimnastica artistica feminina (traducere si adaptare pentru uzul
studentilor). Redactat si multiplicat prin grija autorului, 1997.

e) Articole/studii publicate in extenso, in reviste din circuitul stiintific international;

1.

Autor — Eficienta structurii anului universitar adaptata programelor de studii derulate
prin forme alternative de invatamdnt. Publicata in revista ,,Sport si Societate”, vol. 15,
nr.2/2015, pp. 219-231, lasi. http://www.sportsisocietate.ro/articol/eficien-a-structurii-
anului-universitar-adaptat-programelor-de-studii-derulate-prin-forme-alternative-de-nv-m-
nt/327

Autor - Implementarea formelor alternative de invatamant in pregatirea specialistilor din
domeniul educatiei fizice si sportului. Publicata in revista ,,Sport si Societate”, vol. 14,
nr.2/2014, pp. 72-85, lasi. http://www.sportsisocietate.ro/articol/implementarea-formelor-
alternative-de-nv-m-nt-n-preg-tirea-speciali-tilor-din-domeniul-educa-iei-fizice-i-
sportului/270

f) Articole/studii publicate in extenso, in volumele conferintelor internationale de specialitate;

3.

Fetescu Sava, Budevici Anatolie — Implementarea invatamantului la distanta in cultura

fizica. Lucrare prezentata in plen la Conferinta Internationalda “INFORMATION

TECHNOLOGIES, SYSTEMS AND NETWORKS (ITSN-2010)”, sectia
2
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“DISTANCE LEARNING EDUCATION?”, care a avut loc in perioada 25-27 februarie
2010, organizatd de Universitatea de Stat din Chisindu, Republica Moldova. Lucrarea a
fost publicatad in volumul conferintei

Coautor - Studiu comparativ privind implementarea Procesului Bologna in domeniul
Educatiei fizice. Comunicatda la Conferinta internationalda ,Interdisciplinaritatea,
fundament al cercetarii in educatie fizica si sport”, Galati, 25-26 mai 2007. Publicatd in
volumul de lucrari al conferintei, pp. 55-59, 2007, Galati. ISBN 978-973-8937-26-0.

Autor - Invétamantul la distanti-forma alternativi de pregdtire a viitorilor profesori de
educatie fizica si sport. Comunicatd la: Conferinta internationald ,,Legislatie si context in
educatia adultilor”, Iasi, 7-10 sept. 2006; Conferinta internationala ,,Perspectivele
moderne ale impactului societdtii contemporane asupra educatiei fizice si sportului”,
Chisinau, Rep. Moldova, 26-27 sept. 2006; Sesiunea stiintifica internationala:
Invataimantul superior de educatie fizica si sport-prezent si perspective spre integrarea
europeana”, lasi, 20-22 octombrie, 2006. Publicata in volumul de lucrari ale Conferintei
internationale ,,Legislatie si context in educatia adultilor”, ITasi, pp. 164-168, 2006.
http://iec.psih.uaic.ro/ciea/file/2006/33.pdf

Coautor — Implementarea sistemului de credite in filiera tehnologica a invatamantului
liceal. Comunicatd la Simpozionul Stiintific (International) ,,Agricultura si mediul —
prezent si perspective” organizat de Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
Veterinara ,,Jon Ionescu de la Brad”, Iasi, 20-21 octombrie, 2005. Publicata in volumul de
lucrari al Simpozionului (CD), vol. 48, 2005, ISSN 1454-7414.

Coautor — Relatia dintre nivelul de aspiratie, nivelul de realizare si autoevaluarea
elevilor. Comunicatd la Simpozionul Stiintific (International) ,,Agricultura, sansa de
redresare economica” organizat de Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
Veterinara ,,Ion Ionescu de la Brad”, Iasi, 21-22 octombrie, 2004. Publicata in volumul de
lucrari al Simpozionului (CD), vol. 47, 2004, pp. 953-960, Iasi. ISSN 1454-7414.

Coautor — Indicele de masa corporald — componenta importantd a fitness-ului pentru
viata. Comunicata la ,,The 28™ Annual Congress of the American Romanian Academy of
Arts and Science (ARA), organizat de Universitatea ,,Constantin Brancusi” din Targu Jiu,
3-8 iunie 2003. Publicatd in Proceedings volume II al Congresului, iunie 2003, pp. 1105-
1108, Targu Jiu. ISBN 2-553-01137-7.

g) Alte lucrari si contributii stiintifice.

Articole publicate in reviste romanesti recunoscute de comunitatea academica

9.

10.

11.

Autor - Dificultati in managementul parcursului educational al unui student de la o
specializare complementara. Publicata in Analele Universitatii Dundrea de Jos din Galati,
fascicola XV- Educatie fizica si management in sport, ISSN 1454-9832-2005, Revista
nationald cotatda CNCSIS, categoria B, pp. 66-71, 2009, Galati. ISSN 1454-9832-2005.

Autor - Tehnologia de realizare a planurilor de invatamdnt pentru specializarile
complementare - puncte de vedere. Publicata in Analele Universitatii Dunarea de Jos din
Galati, fascicola XV- Educatie fizicad si management in sport, Revistd nationald cotata
CNCSIS, categoria B, pp. 178-182, 2008, Galati. ISSN 1454-9832-2005.

Autor — Specializarea complementara in cadrul primului ciclu de studii universitare de
licenta-certitudini si incertitudini. Publicata in Analele Universitatii Dunarea de Jos din
Galati, fascicola XV- Educatie fizicad si management in sport, Revistd nationald cotata
CNCSIS, categoria B+, pp. 79-88, 2007, Galati. ISSN 1454-9832-2005.
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12. Autor — Argumente pentru implementarea formelor alternative de invatamant in
institutiile care pregatesc specialisti in educatie fizica si sport. Publicatd in revista ,,Sport
si Societate”, nr.2/2006, pp. 22-30, Iasi. ISSN 1582-2168.

13. Autor — Invatamantul la distantd si cu frecventd redusd intre flexibilitate si standardizare.
Publicata in revista ,,Sport si Societate”, nr.1/2006, pp. 16-24, lasi. ISSN 1582-2168.

14. Autor - Cadrul legal si institutional al invatamantului la distanta si cu frecventd redusa.
Comunicati la Sesiunea de Comunicari Stiintifice ,,Invataimantul superior de Educatie
Fizica si Sport din Romania parte componentd a Spatiului European al Invatimantului
Superior”, organizata de Facultatea de Educatie Fizica si Sport din lasi cu ocazia ,,Zilelor
Universitatii”, 22-23 octombrie 2005. Publicata in revista ,,Sport si Societate”, nr.2/2005,
pp. 19-27, lasi. ISSN 1582-2168.

15. Autor - Aspecte particulare ale invatamdntului la distangd. Publicata in revista ,,Sport si
Societate”, nr.1/2005, pp. 20-29, Iasi. ISSN 1582-2168.

16. Autor — Invatamantul la distantd intre trecut prezent si viitor. Publicata in revista ,,Sport
si Societate”, nr.2/2004, pp. 31-37, lasi. ISSN 1582-2168.

17. Autor — Manifestarea fricii de apa in procesul de invatare a inotului. Comunicatd la
Sesiunea Internationald de Comunicari Stiintifice ,,Repere ale calitatii in educatia fizica si
sportul din Romania in spiritul integrarii europene”, organizata de Facultatea de Educatie
Fizica si Sport din lasi cu ocazia ,,Zilelor Universitatii”, 22-24 octombrie 2004. Publicata
in revista ,,Sport si Societate”, nr.1/2004, pp. 31-39, Iasi. ISSN 1582-2168.

18. Autor — Frica si impactul ei asupra activitatii motrice — consideratii generale. Comunicata
la sesiunea de comunicari stiintifice ,,Zilele Universitatii”, lasi, octombrie, 2003. Publicata
in revista ,,Sport si Societate”, nr.2/2003, pp. 72-77, Iasi. ISSN 1582-2168.

19. Prim autor — Greutatea corporala si importanta ei in viata omului. Comunicata la
sesiunea de comunicari stiintifice ,,Zilele Universitatii”, Iasi, octombrie, 2003. Publicata in
revista ,,Sport si Societate”, nr.1/2003, pp. 25-30, lasi. ISSN 1582-2168.

20. Autor — Invdtarea inotului prin diferite metode. Comunicati la sesiunea de comunicari
stiintifice ,,Zilele Universitatii”, lasi, octombrie, 2002. Publicatd in revista ,,Sport si
Societate”, nr.2/2002, pp. 51-55, Tasi. ISSN 1582-2168.

21. Prim autor — Activitati motrice alternative pentru dezvoltarea fitness-ului. Comunicata la
sesiunea de comunicari stiintifice ,,Zilele Universitatii”, Iasi, octombrie, 2002. Publicata in
revista ,,Sport si Societate”, nr.1/2002, pp. 10-13, Iasi. ISSN 1582-2168.

22. Autor — Pledoarie pentru invatarea si practicarea inotului. Publicatad 1n revista ,,Sport si
Societate”, nr.1/2001, pp. 52-54, Tasi. ISSN 1582-2168.

Lucrari in-extenso publicate in volumele unor conferinte nationale

23. Coautor Il — Testarea nivelului de dezvoltare a fitness-ului aerob al populatiei din zona
Moldovei. Comunicata si publicata in volumul Conferintei Stiintifice Nationale
,»Interdisciplinaritate”, editia a XI-a (CD), 31.10-01.11, 2002, Bucuresti, 2002.

24. Autor — Aprecieri asupra rezultatelor obtinute de candidati la concursul de admitere
pentru F.E.F.S. lasi — 1997 la proba de sol — gimnastica baieti. Comunicata la sesiunea de
comunicari stiintifice ,,Zilele Universitatii”, lasi, octombrie, 1997. Publicata in ,,Educatia
fizica si sportul in invatamantul de toate gradele”, volum cu lucrari prezentate la sesiunea
de comunicari stiintifice, redactat si multiplicat prin grija colectivului de redactie al
F.E.FE.S. lasi, 1997. pp. 57-64.
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25. Autor — Dinamica volumului de inot la grupa de incepatori studenti ai F.E.F.S. lagi.
Comunicata la sesiunea de comunicari stiintifice ,,Zilele Universitatii”, lasi, 26 octombrie,
1996. Publicatd in volumul ,,Comunicari stiintifice”, volum redactat si multiplicat prin
grija colectivului de redactie al F.E.F.S., Iasi, 1996. pp. 60-65.

26. Autor — Contributii privind conceperea de materiale sportive folosite in activitatea de inot.
Comunicata la sesiunea jubiliard de comunicari stiintifice ,,Universitatea <Al.L.Cuza> Iagi —
135 de ani, Facultatea de Educatie Fizica si Sport — 35 de ani”, Iasi 1995. Publicatd in
,»Volumul cu lucrari prezentate”, volum redactat si multiplicat prin grija colectivului de
redactie al F.E.F.S., lasi, 1995. pp. 113-1109.

27. Autor — Aspecte teoretice privind ameliorarea procesului de invagare a inotului prin
metoda ,,respiratorie”’. Comunicata la sesiunea de comunicari metodico-stiintifice, Galati,
noiembrie, 1994. Publicata in ,,Volumul de rezumate”, Galati, 1994. p. 18.

28. Autor — Studiu privind influenta bioritmului asupra performantei sportive la inotatori.
Comunicatd la Simpozionul ,,45 ani de invatdmant superior hidrotehnic in Moldova”,
Institutul Politehnic lasi, 27-29 mai, 1993. Publicata in ,,Sinteze ale lucrarilor prezentate-
Educatie Fizica si Sport”, lasi, 1993. pp. 78-83.

29. Autor — Consideratii privind rezultatele obtinute de absolventii de liceu promotia 1992,
curs de zi, la bacalaureat la probele practice de educatie fizica. Comunicata la sesiunea de
comunicari stiintifice ,,Zilele Universitatii”, Iasi, 1992. Publicata in ,,Caiet documentar”,
Editura Univ. ,,Al.1.Cuza”, lasi, octombrie, 1992. pp. 61-68.

Lucriri stiintifice/articole prezentate in cadrul sesiunilor/conferintelor stiintifice, nepublicate

30. Autor — Factorii limitativi si importanta cunoasterii lor pentru activitatea de predare a
cursului practic de inot in cadrul F.E.F.S. lasi. Comunicatd la sesiunea de comunicari
stiintifice ,,Zilele Universitatii”, Iasi, octombrie,1999.

31. Autor — Contributii privind adaptarea structurii anului universitar la specificul
invatamantului deschis la distanta. Comunicata la sesiunea de comunicari stiintifice ,,Zilele
Universitatii”, Iasi, octombrie, 2001.

32. Autor — Argumente privind posibilitatea derularii programelor de formare de nivel
universitrar in domeniul ,,educatie fizica si sport”, prin forme alternative de invatamant.
Lucrarea a fost prezentata in plenul celei de-a 6-a Conferinte Internationale organizata in
perioada 4-6 noiembrie 2010 de catre Facultatea de Educatie Fizica si Sport lasi.

Participare la proiecte de cercetare stiintifica:

1. Membru-expert formator in proiectul ,,Refea interregionald de formare in sistem e-learning
a cadrelor didactice din invatamantul preuniversitar”, domeniul major de interventie 1.3
,Profesionisti in educatie si formare”, proiect cofinantat din Fondul Social European.
Proiectul face parte din Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor
Umane 2007 — 2013. Axa prioritara 1 ,,Educatia si formarea profesionald in sprijinul
cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere”, Manager proiect: prof.
univ. dr. Teodor Cozma, Beneficiar: Universitatea Alexandru Ioan Cuza Iasi, Cod Contract:
POSDRU/87/1.3/S/51391

2. Membru in proiectul cu titlul: ,Calitate, inovare, comunicare in sistemul de formare
continud a didacticienilor din invatamantul superior”, ID — 62863, Programul Operational
Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, Numarul de referinta al
programului (CCIl): 2007R0O051P0O001, Cererea de propuneri de proiecte nr. 87 -
Profesionisti in educatie si formare.
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3. Membru in echipa grantului ,, Optimizarea implementarii Procesului Bologna in domeniul
Culturii fizice §i sportului, specializarea Educatie fizica si sportiva” (MODES), grant
castigat cu codul CNCSIS, nr. 1415, finantat cu suma de 740.000 RON pe o perioada de 2
ani (2007-2008).

4. Membru in echipa de proiect nr. 5/30.05.2006 ,, Curs de instruire in activitati nautice de
agrement” cu subtitlu ,, Prietenii apei”, in parteneriat cu Agentia pentru Sprijinirea
Studentilor cu sprijinul Autoritatii Nationale pentru Tineret, proiect cu durata de 3 luni.

5. Membru in echipa de proiect Infiinfarea Cercului stiintific studentesc ,, Altius Academy”,
proiect aprobat si finantat de Universitatea ,,Al.1.Cuza” lasi, 2004, durata 6 luni, director
de proiect conf. univ. dr. Veronica Balteanu.

6. Membru in echipa grantului Proiectarea si dezvoltarea de software educational in
domeniul educatiei fizice §i sportului, grant de cercetare, finantat de C.N.C.S.U., aprobat
cu nr.64/1999, durata 1 an, director de proiect prof. univ.dr. loan lacob

Manuale si cursuri:

1.

Autor — Didactica educatiei fizice si sportive. Curs in format electronic pentru studentii de la
specializarea ,,Educatie fizica si sportiva” forma de zi si pentru cei de la conversie profesionala,
lTasi, 2015.

Autor — [not si hidroterapie. Curs in format electronic pentru studentii de la specializarea
,Kinetoterapie si motricitate speciala”, forma de zi, lasi, 2013.

Autor - Teoria si practica in sporturi de apd: Inot. Curs in format electronic pentru studentii de
la specializarea ,,Educatie fizica si sportiva”, forma de zi, lasi, 2012.

Autor — Organizarea de competitii sportive scolare — curs pentru studentii de la IFR. Editura
Universitatii ,,Alexandru Ioan Cuza”, lasi, 2010.

Autor — Managementul Invatamaéntului la distantd in Facultatea de Educatie Fizicd §i Sport
din lagi”, indrumar pentru tutori, lasi, 2004.

Autor — Natatie - curs pentru studentii de la [.D./I.LF.R. Editura ,,Altius Academy”, lasi, 1999.
ISSN 1224-2276. Reeditat pentru studentii IFR, Editura Universitatii ,,Alexandru Ioan Cuza”,
lTasi, 2010.

Autor — Tehnica procedeelor de inot sportiv — partea a ll-a - curs pentru studentii de la
[.D./LF.R. Editura ,,Altius Academy”, lasi, 1999. ISSN 1224-2276. Reeditat pentru studentii
IFR, Editura Universitatii ,,Alexandru loan Cuza”, lasi, 2010.

Autor — Tehnica procedeelor de inot sportiv — partea | - curs pentru studentii de la I.D./I.LF.R.
Editura ,,Altius Academy”, Iasi, 1999. ISSN 1224-2276. Reeditat pentru studentii IFR, Editura
Universitatii ,,Alexandru loan Cuza”, lasi, 2010.

Autor — Tehnica si metodica invatarii elementelor de baza din gimnastica acrobatica — CUrs
pentru studentii de la I.D./LLF.R. Editura ,,Altius Academy”, lasi, 1999. ISSN 1224-2276.
Reeditat pentru studentii [FR, Editura Universitatii ,,Alexandru loan Cuza”, lasi, 2010.

10. Autor — Curs de gimnastica artistica — specializare (manuscris). lasi, 1997.

11. Coautor — Inot. Editura Universitatii ,,Alexandru loan Cuza”, Iasi, 1996.



