
MENIUL ZILEI 20.10.2017 
MENIURILE CONŢIN O REGIE DE 50% PENTRU STUDENŢI ŞI 80% PENTRU SALARIAŢII UAIC 

 
   (*)SUBSTANȚELE CARE CAUZEAZĂ ALERGII SAU INTOLERANȚE ȘI/SAU PRODUSELE OBȚINUTE DIN PRODUS DECONGELATE 

*MENIU DE POST   

DENUMIRE  PREPARAT GRAMAJ PRET STUDENTI PREŢ SALARIAȚ I 

CIORBE /SUPE    
CIORBĂ DE PERIŞOARE  (*conţine ouă, lapte şi produs decongelat) 350/50g 3.00 3.50 
**SUPĂ CREMĂ DE LEGUME CU CRUTOANE  (*conţine gluten ) 400g 2.20 2.70 

**CIORBĂ  ŢĂRĂNEASCĂ DE  LEGUME  400g 2.40 2.90 

GARNITURI    

PIURE DE CARTOFI (*conţine lapte) 250g 1.90 2.30 
**CARTOFI  PAI (*conţine produs decongelat) 150g 2.70 3.20 

**CARTOFI  LA  CUPTOR  220g 2.00 2.40 
**PILAF DE OREZ CU LEGUME (*conţine produs decongelat) 250g 1.70 2.00 
**MÂNCARE DE MAZĂRE  (*conţine produs decongelat)   250g 2.20 2.60 
**IAHNIE DE FASOLE 250g 2.00 2.40 

**CONOPIDĂ PANE  (*conţine gluten) 150g 1.90 2.20 
**DOVLECEI PANE  (*conţine gluten) 150g 1.70 2.10 
**LEGUME SOTE   200g 2.80 3.30 

FRIPTURI    

CORDON BLEU  (*conţine ouă, gluten, lapte şi produs decongelat) 140g 4.40 5.20 

CEAFĂ DE PORC LA CUPTOR   100g 6.00 7.20 

FICĂŢEI DE PUI LA TAVĂ  (*conţine produs decongelat) 120g 3.70 4.50 

COTLET DE PORC ÎMPĂNAT 100g 6.20 7.40 

COPĂNELE  CU  SUSAN  (*conţine ouă, gluten şi produs decongelat) 180g 4.30 5.10 

PULPE DE PUI LA TAVĂ (*conţine produs decongelat) 180g 4.20 5.00 
SNIȚEL DIN PIEPT DE PUI (*conţine ouă, gluten și produs decongelat) 120g 3.00 3.60 
PIEPT  DE  PUI  FĂRĂ OS  LA GRĂTAR (*conţine produs decongelat) 130g 4.30 5.20 

PULPE DEZOSATE LA GRĂTAR (*conţine produs decongelat) 140g 4.20 5.00 
CABANOS LA GRĂTAR 2/bc 4.20 5.00 
MICI LA GRĂTAR (*conţine produs decongelat) 1buc 1.80 2.20 

MINUTURI    

**CIULAMA DE CIUPERCI CU MĂMĂLIGUŢĂ  (*conţine gluten) 350g 2.90 3.50 

CARTOFI GRATINAŢI CU ŞUNCĂ PRESATĂ (*conţine gluten) 350g 3.90 4.60 
SARAMURĂ DIN CRAP ŞI  MĂMĂLIGUŢĂ  180/200g 7.20 8.60 
OSTROPEL DE PUI  (*conţine produs decongelat)   180/200g 4.40 5.20 

BRÂNZĂ CU SMÂNTÂNĂ ŞI MĂMĂLIGUŢĂ  (*conţine lapte) 90/90/200g 2.60 3.10 
**PASTE CU CIUPERCI  (*conţine gluten) 350g 2.60 3.10 

SALATE    

**SALATĂ DE VINETE 200g 2.20 2.60 

**SALATĂ  DE  CASTRAVEŢI  MURAŢI 120g 1.40 1.70 

**SALATĂ DE VARZĂ ALBĂ ŞI ROŞIE 120g 0.60 0.70 

DESERT    

TARTE CU FRUCTE  (*conţine ouă, lapte şi gluten) 100g 1.70 2.00 

PRĂJITURĂ,, LEMON  ” (*conţine ouă, lapte şi gluten) 100g 190 2.30 

TORT  RICHARD  (*conţine ouă, lapte şi gluten) 100g 2.40 2.80 
PROFITEROL  (*conţine lapte) 200g -- 6.70 

PAINE    

CHIFLE SPECIALITĂŢI (*conţine ouă, lapte şi seminţe de susan) 120g 0.80 1.00 

**CHIFLE SIMPLE (*conţine gluten) 100g 0.40 0.50 



 


