SKeuropass Curriculum Vitae LUCACI Paul

INFORMATII PERSONALE  LUCACI Paul

9 Str. Spancioc nr. 12, lasi, Romania
L. Telefon: 0763520768

4 E-mail: lucacipaul91@yahoo.com

Sexul: Masculin
Data nasterii: 27.06.1991

Nationalitatea: Roman

LOCUL DE MUNCA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA
POZITIA _ _ _
LOCUL DE MUNCADORIT  Asistent universitar
STUDIILE PENTRU CARE SE
CANDIDEAZA
PROFILUL PERSONAL

EXPERIENTA PROFESIONALA .

2015-prezent  Cadru didactic asociat

Universitatea “Alexandru loan Cuza” din lasi, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Departament
Educatie Fizica si Sport, Str. Toma Cozma Nr. 3, 700554 htttp://www.sport.uaic.ro/

= Activitate didactica: sustinere seminarii si lucrari practice la studii universitare de licenta (zi), evaluare
in cadrul activitatii didactice (colocvii, evaluari lucrari practice), participare la manifestari stiintifice,
asistentd la cursuri.

= Discipline: Bazele generale ale kinetoterapiei, Stagiu de practica in centre de recuperare,
Kinetoterapia in geriatrie si aplicatii practice in centre de asistenta sociala, Biomecanica.

Tipul sau sectorul de activitate: Tnvatamant superior (educatie academica, cercetare stiintifica,

management educational).

2014 — prezent Klnetoterapeut
Centrul medical Salina lasi, str. Vasile Lupu, nr. 95 F, lasi, Roménia.
= Evaluare functionala pacienti; stabilirea programelor de kinetoterapie individualizate, efectuarea programelor
de kinetoterapie cu pacientii cabinetului; aplicarea procedurilor de electroterapie.
Tipul sau sectorul de activitate: Activitate de recuperare medicala — kinetoterapie.

2013-2014  Kinetoterapeut — voluntar
Arcadia Medical, str. Cicoarei, nr. 2, lasi, Romania.
= Evaluare pacientj; stabilirea programelor de kinetoterapie individualizate; efectuarea sedintelor de
electroterapie.
Tipul sau sectorul de activitate: Activitate de recuperare medicala — kinetoterapie.

2012-2013  Kinetoterapeut — voluntar
Centrul Diecezan Caritas lasi, str. Sararie, nr. 134, lasi, Romania.
= Evaluare persoane cu dizabilitati; stabilirea si efectuarea programelor de kinetoterapie individualizate.
Tipul sau sectorul de activitate: Activitate de recuperare medicala — kinetoterapie.
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EDUCATIE S| FORMARE

2015-prezent

2013-2015
2013-2015

4. 06-6.06. 2015

25.05-27.05.2015
24.10.2014-17.05.2015

30-31.01.2015

17.06.2014

17-18.05.2014

14.09.2014-15.06.2014

2010-2013

Curriculum Vitae LUCACI Paul

Student doctorand
Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr.T.Popa”, str. Universitatii, nr. 16, lasi, Roméania.

Diploma de Master — Specializarea “Kinetoterapia in Traumatologia Sportiva”

Universitatea “Alexandru loan Cuza”, lasi, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, str. Toma Cozma,
nr.3, 700554, http://www.sport.uaic.ro/.

Certificat de absolvire a modulului psihopedagogic nivel Il
Universitatea “Alexandru loan Cuza”, lasi, Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic,
str.Toma Cozma, nr.3, 700554, http://www.psih.uaic.ro/dppd.htm.

Curs “Abordul osteopat al lombalgiilor. incadrarea pacientului si principii de
tratament”.

Asociatia Profesionala Kinetoterapeutilor din Moldova, str. Vasile Alecsandri, nr. 9 A, lasi.
Lector: Gianluca Ceino, directorul Scolii de Osteopatie din Romania.

Curs “Instruirea privind Clasificarea Internationala a Functionarii, Dizabilitatii si
Sanatatii”.

Fundatia Motivation Romania.

Certificat de programare neurolingvistica nivel master
Asociatia Alternative pentru Modelare si Transformare, str. Neculau, nr. 4, lasi, Romania.

Master Trainer ARONLP- EANLP: Prof. Univ. Dr. Drosescu Paula

Curs de evaluare imagistica a patologiei coloanei vertebrale
Asociatia Profesionala Kinetoterapeutilor din Moldova, str. Vasile Alecsandri, nr. 9 A, lasi.
Lector: Dr. Savin Marius

Curs de evaluare, masurare, prescriere si adaptare fotolii rulante.
Asociatia Profesionala Kinetoterapeutilor din Moldova, str. Vasile Alecsandri, nr. 9 A, lasi.
Lector: Kt. Neculaes Marius

Curs “Medical Taping Concept”
Asociatia Profesionala Kinetoterapeutilor din Moldova, str. Vasile Alecsandri, nr. 9 A, lasi.
Lector: Kt. Erika Demeter

Certificat de programare neurolingvistica nivel master
Centrul de Sanatate Mintala “Dr. L. Ghelerter”, str. Ghica Voda, nr. 21, lasi, Romania.
Master Trainer ARONLP- EANLP: psih. Grigore Cristian.

Licentiat in kinetoterapie
Universitatea “Alexandru loan Cuza”, lasi, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, str. Toma Cozma,
nr.3, 700554, http://www.sport.uaic.ro/.
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2010-2013
23-25.08.2013

24.11.2012-4.08.2013
13.06.2013

27.04.2013

6.02.2013-7.06.2013
30.05.2012

23.10.2011

2006-2010

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Franceza

Competente de comunicare

Curriculum Vitae LUCACI Paul

Certificat de absolvire a modulului psihopedagogic nivel |
Universitatea “Alexandru loan Cuza”, lasi, Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic,
str.Toma Cozma, nr.3, 700554, http://www.psih.uaic.ro/dppd.htm.

Curs “Introducere n posturologie si lateralitate”
Asociatia Roméana pentru Programare Neuro-Lingvistica
Lectori: dr. Hanns von Rolbeck, Carola Muller, dr. Catiche Marius

Certificat de programare neurolingvistica nivel practitioner
Centrul de Sanatate Mintala “Dr. L. Ghelerter”, str. Ghica Voda, nr. 21, lasi, Roméania.
Master Trainer ARONLP- EANLP: psih. Grigore Cristian

Workshop “Initiere in imagistica medicala”
Asociatia Profesionala Kinetoterapeutilor din Moldova, str. Vasile Alecsandri, nr. 9 A, lasi.
Lector: Dr. Bar Camelia, medic Specialist imagistica medicala

Seminar “Actualitati si tendinte in tehnica si recuperarea ligamentului incrucisat

anterior”
Asociatia Profesionala Kinetoterapeutilor din Moldova, str. Vasile Alecsandri, nr. 9 A, lasi.
Lector: Dr. Bar Marius, medic specialist chirurgie ortopedica

Certificat de callificare profesionala: Tehnician Maseur
Societatea Comerciala Leokarma S.R.L, str. Ciurchi, nr. 111, lasi, Roménia.

Seminar “Furnizarea scaunelor rulante cu antrenare manuald”
Fundatia Motivation Romania.

Workshop “Primul ajutor Tn sala de kinetoterapie”
Asociatia Profesionala Kinetoterapeutilor din Moldova, str. Vasile Alecsandri, nr. 9 A, lasi.
Lector: Dr. Talmacel Maria

Diploma de bacalaureat
Colegiul National “Roman Vod&”, str. Mihai Eminescu, nr. 3, Roman, Romania.

||
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
C1 C1 Bl Bl B1
Bl C1l A2 A2 B1

Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoasteti.

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi strdine

= Bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie din interactiunea cu pacientii din
si din interactiunea cu studentii la seminariile si la lucrarile practice.

= Competente de comunicare eficienta dobandite in urma participarii la cursurile de programare
neurolingvistica.
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Competente = Organizator eficient al grupelor de studenti, punctualitate, interes, capacitate de gestionare optima a
organizationale/manageriale grupuirilor, spirit de echipa, valorizarea relatiilor de colaborare, deschidere si flexibilitate.

Competente dobéandite laloculde = O buna cunoastere a organizarii orelor de seminar si lucrari practice.
muncd - Capacitate de gestionare eficienta a pacientilor.

Competenta digitala AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. ey Comunicare . Securitate
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat

Certificat de competente digitale
Permis de conducere A, B

INFORMATII SUPLIMENTARE u

Publicati = Lucaci P., Neculdes M., Particularitéti ale recuperérii mersului la bolnavul hemiplegic adult, Sport si
Societate, lasi, vol 15, nr.1/2015, p 122-128, p-ISSN 1582-2168. .
http://Aww.sportsisocietate.ro/articol/particularit-i-ale-recuper-rii-mersului-la-bolnavul-hemiplegic-
adult/289.

= Neculdes M., Lucaci P, Statistical study on bodyweight and body fat among students from the
Physical Education and Sport Faculty in lasi, Physical Education and Rehabilitation Journal,
Timisoara, Vol. 9, nr. 16/2016, p 35-39, ISSN 2065-0574.
https:/mww.degruyter.com/viewlj/tperj.2016.9.issue-16/tperj-2016-0005/tperj-2016-
0005.xml?format=INT

= Neculdes M., Lucaci P,, Study on the incidence of footprint index in students of the FEF.S, lasi,
Education for Health and Performance, Cluj-Napoca, 2016, p 195-202, ISBN 978-973-53-1886-4.

= Lucaci P., Neculaes M., Evaluarea tulburérilor de statica plantara la prescolari, Sport si Societate,
lasi, vol 17, nr. Special/2017, p 100-104, p-ISSN 1582-2168.
http://Awww.sportsisocietate.ro/articol/evaluarea-tulbur-rilor-de-static-plantar-la-pre-colari/394

Conferinte - 14-15.10.2016 Certificat de participare la Conferinta internationald “Educatie pentru s&nétate si

performanta”, Cluj-Napoca.

= 11-12.11.2-16 Certificat de participare la cea de-a 6-a Conferinta Stiintifica Internationala,
“Achievements and prospects in the field of physical education and sport within the interdisciplinary
European education system”, Bacau.

= 9.05.2014 Certificat de participare la Sesiunea Nationala de Comunicari Stiintifice Studentesti,
“Cercetari interdisciplinare in formarea viitorilor specialisti Th domeniul Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice”, Bacau.

= 7.05.2014 Diploma de participare la Sesiunea Nationala de Comunicari Stiintifice Studentesti,
Facultatea de Educatie Fizica si Sport, lasi.

= 8-9.11.2013 Certificat de participare la cea de-a 8-a Conferinta Intemationala in Educatie Fizica si
Sport si Kinetoterapie, “De la teorie la practica”, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, lasi.

Proiect cercetare  \jembru in cadrul proiectului de cercetare “Studiu postural prospectiv asupra

deficientelor prezente la elevii din municipiul Slatina ”.
= Contract de finantare nr.1/11.12.2015

. Director proiect: Tiu Rodica Elena

= Director proiect de cercetare: Lect.Dr. Neculaes Marius
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