
MENIUL ZILEI 22.02.2019 
MENIURILE CONŢIN O REGIE DE 50% PENTRU STUDENŢI ŞI 80% PENTRU SALARIAŢI 

(*)SUBSTANŢELE CARE CAUZEAZĂ ALERGII SAU INTOLERANŢE ŞI/SAU PRODUSELE DIN PODUS DECONGELAT 

**MENIU DE POST   

 DENUMIRE  PREPARAT  GRAMAJ PREŢ STUDENŢI PREŢ SALARIAŢI 

CIORBE /SUPE    

CIORBĂ DE PERIŞOARE   (*conţine  lapte şi produs decongelat) 350/40g 3.50 4.20 
CIORBĂ DE PEŞTE 350/40g 4.20 5.00 
**CIORBĂ DE FASOLE CU HRIBI  (*conţine produs decongelat) 400g 3.80 4.50 
**CIORBĂ  ŢĂRĂNEASCĂ DE LEGUME  400g 2.10 2.50 

GARNITURI    

LEGUME GRATINATE  (*conţine lapte) 250g 4.60 5.50 
CARTOFI ŢĂRĂNEŞTI 250g 2.70 3.30 
PIURE  DE  CARTOFI  (*conţine lapte) 250g 1.90 2.30 
**CARTOFI  PAI  (*conţine produs decongelat) 150g 2.40 2.90 
**CARTOFI  LA  CUPTOR  200g 2.00 2.30 
**PILAF DE OREZ CU LEGUME (*conţine produs decongelat) 250g 1.60 1.90 
**FASOLE BĂTUTĂ   250g 2.00 2.40 
**FASOLE VERDE SOTE    (*conţine gluten ) 250g 2.50 3.00 
**MÂNCARE DE MAZĂRE  (*conţine produs decongelat) 250g 2.40 2.80 
**TOCĂNIŢĂ DE CARTOFI ŞI LEGUME 250g 3.30 4.00 
**DOVLECEI PANE   (*conţine gluten ) 150g 3.30 3.90 

FRIPTURI    

FICAT DE PORC LA GRĂTAR 120g 2.20 2.60 
PIEPT DE PUI LA TAVĂ  (*conţine produs decongelat) 120g 6.30 7.60 
FICĂŢEI DE PUI LA TAVĂ 115g 3.10 3.70 
CORDON BLEU   (*conţine lapte şi produs decongelat) 140g 5.30 6.30 
PÂRJOALE MOLDOVENEŞTI   (*conţine ouă şi produs decongelat) 120g 3.90 4.60 
COTLET DE PORC LA TAVĂ 100g 5.30 6.40 
CEAFĂ DE PORC LA CUPTOR 110g 5.60 6.70 
PIEPT DE PUI FĂRĂ OS LA GRĂTAR  (*conţine produs decongelat) 130g 6.10 7.40 
ŞNIŢEL DIN PIEPT DE PUI (*conţine ouă şi produs decongelat ) 120g 4.00 4.80 
PULPE DEZOSATE LA GRĂTAR  (*conţine produs decongelat) 120g 4.50 5.40 
PULPE DE PUI LA TAVĂ  (*conţine produs decongelat) 120g 3.90 4.70 
MICI LA GRĂTAR  (conţine produs decongelat) 1bc 1.80 2.20 
CABANOS LA GRĂTAR 120g/2bc 4.50 5.30 

MINUTURI    

TOCHITURĂ MOLDOVENEASCĂ (*conţine ouă, lapte şi produs decongelat) 1/60/100/200 5.60 6.80 
SARMĂLUŢE CU VARZĂ ŞI MĂMĂLIGUŢĂ (*conţine produs decongelat) 180/20/200g 5.70 6.90 
OSTROPEL DE PUI CU  MĂMĂLIGUŢĂ (*conţine produs decongelat) 180/200g 6.30 7.60 
CARTOFI GRATINAŢI CU ŞUNCĂ (*conţine gluten) 350g 4.00 4.80 
PUI CU SMÂNTÂNĂ ŞI MĂMĂLIGUŢĂ  (*conţine produs decongelat)  180/200g 6.00 7.20 
**PASTE CU CIUPERCI  (*conţine gluten) 350g 3.00 3.60 

DESERT    

PRĂJITURĂ  MILKA  (*conţine ouă, lapte şi gluten) 120g 2.20 2.60 
**TRIGOANE CU CREMĂ DE VANILIE   (*conţine gluten) 120g 1.40 1.60 
BUDINCĂ DE PASTE CU  BRÂNZĂ DE VACI (*conţine ouă, lapte şi gluten) 200g 2.60 3.10 

SALATE    

**MURĂTURI ASORTATE 120g 1.00 1.10 
**SALATĂ  DE  VARZĂ  ALBĂ ŞI ROŞIE 120g 1.10 1.30 

PAINE    

CHIFLE  SPECIALITĂŢI  (*conţine ouă, lapte şi gluten ) 120g 0.70 0.80 
**CHIFLE SIMPLE  (*conţine gluten) 100g 0.40 0.50 



 

 


