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Axa prioritard 6: Educatie si competente

0.5.6.13.Cresterea numarului absolventilor de Tnvatdmant tertiar universitar si non universitar care fsi gasesc un loc de muncd urmare a accesului la
activitati de Tnvatare la un potential loc de munca / cercetare/ inovare, cu accent pe sectoarele economice cu potential competitiv identificate conform
SNC si domeniile de specializare inteligentd conform SNCDI

Titlul proiectului: ,Suport educational si formativ pentru doctoranzi si tineri cercetdtori in pregdtirea insertiei in piata muncii”

Cod proiect: POCU/993/6/13/153322

Metodologie privind furnizarea de sprijin financiar pentru efectuarea
mobilitatilor nationale si internationale

Art. 1 Prezenta metodologie reglementeaza modul de acces al beneficiarilor proiectului la sprijin
financiar pentru derularea de stagii de studii/cercetare/mobilitate academica, avand o durata
cuprinsa intre 1 si 4 saptamani, daca acestea se deruleaza intr-o universitate/centru de cercetare din
Romania, sau cu o durata de maximum 2 luni, daca e vorba de o altd tara membra a Uniunii Europene,
acestea urmand a fi derulate, daca este posibil, in conditiile incheierii unor acorduri interinstitutionale.

Art. 2 Au dreptul la sprijin financiar in vederea deruldrii de mobilitati nationale si la stagii
transnationale toti beneficiarii proiectului, fiind obligatorie respectarea urmatoarelor conditii:

- stagiul national nu trebuie sa depdseasca o duratd de 4 saptamani, eventualele depasiri
urmand a fi aprobate in mod exceptional de Managerul proiectului, la recomandarea
conducatorului de doctorat/mentorului, in cazul in care specificul cercetarii impune acest lucru,
si respectand plafonul de cheltuieli conform bugetului aprobat al proiectului;

- durata stagiului de mobilitate transnationald este de maximum 2 luni, fiind eligibile maximum
doua stagii de mobilitate europeana per doctorand/cercetator postdoctorat;

- in cazul mobilitatilor transnationale este obligatoriu ca invitatia sa precizeze si numele cadrului
didactic sau a cercetatorului din institutia gazdda care va superviza activitatea
doctorandului/cercetatorului postdoctorat pe parcursul stagiului;

- planul de studii/cercetare este in concordanta cu tema de cercetare doctorald/postdoctorala;

- exista un aviz favorabil din partea conducatorului de doctorat/mentorului.

Art. 3 Poate fi solicitat sprijin financiar in vederea derularii de mobilitati interne si transnationale in
perioada 07.11.2022 - 30.11.2023.

Art. 4 Sprijinul financiar pentru efectuarea de mobilitati interne si transnationale va fi acordat, prin

decizia Managerului proiectului, in ordinea cererilor primite, in limita celor 30 de saptamani de stagii
nationale si a celor 20 de luni de mobilitate transnationala bugetate in cererea de finantare.
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Art. 5 Sprijinul financiar pentru un stagiu de studii/cercetare/mobilitate academica intr-o
universitate/centru de cercetare din Roméania este de max. 7.040 lei, pe langa bursa lunara, acesta
cuprinzand:
- max. 600 lei/deplasare pentru transport;
- max. 4 saptamani x 1.610 lei/sdptamana lei pentru cazare, conform reglementarilor legale in
vigoare.

Art. 6 Sprijinul financiar pentru un stagiu de studii/cercetare/mobilitate academica fintr-o
universitate/centru de cercetare dintr-o alta tara membra a Uniunii Europene este de max. 8.276,52
lei, pe langa bursa lunara, acesta cuprinzand:

- max. 1.974 lei/deplasare pentru transport;

- max. 2 luni x 3.151,26 lei/luna pentru cazare, conform reglementarilor legale in vigoare.

Art. 7 Tn vederea obtinerii sprijinului financiar pentru o mobilitate nationald sau transnationald,
solicitantul va completa o cerere conform modelului anexat prezentei metodologii si o va depune,
anexand un plan de studii/cercetare si invitatia primita din partea institutiei gazda, la Biroul pentru
Studiile Universitare de Doctorat (Rectorat, Corp A, etaj 2), cu cel putin 20 zile Thaintea datei estimate
pentru plecarea in stagiu.

Art. 8 Cererea va fi analizata de Managerul proiectului, aprobarea fiind conditionata de avizul
conducatorului de doctorat/mentorului si de necesitatea respectarii plafoanelor de 30 de saptamani
de stagii nationale si a celor 20 de luni de mobilitate transnationald prevazute in cererea de finantare
si pe baza carora a fost construit bugetul alocat acestui tip de activitati.

Art. 9 Expertul comunicare si informare grup tinta va transmite beneficiarului, Tn maximum 72 ore de
la depunerea cererii, rezultatul analizei solicitarii acestuia si 1 va indruma in vederea realizarii
formalitatilor necesare deplasarii in stagiu.

Art. 10 Beneficiarul trebuie sa intocmeasca un Ordin de deplasare si un Referat de necesitate, conform
modelelor anexate prezentei metodologii. Ordinul de deplasare trebuie sa respecte legislatia in
vigoare si procedurile proprii ale UAIC. Acestea, iTmpreuna cu cererea aprobata de Managerul
proiectului, se vor depune la Registratura Universitatii, corp A, parter.

Art. 11 Pentru perioadele de mobilitate transnationala, beneficiarul va depune un tip de raport lunar
diferit fata de cel corespunzator activitatii desfasurate in tara, acesta urmand a fi avizat de cadrul

didactic sau cercetatorul care supervizeaza activitatea beneficiarului in institutia gazda.

Art. 12 in ceea ce priveste deplasarea catre si dinspre localitatea in care se va derula mobilitatea
nationald sau cea transnationala, sunt eligibile cheltuielile legate de transportul aerian, feroviar sau
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rutier, In functie de posibilitatile existente si de optiunea beneficiarului, in limita plafoanelor de
cheltuieli aprobate prin cererea de finantare.

Art. 13 (1) Pentru mobilitatile nationale sunt eligibile cheltuielile cu cazarea in hoteluri clasificate cu
maximum 3 stele.

(2) Tn cazul mobilitdtilor transnationale nu existd o asemenea constrangere, singura restrictie fiind
legata de plafonul de cheltuieli aprobat prin bugetul proiectului inclus in cererea de finantare.

Art. 14 (1) Tn vederea decontérii cheltuielilor de transport si, in cazul mobilitatilor interne, si a celor de
cazare, beneficiarul va prezenta la Serviciul Financiar al Universitatii , Alexandru loan Cuza” din lasi
documentele care dovedesc efectuarea acestora (facturi, tichete de imbarcare, chitante, bonuri
fiscale, extrase de cont — pentru platile facute prin virament bancar, inclusiv on-line, dupa caz).

(2) Toate facturile si chitantele legate de transport si cazare trebuie sa fie emise pe numele
beneficiarului de sprijin financiar in cadrul proiectului.

(3) Cheltuielile aferente mobilitatilor nationale si transnationale efectuate de beneficiarii proiectului
nu pot fi decontate in lipsa documentelor mentionate anterior.

Art. 15 Pot fi decontate numai cheltuieli efectuate sau corespunzand unor documente emise dupa
data aprobarii de catre Managerul proiectului a cererii de acordare a sprijinului financiar pentru
mobilitati nationale sau transnationale.

Art. 16 (1) Pentru cheltuielile legate de transport si cazare pot fi solicitate sume n avans cu mai putin
de 10 zile Tnaintea plecarii in stagiu/mobilitate, dar acest lucru atrage obligativitatea depunerii
decontului in maximum 24 ore de la intoarcerea din deplasare.

(2) Nerespectarea acestui aspect atrage aplicarea de penalitati de intarziere care vor fi suportate de
beneficiar.

Art. 17 Dupa finalizarea stagiului, beneficiarul va depune la Biroul de Studii Universitare de Doctorat
un raport privind gradul de indeplinire a obiectivelor propuse prin planul de cercetare si un document
(adeverinta, certificat etc.) emis de institutia gazda care sa ateste derularea efectiva a mobilitatii.

Art. 18 Prezenta metodologie a fost elaborata de echipa de implementare a proiectului ,Suport
educational si formativ pentru doctoranzi si tineri cercetatori in pregatirea insertiei in piata muncii”
POCU/993/6/13/153322, la data de 03 Noiembrie 2022, si poate fi modificatd sau completata in
functie de nevoile specifice care decurg din implementarea proiectului.

Manager proiect,
Conf.univ.dr. BRINZA Florin

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020

UNIVERSITATEA
»ALEXANDRU IOAN CUZA"
din 1ASI




* X %

* *
* *

<

Instrumente Structurale
2014-2020

* *
* g *

UNIUNEA EUROPEANA

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Axa prioritard 6: Educatie si competente

0.5.6.13.Cresterea numadrului absolventilor de fnvatdmant tertiar universitar si non universitar care fsi gasesc un loc de munca urmare a accesului la
activitati de Tnvatare la un potential loc de munca / cercetare/ inovare, cu accent pe sectoarele economice cu potential competitiv identificate conform
SNC si domeniile de specializare inteligentd conform SNCDI

Titlul proiectului: ,Suport educational si formativ pentru doctoranzi si tineri cercetdtori in pregdtirea insertiei in piata muncii”

Cod proiect: POCU/993/6/13/153322 Anexa 1
Se aproba.
Manager proiect,

Conf.univ.dr. BRINZA Florin

Domnule Manager proiect,

Subsemnatul(a) ,

doctorand(d)/cercetator postdoctorat al/a Universitatii , Alexandru loan Cuza” din lasi, Facultatea

, domeniul de
doctorat/cercetare  postdoctorala: , conducator
stiintific/mentor: , tema de cercetare

doctorala/postdoctorala:

membru al grupului tinta al proiectului ,,Suport educational si formativ pentru doctoranzi si tineri
cercetatori in pregatirea insertiei in piata muncii” POCU/993/6/13/153322, va rog sa aprobati, in
conditiile contractului de sprijin financiar incheiat in cadrul acestui proiect, finantarea unui stagiu de

studii/cercetare/mobilitate academica la institutia

, din

, in perioada

Data: Semnatura,

Aviz favorabil,
Conducator de doctorat / Mentor,

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020

UNIVERSITATEA
»ALEXANDRU IOAN CUZA"
din 1ASI




