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PROGRAM ZILNIC — GRADINITA UAIC

REPERE ACTIVITATEA DESFASURATA

ORARE

230 goo ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA : Rutini (primirea copiilor)
ACTIVITATI LIBER-ALESE (joc liber)

g% . g30 ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA: Rutini (micul dejun)

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA : Rutini - Intilnirea de
dimineata (salut, prezenta, calendarul naturii);

TRANZITII

ACTIVITATI LIBER-ALESE PE CENTRE DE INTERES

830 _ 1700 (biblioteca, constructii, joc de rol, joc de masa, stiinta, arta, nisip si apa)

TRANZITII

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA: Rutini (Jocuri in aer liber)
ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (Domeniul Limbi si comunicare,
Domeniul Stiinte, Domeniul Om si societate, Domeniul Estetic si creativ,
Domeniul Psihomotric)

119 - 1130 ACTIVITATI LIBER-ALESE
1130 -12% ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA: Rutini (masa de pranz)

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA: Rutini (pregitirea copiilor

1930 _ 1500 pentru programul de odihni) MOMENTUL DE LECTURA

ACTIVITATI LIBER-ALESE: activititi de relaxare

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA: Rutina

00 _ 130
157-15 (deprinderi de igiena, gustare)

ACTIVITATI RECUPERATORII PE DOMENII EXPERIENTIALE

15% - 17% h
ACTIVITATI LIBER-ALESE PE CENTRE DE INTERES

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA: Rutina
179 - 17% (deprinderi specifice de dezvoltare a aptitudinilor si a abilititilor practice)
ACTIVITATI LIBER-ALESE: joc liber




