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A) NIVEL PREȘCOLAR 

Grupa mică A - Grupa ,,Fluturașilor” 

Prof. Claudia Palanici, Prof. Mihaela Soponaru  
 

 

 

Cod 

 

 

Titlul activităţii 
 

Profesori implicați Elevii vizați Parteneri Locaţia 
Ziua și 
durata 

 

Descrierea activităţii 
 

 

Resurse 

 

01. „Artă și culoare” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  - Sala de grupă 
Luni, 

23 octombrie 

Copiii vor descoperi 

diferite tehnici de 

aplicare a culorii. 

Acuarele 

Pensoane 

Hârtie 

02. 
„Ne jucăm, ne 

distrăm” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  - Sala de grupă 
Luni, 

23 octombrie 

Copiii vor descoperi 

câteva jocuri 

distractive. 

Scăunele 

Boxă 

03. „Vizită la Senzory” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  
Club 

Senzory 
Club Senzory 

Marți, 
24 octombrie 

Copiii vor descoperi, 

împreună cu cadrele 

didactice, o alternativă 

senzorială. 

- 



04. 
„Sănatate prin 

mișcare” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  - Sala de grupă 
Marți, 

24 octombrie 

Copiii vor afla mai 

multe despre un stil de 

viață sănătos. 

- 

05. „Murături asortate” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  Părinți Sala de grupă 
Miercuri, 

25 octombrie 

Copiii, impreună cu 

cadrul didactic, vor 

învăța să pună murături 

pentru iarnă. 

Borcan 

Legume 

Sare 

Condimente 

Linguri 

06. „Ritmul muzicii” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  - Sala de grupă 
Miercuri, 

25 octombrie 

Copiii își vor însuși 

câteva ritmuri muzicale 

și mișcările asociate 

acestora. 

Boxă 

07. 
„Lumea 

experimentelor” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  - Sala de grupă 
Joi, 

26 octombrie 

Copiii vor explora 

lumea fascinantă a 

științei prin 

experimente chimice 

sau fizice, care pot fi 

adaptate în funcție de 

vârstă. 

Lapte 

Colorant 

Detergent 

Bicarbonat 

Oțet 

Sticlă 

08. „Jucăria preferată” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  Părinți Sala de grupă 
Joi, 

26 octombrie 

Copiii vor prezenta 

jucăria preferată și vor 

argumenta de ce au 

ales-o. 

Jucăria 

preferată a 

copiilor 

09. 
„Emoții și 

sentimente” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  - Sala de grupă 
Vineri, 

27 octombrie 

Copiii vor descoperi 

latura emoțională cu 

ajutorul șabloanelor 

proiectate pe emoții. 

Șabloane chip 

uman 

10. 
„Ce pot face două 

mâini dibace?” 

Prof. Palanici 

Claudia, Prof. 

Soponaru Mihaela 

Grupa mică A  - Sala de grupă 
Vineri, 

27 octombrie 
 

Copiii își vor dezvolta 

abilitățile motorii, 

creativitatea și gândirea 

logică prin activitate 

practică. 

Lipici 

Carton 

Perforatoare 



 

 

 

Grupa mică B - Grupa ,,Albinuțelor” 

Prof. Amalia Rugină, Prof. Maria Ursache  
 

 

 

Cod 

 

 

Titlul activităţii 
 

Profesori implicați Elevii vizați Parteneri Locaţia Ziua și durata 
 

Descrierea activităţii 
 

 

Resurse 

 

01. 
„Micii cofetari” 

 

Prof. Rugină 

Amalia,  

Prof. Ursache Maria 

Grupa mică B  - 
Bucătăria 

grădiniței UAIC 
Luni, 

23 octombrie 

Preșcolarii vor pregăti 

brioșe. 

Făină 

Ouă 

Zahăr 

Esență Vanilie 

Sprinkles 

02. „În pași de dans” Prof. Melinte Alexei Grupa mică B 
Prof. Melinte 

Alexei 
Sala de grupă 

Luni, 
23 octombrie 

Copiii își vor însuși 

ritmuri muzicale și 

mișcări asociate 

acestora. 

- 

03. 
„Învățăm să 

circulăm” 

Prof. Rugină 

Amalia,  

Prof. Ursache Maria 

Grupa mică B  - Sala de grupă 
Marți, 

24 octombrie 

Copiii vor învăța 

regulile de circulație. 

Vor discuta despre 

comportamentul 

adecvat pe stradă, în 

calitate de pietoni. 

- 

04. „Micii artiști” 

Prof. Rugină 

Amalia,  

Prof. Ursache Maria 

Grupa mică B  - Sala de grupă 
Marți, 

24 octombrie 

Copiii vor realiza o 

lucrare colectivă. 

Acuarele 

Pensule 

Pahare cu apă 

05. „Vizită la Sensory” 

Prof. Rugină 

Amalia,  

Prof. Ursache Maria 

Grupa mică B  

 
Club Senzory Club Senzory 

Miercuri, 
25 octombrie 

Copiii vor descoperi, 

împreună cu cadrele 

didactice, o 

alternativă senzorială. 

- 



06. 
„Ne jucăm, 

învățăm, în echipă 

ne distrăm” 

Prof. Rugină 

Amalia,  

Prof. Ursache Maria 

Grupa mică B  

 
- Sala de grupă 

Miercuri, 
25 octombrie 

Copiii vor afla mai 

multe despre 

importanța sportului 

și a unui stil de viață 

sănătos și vor 

desfășura jocuri de 

echipă. 

Cercuri 

Mingi 

Saltele 

07. 
„Culorile 

Toamnei” 

Prof. Rugină 

Amalia,  

Prof. Ursache Maria 

Grupa mică B  

Universitatea 
„Alexandru 
Ioan Cuza” 

din Iași 

Grădina Botanică 
„Anastasie Fătu” 

din Iași 

Joi, 
26 octombrie 

Copiii vor vizita 

Grădina Botanică din 

Iași, coordonați de 

cadrele didactice, cu 

scopul explorării 

mediului din 

apropierea grădiniței. 

- 

 

08. 
„Jucăria 

preferată” 

Prof. Rugină 

Amalia,  

Prof. Ursache Maria 

Grupa mică B  Părinți Sala de grupă 
Joi, 

26 octombrie 

Copiii vor prezenta 

jucăria preferată și 

vor argumenta de ce 

au ales-o. 

Jucăria 

preferată a 

copiilor 

09. 

 

„Poveste pentru 

albinuțe” 

 

Prof. Rugină 

Amalia,  

Prof. Ursache Maria 

Grupa mică B  Părinți Sala de grupă 
Vineri, 

27 octombrie 

Copiii vor audia o 

poveste citită de unul 

dintre părinții de la 

grupă. 

Carte cu 

povești 
 

10. 
„Petrecerea 

albinuțelor” 

Prof. Rugină 

Amalia,  

Prof. Ursache Maria 

Grupa mică B  - Sala de grupă 
Vineri, 

27 octombrie 
Jocuri organizate 

Pijamale 

Boxă 

Laptop 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Grupa mijlocie - Grupa ,,Boboceilor” 

Prof. Andreea Dodiță, Prof. Nicoleta Drăgoi 
 

 

 

Cod 

 

 

Titlul activităţii 
 

Profesori 
implicați Elevii vizați Parteneri Locaţia Ziua și durata 

 

Descrierea activităţii 
 

 

Resurse 

 

01. „Slime” 

Prof. Dodiță 

Andreea, 

Prof. Drăgoi 

Nicoleta 

Grupa mijlocie  - Sala de grupă 
Luni, 

23 octombrie 

Copiii vor fi ajutaţi de 

doamnele educatoare 

să facă slime, pe care 

îl vor lua acasă la 

finalul programului 

de grădiniţă. 

Glicerină 

boraxată 

Lipici lichid 

Pahare 

Linguri 

Cutiuţe 

02. 
„Vizită în Grădina 

Botanică” 

Prof. Dodiță 

Andreea, 

Prof. Drăgoi 

Nicoleta 

Grupa mijlocie  

 

Universitatea 
„Alexandru Ioan 
Cuza” din Iași 

Grădina Botanică 
„Anastasie Fătu” 

din Iași 

Luni, 
23 octombrie 

Copiii vor vizita 

Grădina Botanică din 

Iași, coordonați de 

cadrele didactice, cu 

scopul explorării 

mediului din 

apropierea grădiniței. 

- 

 

03. „Traista cu sănătate” 

Prof. Dodiță 

Andreea, 

Prof. Drăgoi 

Nicoleta 

Grupa mijlocie  
Asist. med. 

Carmen Buiciuc 
Sala de grupă 

Marți, 
24 octombrie 

Copiii vor afla mai 

multe despre 

importanța igienei și a 

unui stil de viață 

sănătos. 

- 

04. „Micii artiști” 

Prof. Dodiță 

Andreea, 

Prof. Drăgoi 

Nicoleta 

Grupa mijlocie  - Sala de grupă 
Marți, 

24 octombrie 

Copiii vor realiza o 

lucrare colectivă. 

Acuarele 

Pensule 

Pahare cu apă 



05. „Cofetar pentru o zi” 

Prof. Dodiță 

Andreea, 

Prof. Drăgoi 

Nicoleta 

Grupa mijlocie  

 
- 

Bucătăria 
grădiniței UAIC 

Miercuri, 
25 octombrie 

Copiii  vor pregăti 

fursecuri folosind 

ingrediente sănătoase. 

Fulgi de ovăz 

Banane 

Stafide 

Vanilie 

Sare 

Ciocolată 

amăruie 

06. 
„Experimetăm și 

învățăm” 

Prof. Dodiță 

Andreea, 

Prof. Drăgoi 

Nicoleta 

Grupa mijlocie  - Sala de grupă 
Joi, 

26 octombrie 

Copiii vor explora 

lumea fascinantă a 

științei prin 

experimente chimice 

sau fizice care pot fi 

adaptate în funcție de 

vârstă. 

Lapte 

Colorant 

Detergent 

Bicarbonat 

Oțet 

Sticlă 

07. „Cartea preferată” 

Prof. Dodiță 

Andreea, 

Prof. Drăgoi 

Nicoleta 

Grupa mijlocie  Părinți Sala de grupă 
Joi, 

26 octombrie 

Copiii își vor aduce 

cartea preferată și o 

vor prezenta 

colegilor, numind 

secvența care i-a 

impresionat și 

personajul favorit. 

Cărțile 

preferate ale 

copiilor 

08. „Murături asortate” 

Prof. Dodiță 

Andreea, 

Prof. Drăgoi 

Nicoleta 

Grupa mijlocie  

 
Părinți Sala de grupă 

Vineri, 
27 octombrie 

Copiii, impreună cu 

cadrul didactic, vor 

învăța să pună 

murături pentru iarnă. 

Borcan 

Legume 

Sare 

Condimente 

Linguri 

09. „Ritmul muzicii” 

Prof. Dodiță 

Andreea, 

Prof. Drăgoi 

Nicoleta 

Grupa mijlocie  - Sala de grupă 
Vineri, 

27 octombrie 

Copiii își vor însuși 

câteva ritmuri 

muzicale și mișcările 

asociate acestora. 

Boxă 

 

 

 

 



 

Grupa mare - Grupa ,,Buburuzelor” 

Prof. Rebeca Apetrei, Prof. Sorina Rotundu  
 

 

 

Cod 

 

 

Titlul activităţii 
 

Profesori implicați Elevii vizați Parteneri Locaţia Ziua și durata 
 

Descrierea activităţii 
 

 

Resurse 

 

01. „Slime” 

Prof. Apetrei 

Rebeca,  

Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare - Sala de grupă 
Luni, 

23 octombrie 

Copiii ajutaţi de 

doamna educatoare 

vor face slime pe care 

îl vor lua acasă la 

finalul programului 

de grădiniţă. 

Glicerină 

boraxată 

Lipici lichid 

Pahare 

Linguri 

Cutiuţe 

02. 
„Vizită în Grădina 

Botanică” 

Prof. Apetrei 

Rebeca,  

Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare 

Universitatea 
„Alexandru 
Ioan Cuza” 

din Iași 

Grădina Botanică 
„Anastasie Fătu” 

din Iași 

Luni, 
23 octombrie 

Preşcolarii vor vizita 

Grădina Botanică, 

identificând 

fenomenele naturale 

specifice anotimpului 

de toamnă. 

- 

 

03. 
„Curs de educație 

rutieră” 

Prof. Apetrei 

Rebeca,  

Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare 

 
- Sala de grupă 

Marți, 
24 octombrie 

Copiii vor învăța 

regulile de circulație.  

Vor discuta despre 

comportamentul 

adecvat pe stradă, în 

calitate de pietoni. 

- 

04. „Vizionare film” 

Prof. Apetrei 

Rebeca,  

Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare - Sala de grupă 
Marți, 

24 octombrie 

Copiii vor viziona un 

film animat educativ 

și apoi vor extrage 

morala poveștii. 

Pufuleți 

Pufarine 

Suc 

Computer 

Videoproiector 



05. 

„ Vizită 

educațională la 

serviciul de 

ambulanță din 

Iași” 

Prof. Apetrei 

Rebeca,  

Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare 

 

Serviciul de 
Ambulanță 

Județean din 
Iași 

Serviciul de 
Ambulanță 

Județean din Iași 

Miercuri, 
25 octombrie 

Copiii vor face o 

vizită educațională cu 

scopul de a învăța să 

acorde primul ajutor 

și pentru a se 

familiariza cu 

domeniul medical. 

- 

06. 
„ Cofetar pentru o 

zi” 

Prof. Apetrei 

Rebeca, 

 Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare - Sala de grupă 
Miercuri, 

25 octombrie 

Copiii vor găți salam 

de biscuiți. 

Unt 

Cacao 

Biscuiți 

Rahat 

Stafide 

Cocos 

07. 

„ Vizită 

educațională a 

copiilor la 

Inspectoratul 

pentru Situații de 

Urgență” 

Prof. Apetrei 

Rebeca,  

Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare 

Inspectoratul 
pentru 

Situații de 
Urgențe al 

Județului Iași 

Inspectoratul 
pentru Situații de 

Urgențe al 
Județului Iași 

Joi, 
26 octombrie 

Preșcolarii se vor 

familiariza cu 

specificul meseriei de 

pompier. 

Mijloc de 

transport 

08. „ Ziua Talentelor” 

Prof. Apetrei 

Rebeca,  

Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare - Sala de grupă 
Joi, 

26 octombrie 

Preşcolarii vor face 

un spectacol 

improvizat de talente. 

Boxă  

Microfon  

Laptop 

09. 
„ Vizită la 

Senzory” 

Prof. Apetrei 

Rebeca,  

Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare 
Club 

Senzory 
Club Senzory 

Vineri, 
27 octombrie 

Copiii vor descoperi, 

împreună cu cadrele 

didactice o alternativă 

senzorială. 

- 

10. 
„ Petrecere în 

pijamale” 

Prof. Apetrei 

Rebeca, 

 Prof. Rotundu 

Sorina 

Grupa mare - Sala de grupă 
Vineri, 

27 octombrie 
Jocuri organizate 

Pijamale 

Boxă 

Laptop 

 

 

 



 

B) NIVEL PRIMAR 

Clasa Pregătitoare A- Clasa ,,Steluțele” 

Prof. Loredana Călin 

 

Ziua Titlul activității Tipul activității Loc de desfășurare Participanți Coordonatori Parteneri 

Luni 

Zilele Universității- „Fizician pentru o 

zi” 

1.Vizită Planetariu 

2. Chimic show- experimente 

3. Pictură colectivă- „Calea Lactee” 

1. excursie 

2. atelier de 

experimente 

3. atelier creativ de 

pictură 

Planetariu 

Sala de clasă 

Clasa pregătitoare 

A 
Prof. Călin Loredana 

Chimic Show 

UAIC 

Marți 

„Fermier  pentru o zi” 

1.Vizită la fermă și livada de mere 

2.Educație în natură- provocări de 

toamnă 

3. Salată de fructe 

 

1.Excursie 

2.Atelier practic 

 

Fermele USAMV 

Sala de clasă 

Clasa pregătitoare 

A 
Prof. Călin Loredana USAMV 

Miercuri 

„Medic pentru o zi” 

1. Atelier „Dinți sănătoși, juniori 

frumoși” 

2. Curs de prim ajutor 

3. Atelierul emoțiilor 

 

 

Ateliere practice 

 

 

Sala de clasă 
Clasa pregătitoare 

A 
Prof. Călin Loredana 

Asist. Carmen 

Buiciuc 

Consilier Vasilica 

Botezatu 

Joi 

„Brutar pentru o zi” 

1.Drumul pâinii 

2.Cum se fabrică biscuiții? 

3. Atelier de gătit 

 

1.Vizită 

2.Atelier de gătit 

VelPitar 

Sala de clasă 

Clasa pregătitoare 

A 
Prof. Călin Loredana VelPitar 

Vineri 

Zilele Universității 

„Junalist pentru o zi” 

1.Piesă de teatru 

2. Vizită TVR Iași 

3. Atelier de creație 

 

 

 

1.Teatru 

2.Vizită 

3. Atelier de creație 

 

Teatrul „Luceafărul” 

TVR Iași 

Sala de clasă 

Clasa pregătitoare  

A 
Prof. Călin Loredana 

Teatrul 

„Luceafărul” 

 

TVR Iași 



Clasa Pregătitoare B - Clasa ,,Curioșii” 

Prof. Isabela Rădeanu 
 

 

 

 

 

Ziua 
Denumirea activității Tipul activității 

Loc de 

desfășurare 
Participanți Coordonatori Parteneri 

Luni 

Zilele Universității - „Fizician pentru o 

zi” 

1.Vizită Planetariu 

2. Chimic show- experimente 

3. Pictură colectivă- ”Calea Lactee” 

1. excursie 

2. atelier de 

experimente 

3.atelier creativ de 

pictură 

Planetariu 

Sala de clasă 
Clasa pregătitoare B 

 

Prof. Isabela Rădeanu 

 

Chimic Show 

UAIC 

Marți 

„Fermier  pentru o zi” 

1.Vizită la fermă și livada de mere 

2.Educație în natură- provocări de 

toamnă 

3. Salată de fructe 

 

1.Excursie 

2.Atelier practic 

 

Fermele USAMV 

Sala de clasă 
Clasa pregătitoare B 

 

Prof. Isabela Rădeanu 

 

USAMV 

Miercuri 

„Festivalul Toamnei” 

1  umplem cămara -Punem murături 

2.Zâna toamnă (lucrare tematică 

colectivă) 

3. Vânătoare de comori- „ Bucuriile 

Toamnei” 

1.Atelier practic 

2.Atelier de creație 
Sala de clasă Clasa pregătitoare B Prof. Isabela Rădeanu Părinți 

Joi 

„Brutar pentru o zi” 

1.Drumul pâinii 

2. Atelier de gătit- colăcei 

1.Vizită 

2.Atelier de gătit 

VelPitar 

Sala de clasă 
Clasa pregătitoare B 

 

Prof. Isabela Rădeanu 

 

VelPitar 

Vineri 

Zilele Universității 

„Junalist pentru o zi” 

1.Piesă de teatru 

2. Vizită TVR Iași 

1.Teatru 

2.Vizită 

Teatrul 

„Luceafărul” 

TVR Iași 

Clasa pregătitoare B 

 

Prof. Isabela Rădeanu 

 

Teatrul 

„Luceafărul” 

TVR Iași 



Clasa I A – Clasa „Juniorii Fluturași” 

Prof. înv. Primar Alexandrina Jitariu  
 

 

Cod 

 

 

Titlul activităţii 
 

Profesori 
implicați Elevii vizați Parteneri Locaţia 

Ziua și 
durata 

 

Descrierea 

activităţii 
 

 

Resurse 

 

1. Vânătoare de comori 

Jitariu 
Alexandrina, 
Azamfiricăi 

Adina 

 

I A 

I B 

Agenția Oldline 
Travel 

Parcul Copou 
Luni, 23 

octombrie, 
10.00-12.00 

Vânătoare de comori Costul activității 

2.  Curs de arhitectură 
Jitariu 

Alexandrina I A 
Tiberiu Ifrim, 

fost elev 
Sala de clasă 

Marți, 24 
octombrie, 

10.00-12.00 

Realizarea unei 

clădiri din cuburi de 

carton 
Carton colorat,lipici 

2. 
În vizită la fermă 

 

Jitariu 

Alexandrina 
I A 

Familia Nicorici, 
părinții elevei 

Yagmur Nicorici 

Bălteni-com 
Probota, 

Ferma Pruteț 
Tabăra, com 

Bivolari 
Semtop 
Group 

Miercuri, 25 
octombrie, 
9.00-14.00 

Vizită la fermă Costul transportului 

3. Fluturași de ciocolată 

Jitariu 

Alexandrina, 
Azamfiricăi 

Adina 

I A 

I B 
Cerc 

Experimentis 
Sala de clasă 

Joi, 26 
octombrie, 

13-16 
Atelier de ciocolată Costul atelierului 

4. Curs de prim ajutor 
Jitariu 

Alexandrina 
I A 

Dr. Mârțu Ioana, 
părinte al 

elevului Mârțu 
Victor 

Curtea școlii 
Joi, 26 

octombrie, 
9.00-11.00 

Activitate în 

parteneriat cu Crucea 

Roșie. 

Materiale informative 

5. Fructe și legume deghizate 
Jitariu 

Alexandrina 

I A 

 
Părinții elevilor Sala de clasă 

Vineri, 27 
octombrie, 

15.00-16.00 

Realizarea unor 

lucrări din fructe și 

legume. 

Fructe, legume, 

obiecte decorative etc. 

6. Sfântul Dimitrie, pe cale Lungu Amorina I A - Sala de clasă 
Vineri, 27 
octombrie, 
9:00-10:00 

Imagini, ppt 
Coli, intrumente de 

scris/desenat 

 



 

Clasa I B –Clasa ,,Spiridușilor” 

Prof. Înv. Primar Adina- Roxana Azamfiricăi   

 
Titlul activității 

 

Profesori 

implicați 
Elevi vizați Parteneri Locația 

Ziua și 

durata 
Descrierea activității 

Resurse/condiții 

speciale 

1.Aventuri la 

firul ierbii 

 

2.O  floare 

pentru fiecare 

 

3.Vânătoare de 

comori 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana 

 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana 

 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana și 

Jitariu 

Alexandrina 

Elevii clasei I B 

 

 

Elevii clasei I B 

 

 

Elevii claselor I 

A+ B 

 

 

 

 

 

Old line Travel 

Sala de clasă 

 

 

Curtea școlii 

 

 

 

Parcul Copou 

23.10.2023 

 

 

 

Activități în aer liber 

( jocuri de mișcare) 

 

Vizită Parcul Copou 

Se vor folosi 

materiale din 

natură. 

 

Videoproiector, 

laptop, boxe, foi 

colorate, materiale 

de pictură etc. 

 

Echipament 

sportiv 

4.În lumea 

minunată a 

poveștilor 

 
 

 

5.Dovleacul 

fermecat 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana 

 

 

 

 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana 

Elevii clasei I B 

 

 

 

Elevii clasei I B 

 

 

 

 

 

 

Părinții 

colectivului de 

elevi 

Sala de clasă 

 

 

 

 

 

Sala de clasă 

24.10.2023 

Jocuri de rol 

Jocuri cu marionete 

Lecturarea unor povești 

 

 

Expoziție cu lucrările elevilor 

Realizarea unor dovleci,  din 

diferite materiale. 

Jetoane, 

videoproiector, 

laptop, boxe, 

pălării colorate, 

păpuși – Teatru de 

păpuși , măști- Joc 

de rol, desene, 

album foto. 

Materiale de 

papetărie, stickere  

 

6.Campionii 

vitaminelor 
 

 

 

 

 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana 

 

 

 

 

 

Elevii clasei I B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

 

 

25.10.2023 

 

 

 

 

Jocuri ce vizează alimentația 

corectă 

Vizionare material video 

 

 

 

Resurse: fructe, 

legume, coș, 

jetoane, eșarfă, foi, 

carioci , creioane. 

 



 

 

 

7.Atelier de 

ciocolată- 

Experimentis 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana și 

Jitariu 

Alexandrina 

Propunătoare 

Laura Frențescu 

Tordai- Cerc 

Experimentis 

 

 

 

 

Elevii claselor I 

A+ B 

 

 

 

 

Cercul 

Experimentis 

 

 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

 

25.10.2023 

 

 

 

Realizarea diferitelor 

produse ce conțin 

ciocolată 

Discuții despre 

alimentație 

Album foto 

 

Resurse: 

videoproiector, 

boxe, laptop, 

ciocolată, ustensile 

de bucătărie, 

diverse produse.  

8.Cum 

circulăm?- 

Educația rutieră 
 

 

 

9.Minte 

sănătoasă într-

un corp sănătos! 
 

 

10.100 de 

cuvinte în Lb. 

Engleză 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana 

Agent de poliție 

 

 

 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana 

 

 

 

Prof. Lb. Engleză 

Cristina Stan 

Elevii clasei I B 

 

 

 

 

 

 

Elevii clasei I B 

 

 

 

Elevii clasei I B 

 

Sala de clasă 

 

 

 

 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

Sala de clasă 

 

 

 

26.10.2023 

Vizionare – material video 

,, Cum să traversezi corect/ Cum 

se folosesc mijloacele de 

transport/ Care sunt pericolele 

din trafic”. 

-Dezbatere 

 

Jocuri în aer liber 

Concursuri 
 

 

Jocuri 

Vizionare materiale video 

Resurse: materiale 

specifice Educației 

rutiere. 

 

 

 

 

Resurse: jaloane, 

cercuri  etc. 

 

Resurse: jetoane, 

caiete, instrumente 

de scris, 

videoproiector, 

laptop. 

11.Profesor 

pentru o zi ! 

Cum e la 

catedră? 

Azamfiricăi 

Adina- Roxana 

 

Elevii clasei I B 

Părinții 

colectivului de 

elevi 

Sala de clasă 27.10.2023 

-Dezbateri 

- Jocuri 

- Concursuri 

-Realizarea de lucrări practice 

Resurse: imagini 

sugestive, 

materiale concret 

intuitive, 

videoproiector, 

laptop, boxe. 

12. Sfântul 

Dimitrie, pe cale 
Amorina Lungu Elevii clasei I B - Sala de clasă 27.10.2023 Imagini, ppt 

Coli, intrumente de 

scris/desenat 

 
 



Clasa a II-a A - ,,Fantasticii” 

Prof. înv. Primar Gabriela Raluca Vărgă-Coneac  

 
 

 

Cod 

 

 

Titlul activităţii 
 

Profesori 
implicați Elevii vizați Parteneri Locaţia 

Ziua și 
durata 

 

Descrierea 

activităţii 
 

 

Resurse/ 

condiții speciale 

 

1. 
ABCdar financiar 

Nevoi și dorințe 

Vărgă- Coneac 
Gabriela 
Raluca 

a II-a A 

Prof. Mihai 
Costică 

(părintele 
elevului Mihai 

Tudor) 

Sala de clasă 
23.10.2023 

2 ore 

Prezentare PPT și 

jocuri de educație 

financiară pentru 

copii 

Laptop, 

prezentare PPT 

2. 
Școala banilor bine 

crescuți 

Vărgă- Coneac 
Gabriela 
Raluca 

a II-a A - Sala de clasă 
23.10.2023 

2 ore 

Lectura cărții „Școala 

banilor bine-crescuți” 

de Cristina Andone, 

jocuri și activități pe 

baza informațiilor din 

text și a informațiilor 

primite în activitatea 

precedentă 

Carte de lectură. 

Foi de flipchart, 

Pălării colorate 

3. 
Drumul cărții 

Vizită la editura Gama 

Vărgă- Coneac 
Gabriela 
Raluca 

a II-a A Editura Gama Sediul editurii 
23.10.2023 

 3 ore 
Vizitarea editurii - 

4. 
1 zi în Ținutul 

Neamțului 

Vărgă- Coneac 
Gabriela 
Raluca 

a II-a A 
Old Line 
Travel 

Județul Neamț 
24.10.2023 

10 ore 

Excursie: Iași-

Târpești (Muzeul 

Măștilor Nicolae 

Popa)- Vânători 

Neamț (Rezervația de 

Zimbri „Dragoș 

Vodă”)- Târgu 

Cost transport și 

vizite 



Neamț- Atelier de lut 

la Humulești- Iași 

5 Poezie de toamnă 
Vărgă- Coneac 

Gabriela 
Raluca 

a II-a A - Sala de clasă 25.10.2023 
Lectura/ recitarea 

unor poezii despre 

anotimpul toamna 

- 

6 Simfonie de toamna 
Vărgă- Coneac 

Gabriela 
Raluca 

a II-a A 
Prof. 

Alexandra 
Honciug 

Sala de clasă 25.10.2023 

Audiție muzicală 

(doamna profesor va 

interpreta la vioară 

câteva părți muzicale 

din opera 

compozitorului 

Antonio Vivaldi) 

 

7 
Pictură de toamnă în 

dar pentru școala mea 

 Vărgă- Coneac 
Gabriela 
Raluca 

a II-a A Părinți 
Terasa din fața 

clasei 
25.10.2023 

2 ore 

Pictură pe folie strech 

aplicată pe stâlpii de 

pe terasa de la intrare 

Activitate comună 

elevi- părinți 

Folie strech 

Acuarele 

pensule 

8 Felicitare pentru UAIC 
 Vărgă- Coneac 

Gabriela 
Raluca 

a II-a A - Sala de clasă 
26.10.2023 

2 ore 

Realizarea unor 

felicitări cu ocazia 

Zilelor UAIC 

Hârtie colorată, 

lipici, carioci, 

creioane colorate 

9 Fii UAIC, fii cool 
Vărgă- Coneac 

Gabriela 
Raluca 

a II-a A - Sala de clasă 
26.10.2023 

2 ore 

Realizarea unor 

accesorii cu simbolul 

UAIC 

Fetru, Silipici, 

Mărgele etc 

10 
Drumul cărții- 

Cum să fii un cititor 

manierat 

Vărgă- Coneac 
Gabriela 
Raluca 

a II-a A - 

Bibloteca 
Județeană 
„Gheorghe 

Asachi”, Iași 

27.10.2023 
2 ore 

Vizită la Biblioteca 

Județeană „Gheorghe 

Asachi”, Iași 

Atelier de bune 

maniere „Cum să fii 

un cititor manierat” 

- 

11 Mandale din frunze 
Vărgă- Coneac 

Gabriela 
Raluca 

a II-a A  

Grădina 
Botanică 

„Anastasie 
Fătu” 

27.10.2023 
2 ore 

Vizită la „Grădina 

Botanică Anastasie 

Fătu”, Iași 

- 

 

 



Clasa A II-A B – „SUPEREROII” 

Prof. Alina Eva Suceveanu  
 

 

 

Cod 

 

 

Titlul activităţii 
 

Profesori 
implicați Elevii vizați Parteneri Locaţia 

Ziua și 
durata 

 

Descrierea 

activităţii 
 

 

Resurse/ 

condiții speciale 

 

1. 
,,Pe drumuri de 

munte” 

Alina 
Suceveanu a II-a B Old Line Travel 

Gura 
Humorului 

23.10.2023, 
ora 8 -  

24.10.2023, 
ora 20 

*Vizită la Mănăstirea 

Voroneț 

*Atelier de pictat la 

Odaia bunicii 

Voroneț 

*Drumeție pe Vf. 

Măgura, Gura 

Humorului 

*Park Aventura 

*Jocuri de echipă 

Transport cu 

autocarul, cazare 

la Hotel Floare 

de colț, 

ghid 

2. 
,,UAIC – parte din 

viața mea” 
Alina 

Suceveanu a II-a B 
Părinți angajați 

UAIC 
Sala de clasă 

25.10.2023 

8-16 

Discuții despre 

meseriile părinților 

invitați 
- 

3. „În lumea cărților” 
Alina 

Suceveanu a II-a B bibliotecari 
Biblioteca 
Județeană 

,,Gh. Asachi” 

26.10.2023 
9-12 

Vizită la bibliotecă, 

obținerea permisului 

de cititor 

- 

4. 
„Pasiunea mea, 

lectura” 

Alina 
Suceveanu a II-a B 

Consilier școlar 
Vasilica Botezatu 

Sala de clasă 
26.10.2023 

14-16 
Dezbateri despre 

importanța lecturii 

Biblioteca școlii, 

catalog 

5. „Copoul toamna” 
Prof. Alina 
Suceveanu a II-a B 

Comitetul de 
părinți 

Grădina 
Botanică 

25.10.2023 
Vizitarea expoziției 

de flori 

Transport cu 

microbuzul 

6. 
„Sfântul Dimitrie, pe 

cale” 

Prof. Amorina 
Lungu A II-a B - Sala de clasă 

27.10.2023 
1 oră Imagini, ppt 

Coli, intrumente 

de scris/desenat 



 

 

Clasa a III-a- Clasa ,,Cercetașii” 

Prof. Iuliana Ioana Penu  
 

 

Cod 

 

 

Titlul activităţii 
 

Profesori 
implicați Elevii vizați Parteneri Locaţia Ziua și durata 

 

Descrierea 

activităţii 
 

 

Resurse/ condiții 

speciale 

 

1.  Let`s travel to UK Cristina Carp  
Clasa  

a III-a 
- Sala de clasă 

LUNI, 
23.10.2023 

2 ore 

- activitate 

educativă și 

interactivă 

- fișe 

2.  
Joc și joacă în 

siguranță 
Tudor Gherghel 

Clasa  

a III-a 
- Teren de sport 

LUNI 
23.10.2023 

1 oră 

- jocuri, reguli de 

protecție 

- jaloane, cercuri, 

mingi 

3.  Primul ajutor 

 

Iuliana Penu  

 

Clasa 

a III-a 

Crucea Roșie 
Sediu Crucea 

Roșie 

LUNI, 
23.10.2023 

2 ore 

- prezentarea 

acordării primului 

ajutor 

- manechine, sala de 

curs 

4.  
Am grijă de corpul 

meu 
Iuliana Penu  

Clasa 

a III-a 
- Sala de clasă 

LUNI, 
23.10.2023 

1 oră 

- prezentări scurte 

despre rolul 

organelor vitale 

- menținerea stării 

de sănătate 

- enciclopedii 

- mulaje 

5.  
Mă împrietenesc cu 

emoțiile mele 

și ale celorlalți 

Iuliana Penu 
Clasa 

a III-a 
Vasilica Botezatu Sala de clasă 

LUNI, 
23.10.2023 

2 ore 

Vizionarea 

secvențe din cadrul 

filmului 

„Întors pe dos” 

Intalnire cu părinții 

- videoproiector 

6.  Sport și sănătate Iuliana Penu 

 

Clasa  

a III-a 
Profesor sport  Teren de sport 

MARȚI, 

24.10.2023 

1 oră 

-jocuri și întreceri 

sportive 

- corzi, mingi, 

parașuta 



7.  Palatul cărților 

 

Iuliana Penu  

 

Clasa  

a III-a 
Părinte 

Biblioteca 

„Gheorghe 

Asachi” 

MARȚI, 

24.10.2023 

2 ore 

- vizită la bibliotecă - cărți 

8.  Micul pieton Iuliana Penu  
Clasa 

a III-a 
- 

Intersecție 
Palatul Copiilor 

MARȚI, 

24.10.2023 
2 ore 

-respectarea 

regulilor de 

circulație 

 

- semne de circulație 

 

9.  Ziua Europeană a 

Jutiției 
Iuliana Penu  

 

Clasa  

a III-a 
Părinte 

Curtea de 
Justiție 

MIERCURI, 

25.10.2023 

2 ore 

- vizită la Palatul de 

Justiție 

 

- scenariu 

10.  Procese literare 

 

Iuliana Penu  

 

Clasa  

a III-a 

- Sala de clasă 
MIERCURI, 

25.10.2023 
2 ore 

- jocuri de rol - robe, măști 

11.  Să facem cunoștință Iuliana Penu 
Clasa 

a III-a 
Vasilica Botezatu Sala de clasă 

MIERCURI, 

25.10.2023 
1 oră 

- întalnire părinți-

copii 
- coli 

 

12.  Descoperim  

UAIC 
Iuliana Penu  

 

Clasa  

a III-a 
părinte 

Facultatea de 
Biologie 

JOI, 

26.10.2023 

2 ore 

- - vizită la muzeul 

Facultății de 

Biologie 

- 

13.  Un altfel de dovleac Iuliana Penu 
Clasa 

a III-a 
Părinții 
Palas 

Sala de clasă 
JOI, 

26.10.2023 
3 ore 

- confecționarea 

de dovleci din 

diferite materiale 

- prezentarea 

costumațiilor 

- materiale necesare 

14.  Sfântul Dimitrie, pe 

cale 
Amorina Lungu 

Clasa 

a III-a 
- Sala de clasă 

VINERI, 

27.10.2023 

1 oră 

- imagini, ppt - coli 

15.  Chimic Show Iuliana Penu  
Clasa 

a III-a 
BOO Party Sala de clasă 

VINERI, 

27.10.2023 

2 ore 

- experimente 

pornind de la 

cunoștințele despre 

lichide 

-kitul 

organizatorului 



16.  Let`s travel to UK Cristina Carp  

 

Clasa 

a III-a 

- Sala de clasă 
VINERI, 

27.10.2023 

2 ore 

- activitate 

educativă și 

interactivă 

- fișe 

17.  File de jurnal Iuliana Penu  
Clasa 

a III-a 
- Sala de clasă 

VINERI, 

27.10.2023 

2 ore 

- - prezentarea celor 

mai reușite 

activități 

- materiale 

necesare revistei 

școlii 

- coli, creioane, 

carioci 

18.  Alexa Iuliana Penu  
Clasa 

a III-a 
Prof. de pictură Sala de clasă 

VINERI, 
27.10.2023 

2 ore 

- desenarea unei 

sigle potrivite 

- coli, carioci, 

acuarele 

 

 

 

Clasa a IV-a- Clasa ,,Albinuțelor” 

Prof. Minea Liliana 
 

 

Cod 

 

 

Titlul activităţii 
 

Profesori 
implicați Elevii vizați Parteneri Locaţia Ziua și durata 

 

Descrierea 

activităţii 
 

 

Resurse/ 

condiții speciale 

 

01. 

,,Sistemul solar”machete 

 

Vizită la Observatorul 

UAIC 

 

Expoziție ,,Sistemul 

solar” 

Minea Liliana Clasa a IV-a UAIC   Observator 
Luni, 

 23 octombrie   

Realizarea 

machetelor 
Vizită 

Expoziție 

Preț bilet 

Machete ,,Sistemul 

solar” din diverse 

materiale 

Proiect –

prezentarea 

planetelor din 

sistemul solar 



02. 
Concursuri de talente- 

muzica, karaoke, dans, 

cultură generală. 

Minea Liliana 
Carp Cristina 

Clasa a IV-a 

 

Prof muzică 
Antoaneta 
Luchian 

Prof. dans 
Corina 
Lapteș 

Sala de clasă 
Luni, 

 23 octombrie   
Concursuri 

Boxă,  

Melodii 

înregistrate, 

Videoproiector  

Fișă întrebări 

03. 
„Pe drumuri de munte”-

excursie 
Minea Liliana Clasa a IV-a 

Agenție 
turism  Old 

Line 
Travel 

Hotel Pelerinul 
Durău 

Parc Aventura 
 

Marți și Miercuri 
24, 25 octombrie 

Activități în aer 

liber, vizite muzee, 

mănăstiri, drumeție 

cabana Fântânele, 

atelier lut, 

rezervația de 

zimbri 

Echipament 

sportiv 

Cost excursie 

Jurnal călătorie 

04.  ,,UAIC, un oraș în oraș” Minea Liliana Clasa a IV-a Muzeograf Muzeul  UAIC 
 

Joi, 
26 octombrie 

Vizită la Muzeul 

Universității 

,,Alexandru Ioan 

Cuza” din Iași 

Preț bilet 

05. ,,Viitorul sună bine!” Minea Liliana Clasa a IV-a 
Prof. desen 
Maria Boz 

Parc –Complex 
Titu Maieorescu 

Joi,  
26 octombrie 

Realizarea unor 

lucrări în care să 

oglindească 

viitorul ca student 

la UAIC Iași 

Acuarele, carioci, 

creion grafic, foi 

desen 

06. ,,Sărbătoarea dovlecilor” Minea Liliana Clasa a IV-a 

Artist 
popular 
Cofetar/ 
Patiser   

Sala de clasă 
Vineri, 

27 octombrie 
2h 

Realizarea unor 

dovleci,  din 

diferite materiale. 

Preparat patiserie 

,,Plăcinta cu 

dovleac” 

Carton, 

plastilină, lut, ațe 

 

Ingrediente 

pentru plăcintă/ 

cuptor 

07. Invitație la lectură Minea Liliana Clasa a IV-a 
Prof. Zapan 
Constanța 

Părinții 

Grădinița cu 
program prelungit 

nr. 25 

Vineri, 
27 octombrie 

4h 

Lecturarea unor 

povești copiilor de 

la grupa mare –

grădinița nr. 25 

Cărți cu povești 

Ilustrarea 

poveștilor citite 

Expoziție de 

desene 

 



NIVEL GIMNAZIAL 

Clasa a V-a A  

Diriginte, Prof. dr. Cristina STAN 

 

Ziua 
Interval 

orar 

Denumirea 

activității 
Tipul activității  

Modalitate 

de organizare  
Loc de desfășurare Participanți  Coordonatori Parteneri Observații 

LUNI 

8-9 
Aplicații 

informatice 
Educativă 

Lucru cu 

calculatorul 

Laboratorul de 

informatică  
V A Arhire Andrei   

9-10 

Portretul unui mic 

cetățean 

responsabil și 

activ 

Educație 

ecologică 

fișe, desene, 

material ppt 
sala de clasă  V A 

Dima Margareta 

Iulia 
  

10-11 Activități motrice 
recreativă, 

sportivă 
joc sala de clasă V A Gherghel Tudor   

11-12 Lectura geografică 

recreativă, 

educație pentru 

cunoaștere prin 

lectură 

lectura 

individuală și 

de grup 

sala de clasă V A 
Lesenciuc 

Mihaela 
  

12-14 Arc peste timp Educativă Dezbatere Corp I 
V A, V B, VI, 

VII 

Olinici Ana Iulia 

Ursache Maria  

Membri ai 

Uniunii 
Scriitorilor 

Iași 

 

MARȚI 

8-10 
Sudoku - universul 

celor isteți 
recreativă joc sala de clasă V A Hitruc Liliana   

10-11 

Fizica în 

videoclipuri 

științifice (8- 11) 

recreativa 
vizionare, 

dezbateri 
sala de clasa 

VI, VII, IX A, 

IX B 

Aruxandei 

Mădălina 
  

11-12 Folclor românesc recreativă joc sala de clasă V A Stan Cristina    

12-13 

Clase de 

conversație 

tematice GE-FR 

educativă dezbatere sala de clasă V B, V A 
Simion Irina, 

Dogaru Sorina  
  



MIERCURI  
Excursie la Lacul 

Roșu 

Recreativă, 

educativă 
excursie  V A,V B 

Stan Cristina, 

Gherghel Tudor  
  

JOI 

8-9 

Expoziție de 

desene pe tema 

Drepturilor 

copilului 

cetățenie 

democratică 

atelier de 

creație 

sala de clasă sau curtea 

școlii 
V A 

Tudori Tatiana, 

Aruxandei 

Mădălina 

  

9-10 
Istoria 

Universității 
cultural-istorică discuții, vizită 

sala de clasă, Muzeul 

UAIC 
V A Gabor Andreea  

Muzeul 

UAIC 
 

10-11 
Istoria 

Universității 
cultural-istorică discuții, vizită 

sala de clasă, Muzeul 

UAIC 
V A, V B Gabor Andreea  

Muzeul 

UAIC 
 

11-12 Atelier Capoeira sportivă 
Activitate 

sportivă 
 V A, V B Gherghel Tudor   

12-14 
Literatură, teatru, 

film 
recreativă vizionare film sala de clasă V A Stan Cristina    

VINERI 

8-9 Jocuri în echipă recreativă joc sala de clasă V A Hitruc Liliana   

9-11 
Universul de sub 

microscop 
tehnico-științifică 

activități 

practice, 

laborator 

laborator histologie - 

Facultatea de Biologie 
VA, VB, VI 

Stanciu Adelin, 

Hitruc Liliana, 

Luchian 

Antoaneta 

conf. univ. 

dr. Neagu 

Anca 

 

11-12 
Creștem odată cu 

tine 

Educație 

ecologică 

Plantare 

arbori 
Curtea școlii 

VA, V B, VI, 

VII, IX A,  

IX B 

Grigoraș Iulieta. 

Minea Liliana, 

Stanciu Adelin 

Grădina 

Botanică 
 

12-13 

Activități de 

dezvoltare 

personala 

educativă, 

recreativă 
atelier 

sala de sport/ curtea 

liceului 
V A, V B Botezatu Vasilica   

 



Clasa a V-a B 

 

Diriginte, Prof. Tudor GHERGHEL 

 

 

Ziua 
Interval 

orar 

Denumirea 

activității 

Tipul 

activității 

Modalitate 

de 

organizare 

Loc de 

desfășurare 
Participanți Coordonatori Parteneri Observații 

LUNI 

8-9 

Portretul unui mic 

cetățean responsabil 

și activ 

Educație 

ecologică 

fișe, desene, 

material ppt 
sala de clasă a V-a B 

Dima Margareta 

Iulia 
  

9-10 Aplicații informatice Educativă 
Lucru cu 

calculatorul 

Laboratorul de 

informatică  
a V-a B Arhire Andrei   

10-11 Aplicații informatice Educativă 
Lucru cu 

calculatorul 

Laboratorul de 

informatică  
a V-a B Arhire Andrei   

11-12 Schițe în plein-air 
artistică, 

recreativă 

atelier de 

creație 
curtea școlii 

a V-a B, a 

VI-a 
Lungu Amorina   

12-14 Arc peste timp Educativă Dezbatere Corp I 
V A, V B, VI, 

VII 

Olinici Ana Iulia 

Ursache Maria  

Membri ai 

Uniunii 

Scriitorilor 

Iași 

 

 

MARȚI 

8-10 
Literatura și 

celelalte arte 

educație 

estetică 

dezbatere, 

atelier de 

creație 

sala de clasă a V-a B Olinici Ana Iulia   

10-12 
Sudoku - universul 

celor isteți 
recreativă joc sala de clasă V B Hitruc Liliana   

12-13 

Clase de 

conversație 

tematice GE-FR 

educativă dezbatere sala de clasă V B, V A 
Simion Irina, 

Dogaru Sorina  
  

MIERCURI 8-9 
Excursie la Lacul 

Roșu 

Recreativă, 

educativă 
excursie  V A, V B 

Stan Cristina, 

Gherghel Tudor  
  



JOI 

8-11 Istoria Universității 
cultural-

istorică 

discuții, 

vizită 

sala de clasa, 

Muzeul UAIC 
V B Gabor Andreea  

Muzeul 

UAIC 
 

11-12 Atelier de Capoeira sportivă 
Activitate 

sportivă 
Sala de sport V A, V B Gherghel Tudor   

12-14 

Vizită la Unitatea 

de Elită militară 

„Lupii Negri” 

cultural-

istorică 
vizită 

Tătărași- baza 

militară 
a V-a B Gherghel Tudor   

VINERI 

8-9 Jocuri în echipă recreativă joc sala de clasă V B Hitruc Liliana   

9-11 
Universul de sub 

microscop 

tehnico-

științifică 

activități 

practice, 

laborator 

laborator 

histologie - 

Facultatea de 

Biologie 

VA, VB, VI 

Stanciu Adelin, 

Hitruc Liliana, 

Luchian 

Antoaneta 

conf. univ. 

dr. Neagu 

Anca 

 

11-12 Creștem odată cu tine 
Educație 

ecologică 

Plantare 

arbori 
Curtea școlii 

VA, V B, VI, 

VII, IX A,  

IX B 

Grigoraș Iulieta. 

Minea Liliana, 

Stanciu Adelin 

Grădina 

Botanică 
 

12-13 Turneul Abilitis Sportiv Sport 

Facultatea de 

Educație fizică 

și sport 

VB Gherghel Tudor   

 

  



 

 

Clasa a VI-a 

Diriginte, Prof. Amorina Petronela LUNGU 
 

Ziua 
Interval 

orar 

Denumirea 

activității 

Tipul 

activității  

Modalitate de 

organizare  

Loc de 

desfășurare 
Participanți  Coordonatori Parteneri Observații 

LUNI 

8-10 
Clasa noastră, 

oglinda noastră 

educativă, 

recreativă 
atelier de lucru sala de clasă a VI-a Lungu Amorina   

10-11 Captivi în libertate 

Educație 

pentru 

sănătate, 

pericolul 

drogurilor 

dezbateri, fișe, 

articole, 

vizionare filme 

sala de clasă a VI-a 
Dima Margareta 

Iulia 
  

11-12 Schițe în plein-air 
artistică, 

recreativă 

atelier de 

creație 
curtea școlii 

a V-a B, a 

VI-a 
Lungu Amorina   

12-14 Arc peste timp Educativă Dezbatere Corp I 
V A, V B, VI, 

VII 

Olinici Ana Iulia 

Ursache Maria  

Membri ai 

Uniunii 

Scriitorilor 

Iași 

 

MARȚI 

8-9 

Fizica în 

videoclipuri 

științifice 

Educativă dezbatere sala de clasă a VI-a 
Aruxandei 

Madalina 
  

9-10 

Gestionarea 

eficientă a 

TIMPULUI 

Dezvoltare 

personală 
workshop Sala de clasă a VI-a Neculau Bogdan   



10-11 
Literatura și 

celelalte arte 

educație 

estetică 

dezbatere, 

atelier de 

creație 

sala de clasă a VI-a Olinici Ana Iulia   

11-13 
Vizionare de film - 

August Rush 

educativă, 

recreativă 

vizionare de 

film 
sala de clasă a VI-a Lungu Amorina   

MIERCURI 

8-9 
Cunoastere și 

autocunoaștere 
educativă discuții, joc sala de clasa VI-VII 

Carp Cristina, 

Lungu Amorina 
  

9-15 Iașul- Tur istoric 1 

cultural-

artistică, 

istorică 

vizită 

Mănăstirea 

Golia, Biserica 

Sf. Sava 

VI-VII 
Carp Cristina, 

Lungu Amorina 
  

JOI 

8-9 Board games Recreativă joc sala de clasă VI-VII 
Carp Cristina, 

Lungu Amorina 
  

9-14 Iașiul- Tur istoric 2 

cultural-

artistică, 

istorică 

vizită 

BCU, 

Mănăstirea Sf. 

Trei Ierarhi 

VI-VII 
Carp Cristina, 

Lungu Amorina 
  

8-11 
Universul de sub 

microscop 

tehnico-

științifică 

activități 

practice, 

laborator 

laborator 

histologie - 

Facultatea de 

Biologie 

VA, VB, VI 

Stanciu Adelin, 

Hitruc Liliana, 

Luchian 

Antoaneta 

conf. univ. 

dr. Neagu 

Anca 

 

11-12 
Orașul Iași: istorii, 

oameni, monumente 

educativă, 

cultural-

istorică 

concurs de 

proiecte 
sala de clasă a VI-a Rotundu Elvira   

12-13 Turneul Abilitis   

Facultatea de 

Educație Fizică 

și Sport 

a VI-a Gherghel Tudor   

13-14 
Joc educativ 

CELLfie 
științifică 

joc de 

societate pe 

tema stiintifica 

sala de clasă a VI-a Stanciu Adelin   

 

  



Clasa a VII-a 

Diriginte, Prof. Cristina CARP 
 

Ziua 
Interval 

orar 

Denumirea 

activității 

Tipul 

activității  

Modalitate de 

organizare  

Loc de 

desfășurare 
Participanți  Coordonatori Parteneri Observații 

LUNI 

8-9 Aplicații informatice Educativă 
Lucru cu 

calculatorul 

Laboratorul de 

informatică  
a VII-a Arhire Andrei   

9-10 Aplicații informatice Educativă 
Lucru cu 

calculatorul 

Laboratorul de 

informatică  
a VII-a  Arhire Andrei   

10-11 Școala din poveste 

cultural-

artistică, 

recreativă 

atelier de 

creație 
sala de clasă a VII-a Lungu Amorina   

11-12 Captivi în libertate 

Educație 

pentru 

sănătate, 

pericolul 

drogurilor 

dezbateri, fișe, 

articole, 
sala de clasă a VII-a 

Dima 

Margareta Iulia 
  

12-14 Arc peste timp Educativă Dezbatere Corp I 
V A, V B, VI, 

VII 

Olinici Ana Iulia 

Ursache Maria  
  

MARȚI 

8-10 

Vincent Van Gogh - 

un artist 

controversat din 

Istoria artei 

cultural-

artistică 

vizionare de 

film (Loving, 

Vincent), 

dezbatere, fișe 

sala de clasă a VII-a Lungu Amorina   

10-11 
Călătorie virtuală în 

Germania 
educativă 

discuții, 

explorare 

virtuală 

sala de clasă a VII-a Simion Irina    

11-12 Eu și valorile mele educativă 
dezbatere, 

proiecte 
sala de clasă a VII-a 

Olinici Ana 

Iulia 
  



12-14 Viitorul suntem noi! educativă 

postere, 

dezbatere, 

discuții 

sala de clasă clasa a VII-a Carp Cristina 

studenți de 

la Facultate 

de Litere 

 

 15-16 

SpeakOut Debate – 

club de public 

speaking și debate 

Gândire 

critică, 

dezbateri 

dezbateri sala de clasă 
VII, IX A, 

IX B 

Luchian 

Antoaneta 

Bogdan 

Raicu 

Deschiderea 

clublui 

MIERCURI 

8-9 
Cunoastere și 

autocunoaștere 
educativă discuții, joc sala de clasă VI-VII 

Carp Cristina, 

Lungu Amorina 
  

9-15 Iașul- Tur istoric 1 

cultural-

artistică, 

istorică 

vizită 

Mănăstirea 

Golia, Biserica 

Sf. Sava 

VI-VII 
Carp Cristina, 

Lungu Amorina 
  

JOI 

8-9 Board games recreativă joc sala de clasă VI-VII 
Carp Cristina, 

Lungu Amorina 
  

9-14 Iașul- Tur istoric 2 

cultural-

artistică, 

istorică 

vizită 

BCU, 

Mănăstirea Sf. 

Trei Ierarhi 

VI-VII 
Carp Cristina, 

Lungu Amorina 
  

VINERI 

8-9 

Influența 

substanțelor 

psihoactive asupra 

sistemului nervos 

educativă 
informare, 

dezbateri 
sala de clasă VII Stanciu Adelin   

9-10 

Gestionarea 

eficientă a 

TIMPULUI 

Dezvoltare 

personală 
workshop sala de clasă a VII-a 

Neculau 

Bogdan 
  

10-11 Creștem odată cu tine 
Educație 

ecologică 
Plantare arbori Curtea școlii 

VA, V B, VI, 

VII, IX A,  

IX B 

Grigoraș Iulieta. 

Minea Liliana, 

Stanciu Adelin 

Grădina 

Botanică 
 

11-12 
Activitati motrice 

recreative 
  sala de sport a VII-a Gherghel Tudor   

12-13 
Orașul Iași: istorii, 

oameni, monumente 

educativă, 

cultural-

istorică 

concurs de 

proiecte 
sala de clasă a VII-a Rotundu Elvira   

 



NIVEL LICEAL 

Clasa a IX-a A 

Diriginte, Prof. Eugenia DRIȘCU 
 

Ziua 
Interval 

orar 

Denumirea 

activității 

Tipul 

activității 

Modalitate de 

organizare  

Loc de 

desfășurare 
Participanți  Coordonatori Parteneri Observații 

LUNI 

8-9 

Matematica vieții - 

prezentarea 

proiectelor realizate: 

proiectele 1, 2, 3 

științifică 

Prezentare 

proiecte; 

evaluare 

sala de clasă IX A Timofte Cristina 

Facultatea de 

Matematică, 

Iași 

 

9-10 

Matematica vieții - 

prezentarea 

proiectelor realizate: 

proiectele 4, 5, 6 

științifică 

Prezentare 

proiecte; 

evaluare 

sala de clasă IX A Timofte Cristina 

Facultatea de 

Matematică, 

Iași 

 

10-12 

Întoarcere la 

rădăcini- vizită la 

Arhivele Naționale 

ale Statului și BCU 

educativă vizită tematică 

sediul 

arhivelor, 

BCU 

IX A 
Drișcu Eugenia, 

Robu Adriana  

Arhivele 

Naționale ale 

Statului, 

BCU 

 

12-13 
De la alchimie la 

chimie 
științifică 

discuții, 

vizionare film 
sala de clasă IX A Sorohan Vasile   

14-15 

Liceenii UAIC 

prezenți și pe...unde 

hertziene 

culturală Emisiune radio RADIO IAȘI  Neculau Bogdan Radio Iași  

MARȚI 8-9 

Matematica vieții - 

prezentarea 

proiectelor realizate: 

proiectele 7, 8, 9 

științifică 

Prezentare 

proiecte; 

evaluare 

sala de clasă IX A Timofte Cristina 

Facultatea de 

Matematică, 

Iași 

 



9-11 

Fizica în 

videoclipuri 

stiintifice 

educativă dezbatere sala de clasă IX A 
Aruxandei 

Madalina 
  

11-12 
Exploring Interactive 

Fiction 
educativă joc sala de clasă IX A Cehan Nadina   

13-15 

Atelier, lucru în 

echipă, quizz 

tematic, concurs pe 

echipe, jocuri 

interactive 

recreativă 

vizită centru de 

limbi străine, 

concurs, joc, 

vizionare film 

Lektor, Strada 

Ion C. 

Brătianu 20-

22, Iași 

IX A, IX B 
Dogaru Sorina, 

Simion Irina  

Lektor 

Language 

Trainer 

 

MIERCURI 

8-9 Interactive games educativa joc sala de clasă IX A Cehan Nadina   

9-10 

Geometria solară 

sacră de la Pătrăuți - 

lăcaș de pe vremea 

lui Ștefan cel Mare 

educativă 

vizionare 

material video, 

conversații 

sala de clasă IX A Timofte Cristina 

pr. Gabriel 

Herea, 

Suceava 

 

10-12 Vizitarea BCU 
culturală, 

educativă 
vizită BCU IX B, IX A 

Robu Adriana, 

Drișcu Eugenia, 

Lesenciuc 

Mihaela 

BCU  

12-14 
Ctitori ai școlii de 

chimie la Iași 
educativă 

vizită 

didactică, 

dezbateri 

Muzeul Poni 

Cernătescu 
IX A 

Sorohan Vasile, 

Stanciu Adelin 
  

JOI 

8-9 

The man who knew 

infinity 

Srinivasa Ramanujan 

- cel mai tânăr 

matematician din 

Societatea Regală 

(Marea Britanie) 

educativă 
discuții; 

vizionare film 
sala de clasă IX A Timofte Cristina   

9-10 
Trecutul în ilustrații- 

expoziție BCU 
educativă vizită BCU IX A Drișcu Eugenia BCU  



10-11 
Cum îmi construiesc 

viitorul? 
educativă 

Atelier de 

dezvoltare 

personală 

sala de clasă 

sau curtea 

școlii 

IX A, IX B, 

studenți 
Tudori Tatiana 

UAIC, 

Facultatea de 

Filosofie 

Invitat: 

Conf.dr. 

Alexandru 

Grădinaru 

11-12 Atelier Capoeira   sala de sport a IX-a A Gherghel Tudor   

12-14 
Geografie 

matematică 
educativă 

grupuri de 

lucru 

Sala de clasă 

sau curtea 

școlii 

a IX-a A 
Lesenciuc 

Mihaela 
  

VINERI 8-10 

Memoria timpului în 

algoritmi: vizita la 

Muzeul UAIC, 

finalizată cu scrierea 

unui algoritm 

educativă 

vizită la 

muzeu, 

aplicație 

informatică 

Muzeul UAIC IX A, IX B 

Rotundu Elvira, 

Tufescu 

Lăcrămioara 

  

 10-11 Creștem odată cu tine 
Educație 

ecologică 
Plantare arbori Curtea școlii 

VA, V B, VI, 

VII, IX A,  

IX B 

Grigoraș Iulieta. 

Minea Liliana, 

Stanciu Adelin 

Grădina 

Botanică 
 

 11-12 
Clase de conversație 

tematice GE-FR 
educativă dezbatere sala de clasă IX B, IX A 

Irina Simion, 

Sorina Dogaru 
  

 12-13 
De vorbă cu 

organele mele 
educativă 

aplicație 

practică, joc de 

rol 

sala de clasă IX A Stanciu Adelin   

 

  



 

Clasa a IX-a B 

Diriginte, Prof. Tatiana TUDORI 
 

Ziua 
Interval 

orar 

Denumirea 

activității 

Tipul 

activității  

Modalitate de 

organizare  

Loc de 

desfășurare 
Participanți  Coordonatori Parteneri Observații 

LUNI 

8-9 
Gestionarea 

conflictelor 
educativă 

atelier de 

dezvoltare 

personală 

sala de clasă IX B Tudori Tatiana   

9-10 
Gestionarea 

conflictelor 
educativă joc de rol sala de clasă IX B Tudori Tatiana   

10-11 
Activități de 

dezvoltare personala 

Educativă, 

recreativă 
atelier sala de clasă IX B Botezatu Vasilica   

11-12 
De la alchimie la 

chimie 
științifică 

discuții, 

vizionare film 
sala de clasă IX B Sorohan Vasile   

12-14 
Public speaking 

school 
educativă workshop sala de clasă IX B 

Robu Adriana, 

Lesenciuc 

Mihaela 

  

14-15 

Liceenii UAIC 

prezenți și pe...unde 

hertziene 

culturală Emisiune radio RADIO IAȘI  Neculau Bogdan Radio Iași  

8-10 

Matematica vieții - 

prezentarea 

proiectelor realizate: 

proiectele 1, 2, 3, 4 

științifică 

Prezentare 

proiecte; 

evaluare 

sala de clasă IX B Timofte Cristina 

Facultatea de 

Matematică, 

UAIC 

 

10-11 
Exploring 

Interactive Fiction 
educativă joc sala de clasă IX B Cehan Nadina   



11-12 

Fizica în 

videoclipuri 

științifice 

educativă dezbatere sala de clasă IX B 
Aruxandei 

Madalina 
  

12-13 Stories in reverse educativa creative writing sala de clasa IX B Cehan Nadina   

13-15 

Atelier, lucru în 

echipă, quizz 

tematic, concurs pe 

echipe, jocuri 

interactive 

recreativă 

vizită centru de 

limbi străine, 

concurs, joc, 

vizionare film 

Lektor, Str. 

Ion C. 

Brătianu 20-

22, Iași 

IX A, IX B 
Simion Irina, 

Dogaru Sorina  

Lektor 

Language 

Trainer 

 

MIERCURI 

8-9 

Matematica vieții - 

prezentarea 

proiectelor realizate: 

proiectele 5, 6, 7, 8 

științifică 

Prezentare 

proiecte; 

evaluare 

sala de clasă IX B Timofte Cristina 

Facultatea de 

Matematică, 

Iași 

 

9-10 Interactive games educativă joc sala de clasă IX B Cehan Nadina   

10-13 Vizită la BCU 
culturală, 

educativă 
Vizită tematică BCU IX B, IX A 

Robu Adriana, 

Drișcu Eugenia, 

Lesenciuc 

Mihaela 

BCU  

JOI 

8-9 Fizica distractivă educativă dezbateri sala de clasă IX B 
Aruxandei 

Madalina 
  

9-10 
Cum îmi construiesc 

viitorul? 
educativă 

Atelier de 

dezvoltare 

personală 

Sala de clasă 
VB, IX B, 

studenți 

Tudori Tatiana, 

Aruxandei 

Madalina 

UAIC, 

Facultatea de 

Filosofie 

Invitat: 

Conf.dr. 

Alexandru 

Grădinaru 

10-11 
Cum îmi construiesc 

viitorul? 
educativă 

Atelier de 

dezvoltare 

personală 

sala de clasă 

sau curtea 

școlii 

IX A, IX B, 

studenți 
Tudori Tatiana 

UAIC, 

Facultatea de 

Filosofie 

Invitat: 

Conf.dr. 

Alexandru 

Grădinaru 

11-12 
Competențe și 

esențe 
educativă Workshop 

Sala de clasă 

sau curtea 

școlii 

IX B, 

studenți 
Tudori Tatiana UAIC  



12-13 
Eu împreună cu 

ceilalți 
recreativă 

Atelier de 

gastronomie 

Soft and 

Grace 
IX B Tudori Tatiana 

Soft and 

Grace 
 

VINERI 

8-10 

Memoria timpului in 

algoritmi: vizita la 

Muzeul UAIC, 

finalizata cu scrierea 

unui algoritm 

educativa vizita la muzeu Muzeul UAIC IX A, IX B 

Rotundu Elvira, 

Tufescu 

Lacramioara 

  

10-11 Creștem odată cu tine 
Educație 

ecologică 
Plantare arbori Curtea școlii 

VA, V B, VI, 

VII, IX A,  

IX B 

Grigoraș Iulieta. 

Minea Liliana, 

Stanciu Adelin 

Grădina 

Botanică 
 

11-12 
Clase de conversație 

tematice GE-FR 
educativă dezbatere sala de clasă IX B, IX A 

Simion Irina, 

Dogaru Sorina  
  

12-13 
Activități de 

dezvoltare personala 

Educativă, 

recreativă 
atelier sala de clasă IX B 

Botezatu 

Vasilica 
  

13-14 

Etica 

experimentelor de la 

Auschwitz 

educativa 
documentar, 

dezbateri 
sala de clasă IX B Stanciu Adelin   

 


