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LOCUL DE MUNCA VIZAT Asistent universitar
EXPERIENTA PROFESIONALA n

10.2023 — prezent | Lector universitar asociat

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de Economie si Administrarea Afacerilor
Discipline predate:

= Tehnologii informafjonale pentru afaceri

= Instrumente software pentru afaceri
= Informatica pentru afaceri

Tipul sau sectorul de activitate Educatie / Didactic

09.2023 — 12.2023 | Formator

Camera de Comert si Industrie lagi

Titlul proiectului: "Angajatii digitalizati — resursa viitorului". Contract de finantare: POCU/860/3/12/142921
= Livrarea de cursuri privind gestionarea bazelor de date

Tipul sau sectorul de activitate Educatie/

09.2023 — 12.2023 | Formator

Asociatia Partener — Grupul de Initjiativa pentru Dezvoltare Locala, lasi

Titlul proiectului: "Compentete digitale pentru angajati — suport pentru IMM-urile din sectorul sanatatji in asimilarea
tehnologiilor si dezvoltarea serviciilor de telemedicina (TELEmed)". Contract de finantare: POCU/860/3/12/143069
= Livrarea de cursuri privind competente digitale in telemedicina

Tipul sau sectorul de activitate Educatie

06.2023 — 12.2023 | Formator

Camera de Comert si Industrie lagi

Titlul proiectului: "Smart IMM". Contract de finantare: POCU/860/3/12/142814
= Livrarea de cursuri privind tehnologiile informatjonale si de comunicatjie
Tipul sau sectorul de activitate Educatie

05.2017 — 09.2023 | Analist
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, www.psih.uaic.ro

= Prelucrarea si gestionarea informatjilor folosind aplicatjile MS Office

= Utilizarea bazelor de date (SQL Server, MySQL, MS Access

= Realizare de aplicatjii Web (PHP, MySQL)

= Asigurarea asistentei si suportului studentilor in sala de calculatoare

= Dezvoltarea, administrarea si asigurarea mentenantei site-ului facultatii (WordPress, PHP)
= Asigurarea mentenantei echipamentelor de retea

= Administrarea aplicatia e-learning (BlackBoard)

= Asigurarea suportului tehnic pentru desfasurarea videoconferintelor

Tipul sau sectorul de activitate IT

04.2019 — 04.2019 | Formator

Fundatja ,Alaturi de Voi” Roméania
Titlul proiectului: Antreprenori competitivi — ocupare sustenabila si incluziva in sectorul economic din Regiunea Nord-
Est". Contract de finantare: POCU/227/3/8/117629

= Livrarea de cursuri de utilizare a programului de calcul tabelar Microsoft Excel

Tipul sau sectorul de activitate Educatie
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01.2019 — 01.2019 | Formator

Asociatia Alternativa 2013, Botosani

Titlul proiectului: "Performanta in management in regiunea Nord Est". Contract de finantare: POCU/227/3/8/117690
= Livrarea de cursuri de initiere competente antreprenoriale

Tipul sau sectorul de activitate Educatie

02.2016 — 07.2017 | Data Manager

Eastern Marketing Insights SRL, lasi, https://eastmarketing.ro

= Mentenanta retele de calculatoare

= Asigurarea functionalitétii aplicatiilor informatiilor specifice (VolP, studii de piata online si offline)
= Instalarea si actualizarea software-ului

= Dezvoltarea de software propriu, particularizabil pentru cerintele firmei

Tipul sau sectorul de activitate IT/ Telecom

02.2008 — 05.2017 | Cadru didactic asociat

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de Economie si Administrarea Afacerilor
Discipline predate:

= Tehnologii informatjonale pentru afaceri

= Instrumente software pentru afaceri

= Informatica pentru afaceri

Tipul sau sectorul de activitate Educatie / Didactic

04.2007 — prezent | Secretar
Casa de Ajutor Reciproc a Pensionarilor Militari si Civili din MapN, lasi

= Realizarea aplicatjei de gestiune a membrilor
« Inregistrarea noilor membri

= Realizarea dosarelor de imprumut

= Evidenta operatiunilor lunare

Tipul sau sectorul de activitate IT / Office

10.2014 — 04.2016 | Formator

Structural Euro Fond & Training SRL, www.cursuriautorizate.eu
= Livrarea cursurilor de Formator

= Livrarea cursurilor pentru Inspector Resurse Umane

Tipul sau sectorul de activitate Educatie

07.2015 — 12.2015 | Formator

Eastern Marketing Insights SRL, lasi, https://eastmarketing.ro

Titlul proiectului: "Femei active pe piata muncii". Contract POSDRU /144/6.3/S/130467
= Livrarea de cursuri privind tehnologiile informatjonale si de comunicatie

Tipul sau sectorul de activitate Educatie

01.2015 — 06.2015 | Formator

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, www.uaic.ro

Titlul proiectului: ,Perfectionarea cadrelor didactice din invatamantul preuniversitar care predau disciplina Religie”.
Contract POSDRU/157/1.3/S/134267

= Livrarea de cursuri, privind tehnologiile informationale si de comunicatje, profesorilor de liceu

Tipul sau sectorul de activitate Educatie

03.2012 — 06.2013 | Formator

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, www.uaic.ro

Titlul proiectului:,Perfectionarea cadrelor didactice, din invatamantul liceal, care predau discipline economice”.
Contract POSDRU/87/1.3/S/63908. Programul de specializare livrat, P8: TIC — ECON (nivel intermediar)

= Livrarea de cursuri privind tehnologiile informatjonale si de comunicatie, profesorilor de liceu

Tipul sau sectorul de activitate Educatie

01.2009 — 12.2010 | Area Manager

S.C. Grawe Romania Asigurare S.A., www.grawe.ro

= Coordonarea echipei de manageri pentru atingerea obiectivelor propuse

= Selectia consultantjlor financiari recrutati

= Supervizarea pregatirii si coordonarii consultantilor financiari, de catre team-leaderi, in activitatea de vanzare de asigurari
» Indeplinirea bugetului de vanzari asumat, monitorizarea periodica a activitatii echipei,

= Raportarea zilnica a activitajlor catre Regional Manager.

= Planificarea, organizarea si livrarea de traininguri.
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= Pe toata perioada indeplinirii acestei functji, am fost si Trainer Agentie
Tipul sau sectorul de activitate Vanzari / Asigurari

05.2007 — 12.2008 | Team Leader

S.C. Grawe Romania Asigurare S.A., www.grawe.ro

= Recrutarea siselectiaconsultantilor financiari

= Pregatirea si coordonarea consultantilor financiari in activitatea de vanzare asigurari

« Indeplinirea bugetului de vanzari asumat

« Intocmirea si pastrarea documentatiei referitoare la situatia contractelor emise

= Monitorizarea periodica a activitatii echipei

= Raportarea zilnica a activitatjlor catre Area Manager

= Am livrat traininguri in agentie, pe toata perioada indeplinirii acestei functii, fiind si Trainer Agentie
Tipul sau sectorul de activitate Vanzari / Asigurari

07.2002 — 11.2007 | Recrutor

Ministerul Apararii Nationale (M.Ap.N.)

= Promovarea profesiei militare in cadrul grupurilor-tinta (scoli, licee, facultéti, agenti economici etc.);
= Participarea la targuri ale ofertelor educationale si de locuri de munca;

= Recrutarea candidatilor;

= Realizarea de contacte cu mass-media, in vederea informarii privind oferta armatei;

= Realizarea de studii, in vederea identificarii si adoptarii a noi strategii de marketing

Tipul sau sectorul de activitate Marketing &Resurse Umane

03.2006 — 04.2007 | Cenzor
Casa de Ajutor Reciproc a Pensionarilor Militari si Civili din MapN, lasi

= Asigurarea respectarii legislatiei in domeniul financiar-contabil, a prevederilor statutului;

= Verificarea soldului faptic al gestiunii de casierie si compararea cu soldul scriptic din registrele de casa;

= Verificarea modului de organizare si conducere a operatiunilor de casierie si bancg;

= Verificarea procedurilor si modului de constituire a fondului social de acordare i incasare a imprumuturilor;
= Verificarea calcului dobanzilor la fondurile sociale si imprumuturi;

= Verificarea asigurarii concordantei intre evidenta contabila sintetica si cea analitica;

= Verificarea modului de recuperare a imprumuturilor si dobanzilor nerestituite in termenele contractuale.

Tipul sau sectorul de activitate Audit

09.2005 — 04.2007 | Sales Agent
EPM S.R.L. Roméania

= Promovarea si vanzarea pachetelor de servicii financiare

= Prospectarea pietei tinta si identificarea de noi potentiali clienti

= |dentificarea nevoilor clientilor, alegerea celor mai potrivite solutii pentru acestia si prezentarea ofertelor intocmite
= Dezvoltarea si mentinerea portofoliului de clienti printr-o relatie permanenta cu acestia

= Intocmirea si pastrarea documentatiei referitoare la situatia contractelor emise.

Tipul sau sectorul de activitate Vanzari / Asigurari

EDUCATIE S| FORMARE ]

2014 — 2016 | Master in Relatii Umane si Comunicare
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

= Psihologia comunicarii = Psihologie pozitiva aplicata = Tehnici de expresie si dezvoltare personala

= Psihologia atitudinilor = Psihologia rezolvarii conflictelor = Metode cantitative in cercetarea sociald

= Analiza comunicarii = Cunoasterea si optimizarea sinelui = Relatji publice si publicitate

= Mediere = Psihologia evenimentelor de viata = Psihologia simtului comun in cunoasterea personalitatii

= Psihosociologia comunitatji = Psihologia influentei sociale
Disertatia: Tehnici de influenta in Asigurari. Persuasiunea

2010 — 2013 | Cercetator post-doctoral

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, www.uaic.ro

Titlul proiectului: ,Dezvoltarea capacitatji de inovare si cresterea impactului cercetarii prin programe post-doctorale”. Contract de
finantare: POSDRU/89/1.5/S/49944

= Cercetare interdisciplinara in domeniile Informatica Economica, Asigurari si Marketing
= Stagiu de cercetare la Universitatea de Economie din Praga, Cehia (11.2012-12.2012)
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2006 — 2009 | Doctorat in Economie, domeniul Cibernetica si Statistica
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Scoala Doctorala de Economie
= Cercetare interdisciplinara in domeniile Informatica Economica, Asigurari si Marketing
Teza: Integrarea tehnologiilor informatjonale in marketingul asigurarilor

2004 — 2006 | Master in Sisteme Informationale pentru Afaceri

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Scoala Postuniversitara ELITEC

= Baze de date (Oracle, Microsoft Access), programare (Visual Basic.NET, Java, XML, C#), Web Design (HTML, CSS)

= Procesoare de text (Microsoft Word), procesoare de calcul tabelar (Microsoft Excel), realizare prezentari (Microsoft PowerPoint), solutji
colaborative (Lotus Notes, Microsoft Outlook)

= Analiza si proiectare sisteme informatjonale (Visible Analyst)

= Retele de calculatoare

Disertatia: Utilizarea tehnologiilor informationale in activitatea de brokeraj in asigurari

1998 — 2003 | Licentiat In Contabilitate si Informatica de Gestiune

Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” Iasi, Facultatea de Economie si Administrarea Afacerilor

= Cunostinte aprofundate de gestiune economica, formare adecvata in domeniul informaticii

= Perfectionarea continua a procedurilor informationale orientate spre urmarirea si evaluarea activitatii unitatilor si agentilor economici

= Auditarea sistemelor si aplicatjilor informatice aflate in exploatare
= Procesoare de text (Microsoft Word, WordPerfect), procesoare de calcul tabelar (Microsoft Excel, Lotus 1-2-3), baze de date (FoxPro, Visual FoxPro)

= Analiza si proiectarea sisteme informationale (VisibleAnalyst), sisteme expert (Exsys)
= Licenta: Utilizarea calculatoarelor IBM-PC in automatizarea calculelor privind activele imobilizate

ALTE ACTIVITATI m

05.2007 — prezent | Technical Editor
Review of Economic and Business Studies (REBS), www.rebs.feaa.uaic.ro

= Formatarea, editarea, prelucrarea textelor, datelor si graficelor continute in articole. loan Cuza” lasi, vol. 1 - 16
Tipul sau sectorul de activitate IT

2021 — 2022 | Expert E-content

= Titlul proiectului: Start in cariera prin master didactic

= Codul proiectului: 2014+:140783

= Partener P7 - Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi

09.2016 — 12.2016 | Coordonator publicitate

Televiziunea ,Apollonia” lasgi, www.apolloniatv.ro

= Realizare spoturi publicitare si de promovare a emisiunilor, folosind softurile Adobe Premiere, Sony Vegas
= Coordonarea activitatj de publicitate

« Intocmirea grilei zilnice de publicitate si coordonarea respectarii acesteia

= Realizarea de materiale publicitare si promotjonale (brosuri, cataloage, bannere, roll-up-uri etc.), folosind Adobe
InDesign, Microsoft Publisher, Adobe PhotoShop

Tipul sau sectorul de activitate IT / Mass-Media

12.2013 — 07.2016 | CEO&Cofondator

FinanteAsigurari.ro

= Coordonarea echipei implicate in functionarea site-ului, dar si al continutului acestuia.
= Dezvoltarea si mentenanta site-ului

Tipul sau sectorul de activitate Servicii / IT

05.2012 — 12.2013 | CEO
Asigurari.ro, S.C. Arhipelago Interactive S.R.L., lasi, http:/arhipelago.com

= Coordonarea echipei implicate in functionarea site-ului, dar si al continutului acestuia.
= Dezvoltarea i mentenanta site-ului
Tipul sau sectorul de activitate Servicii / IT

18-20 octombrie 2012 | Tehnoredactor - Comitet de organizare
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lagi

Conferinta cu participare internationala ,Globalization and Higher Education in Economics and
Business Administration”

Tipul sau sectorul de activitate Birotica
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2007 | Secretar editor (tehnoredactare)
volumul Sisteme Integrate Colaborative pentru Afaceri Mici si Mijlocii, Ed. Universitatii ,Alexandru
loan Cuza”, lasi, 2007

Tipul sau sectorul de activitate Birotica

9-11 noiembrie 2007 | Secretariat - Comitet de organizare

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lagi

Conferinta cu participare internationala ,Economia institutionala o provocare pentru universitatea
romaneasca”

Tipul sau sectorul de activitate Birotica

Dezvoltator si Editor Web - Comitet de organizare

2017, 2019, 2021, 2023International Conference of Applied Psychology and Educational Sciences (ICAPES),

leditile VII, VI, IX, X

= Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatjei

2024 (Conferinta ,,Dialoguri despre educatie”

= Academia Romana, Filiala lagi, Comisia de Stiinte ale Educatiei

2023 [Conferinta ,Interdisciplinary Perspectives in Humanities and Social Sciences” (IPHSS)

= Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Departamentul de Stiinte Sociale si Umane, Institutul de
Cercetare Interdisciplinara (ICI)

2021 (Conferinta Nationala de Cercetare in Educatie (CERED),

editia a Vll-a

= Universitatea "Alexandru loan Cuza” din lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,

= Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,

= Universitatea "Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,

= Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,

= Unitatea de Cercetare in Educatie din cadrul Centrului National de Politici si Evaluare in Educatie al
Ministerului Educatiei Nationale din Romania.

2018 [International Conference on Adult Education (CIEA),

editia a V-a

= Universitatea ,,Alexandru loan Cuza” lasi,

= Universitatea de Stat din Moldova, Chiginau

2018 [The Annual Doctoral Conference in Psychology and Educational Sciences (ADCPES)

= Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

2007, 2008, 2010, |Aparitii TV in emisiuni economice:

2011,2012,2013 |- TELE M lasi, in cadrul emisiunii ,,Puls Economic”, din datele: 22.09.2007, 18.01.2008, 09.05.2008,
13.08.2010, 01.07.2011, 08.07.2011, 12.10.2012, 15.03.2013

= Digi24TV lasi, in cadrul emisiun i ,Recrutat in lasi’, din data de 28.09.2012

= Prima TV lasi, in cadrul emisiunii ,Puls Economic”, din data de: 05.07.2013

COMPETENTE PERSONALE |

Limba materna | Limba romana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
ASCULTARE CITIRE PARTICIPARE LACONVERSATIE | DISCURS ORAL
Limba engleza B1 B1 B1 B1 B1
Niveluri: A1/2: Utllizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat

Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine

Competente de comunicare | = bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de formator/trainer, cadru didactic, dar
si manager de vanzari
= buna relationare interumana, comunicare optima cu membrii echipei

o Competente = |eadership (am condus peste 40 persoane)
organizationale/manageriale | . gjrit organizatoric, demonstrat in organizarea de activitati educative formale si nonformale;
= adaptare rapida la cerinte

Competente dobandite |2« capacitate foarte buné de diseminare a informatjilor in randul cursantjlor/studentilor
locul de munca . jnovativitate in realizarea de materiale didactice
= gandire analitica datorata lucrului cu bazele de date, dezvoltarii de aplicatji

Competente informatice | = Abilit4ti excelente in utilizarea procesoarelor de calcul tabelar (Microsoft Excel, Calc-OpenOffice, Google
Sheets), gestiune baze de date (MS SQL Server, MySQL, Microsoft Access, Base-OpenOffice), procesoarelor de
text (Microsoft Word, Writer-OpenOffice, Google Docs), realizare prezentari (Microsoft PowerPoint, Prezi, Impress-
OpenOffice, Google Slides), creare publicatii (Microsoft Publisher, Adobe InDesign), agenda electronica (Microsoft
OneNote), Web Design (PHP, MySQL, JavaScript, HTML, CSS, Dreamweaver)

= Cunostinte bune in utilizarea de editoare grafice (Adobe Photoshop, Paint.net), programare (C#, VBA,
Java), editoare video (Adobe Premiere, Sony Vegas, Camtasia)
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Alte competente = promptitudine in indeplinirea sarcinilor
autodidact, inovativitate, simtul umorului, flexibilitate, perseverenta, loialitate, spirit de echipa, persuasiune.

CERTIFICARI, CURSURI |
Certificari

Formator (Cod COR 242401)

Inspector Resurse Umane (Cod COR 333304)

Manager de proiect (Cod COR 242101)

Evaluator de furnizori si programe de formare (Cod COR 242408)
Microsoft Certified Professional

Microsoft Technology Associate: Windows Operating System Fundamentals
Microsoft Office Expert

Microsoft Office Specialist: Word

Microsoft Office Specialist: Excel

Microsoft Office Specialist: PowerPoint

Microsoft Office Specialist: Access

Microsoft Office Specialist: Outlook

Microsoft Office Specialist: OneNote

Cursuri ' Universitatea ,Alexandru loan Cuza”
= Modulul psiho-pedagogic
= Curs de perfectionare Formator

Universitatea Nationala de Aparare
= Perfectionare gestionare Resurse Umane

Grawe Romania Asigurare S.A.

= Train the trainer = Comunicare = Retorik = Time Management = Conflict Management
= Basic Management = Leadership = Hard Working Management = Service-ul Agentiei = Grawe Basic Seminar
CREA.

= Management performant la locul de munca
= Pregatirea furniorilor de formare profesionala locali
= Pregatire de Campioni

Quality Management Services
= Train the trainer

APEC.
= Manager de proiect

Participare la = Conferinta cu participare internationala ,Globalization and Higher Education in Economics and Business
Conferinte stiintifice  Administration” (18-20 octombrie 2012) — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi
= Conferinta internationala , The Persistance of the Global Economic Crisis: Causes, Implications, Solutions”,
organizata de Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu, 15 iunie 2012.
= Conferinta internationald ,European Integration — New Challenges”, 8t Edition —~EINCO 2012 (25 -26 Mai
2012) organizata de Universitatea din Oradea.
= Conferinta cu participare internationala ,Globalization and Higher Education in Economics and Business
Administration” (20-22 octombrie 2011) — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lagi
= Conferinta stiintifica internationala ,Cercetarea doctorala in economie: prezent si perspective” (24-25 iunie
2011) - Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lagi
= Conferinta cu participare internationala ,Globalization and Higher Education in Economics and Business
Administration” (21-23 octombrie 2010) — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lagi
= Conferinta cu participare internationala ,Instituji si performanta economica”, (18-19 iunie 2010) —
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi.
= Conferinta internationala “Integrarea Europeana — noi provocari”, editia a Vl-a, (28-29 mai 2010) -
Universitatea din Oradea
= Conferinta ,Institutii si performanta economica”, (20-21 noiembrie 2009) — Universitatea ,Alexandru loan
Cuza” lagi
= Conferinta cu participare internationala ,Institutii si performanta economica”, (21-22 noiembrie 2008) —
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi.
= Conferinta internationala “Integrarea Europeana — noi provocari pentru economia Romaniei” (30-31mai
2008) — Universitatea din Oradea
= Conferinta cu participare internationald ,Economia institutionala — o provocare pentru universitatea
romaneasca”, (9-11 noiembrie 2007) — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi.
= Conferinta cu participare internationala “Globalisation and higher education in economics and business
administration” (25-28 octombrie 2007) — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lagi
= Conferinta cu participare internationald “Informatics in Knowledge Society —The 8t International Conference
on Informatics in Economy” (17-18 mai 2007) — Academia de Studii Economice Bucuresti
= Conferinta cu participare internationala ,Efecte economico-sociale ale aderarii Romaniei la Uniunea
Europeana” (17-19 noiembrie 2006) — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lagi
= Conferinta The Proceedings of The Central and East European Conference in Collaborative SMEs (28
octombrie 2006) — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi
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Prezentarelgrtigol.q in = Participarea cu articolele "Marketingul asigurarilor de viata si societatea cunoasterii" — in colaborare cu prof.dr.
Seminarii stiintifice  Ana Grama - si "Oportunitétile societatii bazate pe cunoastere in trainingul pentru asigurari’ la Conferinta
Romana de Marketing —- COROMAR 2008, (14-15 noiembrie 2008), Universitatea de Vest Timisoara

= Articolul ,Asigurarile de viata, intre utilitate si iritabilitate” in Seminarul stiintific din data de 26 martie 2008 —
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi

= Articolul ,Pensiile private — un rau necesar” in Seminarul stiinific din data de 23 mai 2007 — Universitatea
,Alexandru loan Cuza” lasi

= Articolul ,Brokerul de asigurare in slujba clientului” in Seminarul stiintific ,Economia actuala. Repere si puncte
de vedere” (7 decembrie 2006) — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” lasi

= Simpozionul international ,InfoBUSINESS’2006” (27 octombrie 2006) — Universitatea ,Alexandru loan Cuza”
lasgi

Permis de conducere = B, C
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