
 

 Curriculum vitae 

Europass 

 

 
 

Informatii personale 

 

Nume/Prenume  RAMONA CIOBANU 
Adresa  Soseaua Nicolina nr. 25, bl.957, sc.A, et.3, ap.10, Iasi 

Telefon   0769664531 

Fax   

E-mail  ramona.cbn@gmail.com 

 

Cetatenia  Romana  

 

Data nasterii  14 mai1980 

 

 Sex  Feminin  

 

Locul de munca vizat / 

 Aria ocupationala 

 Asistent universitar pe durată determinată 

 

 

      

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 

 

Principalele activități și 

responsabilități 

 

 

Numele și adresa 

angajatorului 

Tipul activității sau sectorul 

de activitate 

 

Perioada 

 februarie 2018-prezent 

CABINET INDIVIDUAL DE ASISTENȚĂ SOCIALĂ  

Consiliere în domeniul adicțiilor, psiho-educație, consultanță în dezvoltarea 

de programe, proiecte, consultanță pentru acreditare/licențiere 

CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE  

Psihoterapie sistemică de cuplu și familie 

 

Iași, jud. Iași, tel: 0769664531 

 

Asistență socială, Asistență psihologică 

 

 

01 iunie 2005-30 iulie 2018 

     Funcția sau postul ocupat  Coordonator și asistent social nivel superior la Centrul de Recuperare 

pentru Dependenți de Alcool  

Principalele activitati si 

responsabilitati 

 Consiliere individuala, de cuplu si de grup, informare si prevenire in 

problematica consumului de alcool, activitati de terapie ocupationala, 

integrare in grup de suport. 

Responsabilitati: initierea si dezvoltarea programului de recuperare din 

cadrul proiectului la nivel comunitar, coordonarea activitatilor administrative 

Experienta profesionala 



de la nivelul centrului, crearea si redactarea documentelor sociale specifice 

din dosarul beneficiarilor, moderarea activitatilor de grup de suport, 

sustinerea activitatilor de educatie, informare si terapie ocupationala, 

sustinerea activitatii de consiliere 

Numele si adresa 

angajatorului  

 Asociatia Cluburilor Alcoolicilor in Recuperare”Don Orione” , Sos. 

Rediu, nr. 21C, jud. Iasi 

Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate 

 

 

 

 

Perioada 

Functia sau postul ocupat 

Principalele activitati si 

responsabilitati 

 

 

 

 

 

Numele si adresa 

angajatorului 

 

Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate 

 

Perioada 

Functia sau postul ocupat 

 

Principalele activități și 

responsabilități 

 

 

Numele și adresa 

angajatorului 

 

 

 

Tipul activității sau sectorul 

de activitate 

 

 

Perioada 

Functia sau postul ocupat 

Principalele activitati si 

responsabiitati 

 

 

Numele si adresa 

angajatorului 

Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate 

 Activitate de asistenta sociala desfasurata in cadrul urmatoarelor programe: 

▪ Recuperarea priho-sociala a persoanelor cu probleme alcool-

corelate si complexe si a familiilor acestora 

▪ Promovarea unui stil de viata sanatos - Prevenirea  consumului 

de alcool in randul copiilor, tinerilor si adultilor       

 

2020-prezent 

Manager Diecezan de Proiecte 

2016-2020 

Coordonator-șef centru și asistent social 

Activitati: realizarea documentatiei pentru infiintarea compartimentului de 

asistenta sociala din cadrul Episcopiei Romano-Catolice de Iasi si 

acreditarea unui centru de asistenta comunitara in cadrul acestui 

compartiment. Dezvoltarea activităților sociale din cadrul Centrului în 

calitate de coordonator și ca asistent social. 

 Episcopia Romano-Catolica de Iasi, b-dul Stefan cel Mare si Sfant, 

nr.26, Iasi 

 

religios, social-caritativ 

 

 

octombrie 2015-prezent 

Cadru didactic asociat 

 

Sustinerea activitatilor didactice specifice pentru studentii din cadrul 

Facultatii de Filosofie si Stiinte Social-Politice (Universitatea “Al. I. Cuza” 

Iasi), secția Asistenta Sociala, studii cu frecvență și învățământ la distanță.  

 

Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” Iași,  

Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice, secția Asistenta Sociala.  

 

Facultatea de Teologie Romano-Catolică Iași, secția Asistență Socială 

 

 

Asistență asocială 

 

 

februarie – aprilie 2004 

Studiu și practică de specialitate 

Perioada de formare prin implicare in activităţile de comunitate 

multifamilială pentru persoane dependente de alcool, participare la Cluburi 

(grupuri de suport). 

 

Spitalul “San Daniele del Friuli” – Departamentul Adictie, Italia, Via 

Trento Trieste, 2, 33038, San Daniele del Friuli, Udine, Italia 

 

Medico-social 

   



 

Perioda  Decembrie 2003 - februarie 2004;  iulie-septembrie 2004 

Functia sau postul ocupat  Lector 

Principalele activitati si 

responsabilitati 

 Întâlniri de educaţie, pe diferite teme, la şcolile din mediul rural, partenere 

cu organizaţia. Categoria de vârstă – adolescenţi, tineri, adulţi.    

Numele si adresa 

angajatorului  

 Organizatia “World Vision” Romania, Biroul zonal Iasi   

Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate 

 Programe sociale pentru diferite categorii de beneficiari: copii, tineri, adulti 

din mediul rural, persoane cu handicap, programe pentru persoane cu 

HIV/SIDA.  

 

   

 

Perioda  2000-2003 

Functia sau postul ocupat  Practicant 

Principalele activitati si 

responsabilitati 

 Activităţi de secretariat, activitate de teren la domiciliul beneficiarilor, 

întocmire dosare sociale, completare documentaţie de specialitate. 

 

Numele si adresa 

angajatorului  

 Toate institutiile de de asistenta sociala din Iasi 

Tipul activitatii sau sectorul 

de activitate 

 Institutii de stat si private din Iasi care ofera servicii de asistenta sociala 

pentru diferite categorii de beneficiari.   

 

 

Educatie si formare 

 

Perioda 

  

2022 - prezent 

Calificarea / diploma 

obtinuta 

 Student doctorand  

Domenii principale studiate 

/ competente dobindite 

 Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice, Școala Doctorală în 

domeniul Sociologiei 

Numele si tipul institutiei de 

invatamint / furnizorului de 

formare 

 Universitatea “Al.I.Cuza” Iasi, Facultatea de Filosofie, sectia Asistenta 

Sociala 

Forma de învaţământ – cu frecvență 

Nivelul de clasificare a 

formei de invatamint / 

formare 

 

Perioda 

Calificarea / diploma  

obtinuta 

Domenii principale studiate 

/ competente dobindite 

Numele si tipul institutiei de 

invatamint / furnizorului de 

formare 

         

         Nivelul de clasificare a   

formei de invatamint 

/ formare 

  

Studii de post-universitare 

 

 

2008, 2011 

Certificat de absolvire 

Formator 

Ministerul Muncii, Familiei și Egalității de Șanse, Ministerul Educației, 

Cercetării și Tineretului 

 

 

 

 

Studii perfecționare 

 

 

 

Perioda 

  

2004-2009 



Calificarea / diploma 

obtinuta 

 Licentiat in asistenta sociala 

Domenii principale studiate 

/ competente dobindite 

 Competente in asistenta sociala 

Numele si tipul institutiei de 

invatamint / furnizorului de 

formare 

 Universitatea “Al.I.Cuza” Iasi, Facultatea de Filosofie, sectia Asistenta 

Sociala 

Forma de învaţamant – la distanță 

Nivelul de clasificare a 

formei de invatamint / 

formare 

 

Perioda 

Calificarea / diploma  

obtinuta 

Domenii principale studiate 

/ competente dobindite 

Numele si tipul institutiei de 

invatamint / furnizorului de 

formare 

 Studii universitare 

 

 

 

2004-2009 

Certificat de absolvire 

Competente pentru pregatirea personalului didactic 

Universitatea “Al.I.Cuza” Iasi, Departamentul pentru Pregatirea 

Personalului Didactic 

Studii universitare 

 

   

 Perioda  2000-2003 

Calificarea / diploma 

obtinuta 

 Certificat de competente profesionale – asistent medico-social 

Domenii principale studiate 

/ competente dobindite 

 Competente in asistenta sociala 

Numele si tipul institutiei de 

invatamint / furnizorului de 

formare 

 Școala Postliceală Sanitară de Stat „Grigore Ghica-Voda” Iași 

Forma de învațământ de zi 

Nivelul de clasificare a 

formei de invatamint / 

formare 

 

 

 Calificat nivel 3, specializarea asistent medico-social 

Studii post-liceale 

 

 

 Aptitudini si competente 

personale 

 

Limba materna  Limba romana 

 

 Limbi straine cunoscute 

Autoevaluare  Comprehensiune Vorbit Scris 

 Nivel european (*)   Abilitati de 

ascultare 

Abilitati de 

citire 

Interactiune Exprimare  

 

Limba engleza   B1  B1  A2  A2  B1 

Limba italiana   B1  B1  B1  B1  B1 

Limba franceza   A2  A2  A1  A1  A1 

   
(*) Cadrului european de referinţă pentru limbi 

 

Competente si abilitati 

sociale 

 empatie, organizare, lucru in echipa pluridisciplinara, formator, comunicare 

eficienta, ascultare activa 

 

Competente  si aptitudini  experiență în inițiere și dezvoltare de programe, proiecte, cursuri de 



tehnice formare, bun organizator; dezvoltator de programe și politici sociale.  

 

Competente si cunostinte de 

utilizare a calculatorului 

 Cunoştinţe de operare PC (Word, Excel, Power Point, Internet) 

 

 

Competente si aptitudini 

artistice 

 Creativitate, imaginatie  

 

Alte competente si 

aptitudini 

 Abilități antreprenoriale, abilități organizatorice, rezistență la stres, abilități 

oratorice și de comunicare în scris, dezvoltator de rețele profesionale și 

grupuri de suport.  

  

Permis de conducere  Nu detin permis de conducere auto 

 

Anexe  Anexez prezentului CV următoarele documente: 

▪ Anexa 1 – premii/distincții 

▪ Anexa 2 – listă 

publicații/articole/studii/conferințe 

▪ Anexa 3 – lista cursurilor de 

pregătire/formare/perfecționare  

 

 

Anexa 1: Premii 

 

• Premiul „Asistentul social din domeniul prevenirii/reduceriiriscurilor asociate infecției cu HIV, 

            consumului de droguri și exploatării sexuale – Gala Națională a Excelenței în Asistență Socială, ediția         

2015, organizator : Colegiul Național al Asistenților Sociali din România, București, 2015.  

 

Anexa 2: Publicații/articole/studii/conferințe 

 

• Ramona Ciobanu, „The social control of drug users without criminal behaviour”, în Dialog Teologic 

XXVI, 52 (2023), pp.87-100, ISSN 1453-8075. 

• Ramona Ciobanu, „Current challenges of the modern family – alcohol consumption and violent 

behaviour” în Dialog Teologic XXVI, 51 (2023), pp.109-118, ISSN 1453-8075. 

• Ramona Ciobanu, (review) Cristina Otovescu, Realități sociale și politici publice în România, Editura 

Academiei Române, București, 2021, (2022) Analele Științifice ale Universității „Alexandru Ioan 

Cuza” din Iași. (Seria Nouă) Secțiunea Sociologie și Muncă Socială, 15(2), pp.168-171, DOI: 

https://doi.org/10.47743/asas-2022-2-707. 

• Ramona Ciobanu, Asistența Socială. O chemare, o misiune, un destin, Doru Buzducea (coord.), „Un 

asistent social format, un Om împlinit”, Editura ART, 2016, pp.75-91, ISBN: 978-606-710-320-5.  

• Ramona Ciobanu, 9th Congress for Bridging Eastern and Western Psychiatry, Alcoholism and the 

systemic approach – the Romanian Experience”, Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. 

Popa” Iași, Asociația Psihiatrică Română, Spitalul de Psihiatrie „Socola” Iași, Colegiul Medicilor Iași, 

Editura PIM, Iași 2006, p.28, ISBN-10: 973-716-308-7, ISBN-13: 978-973-716-308-0.  

 

 

• Ramona Ciobanu, „Glasul tău în Biserică. Analiza datelor și interpretarea rezultatelor sondajului realizat 

în Dieceza de Iași în perioada 1-30 iunie 2021”, Iacobuț Daniel (coord.), Sapientia, Iași 2022, ISBN: 

978-606-578-483-6.   

• Ramona Ciobanu (coord.), „Centrul de zi Maica Speranța. Ghid de bune practici”, Sapientia, Iași 2022, 

ISBN 978-606-578-491-8.  

 

https://doi.org/10.47743/asas-2022-2-707


• Ramona Ciobanu, (participant) – Simpozionul Național cu participare internațională „KREATIKON: 

Creativitate – Formare-Performanță”, organizator Universitatea „Petre Andrei” Iași, ediția a XVIII-a, 

Iași, martie 2023.   

• Ramona Ciobanu (organizator) – Conferința Internațională „Etică și Responsabilitate în Activitatea de 

Voluntariat”, edițiile: decembrie 2018 și decembrie 2022, cu ocazia Zilei Internaționale a 

Voluntariatului, organizator Episcopia Romano-Catolică Iași.  

• Ramona Ciobanu (participant și lector) la Conferințe organizate de Colegiul Național al Asistenților 

Sociali din România, Filiala Iași, perioada 2011-prezent.  

• Ramona Ciobanu (participant și lector) la Conferințe organizate The European School of Alcohology 

and Ecological Psychiatry din Italia, perioada 2004-2014.   

 

Anexa 3: Cursuri de pregătire/formare profesională/perfecționare  

 

• Octombrie – noiembrie 2023 – Program de formare psihopedagogică universitară în cadrul proiectului 

UniQualitas: Asigurarea și evaluarea calității la Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași, 40 de 

ore, organizat de Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iași.  

  

• Ianuarie 2023: sesiune de formare Politici Sociale și de Sănătate în cadrul proiectului european 

”Consolidarea capacității ONG-urilor și partenerilor sociali de a se implica în formularea și 

promovarea dezvoltării la nivel local”   

• Octombrie 2016-2022: Școală de formare în psihoterapie sistemică de cuplu și familiei (durata 

cursurilor – 4 ani) 

• Cursuri de perfecționare continuă din 2011-2023, organizate de Colegiul Asistenților Sociali, filiala Iași 

sau de alte instituții 

• 28-30 septembrie 2010 participare la cursul de formare “Primul pas spre economie sociala”, organizator 

Fundatia Alaturi de Voi Romania 

• 27/28 aprilie, 17 septembrie 2010 participare la Psychosocial Rehabilitation Workshop organizat prin 

proiectul PHARE Twinning RO/2007/IB/SO/01 “Support fot the Completion of the Integrated Mental 

Health Service System” proiect finantat de Uniunea Europeana si dezvoltat de Ministry of Health 

National Center for Mental Health and Fight against Drugs Romania si National Institute for Health 

and Welfare Finland.    

• 28 mai - 29 mai 2010 participare la programul de perfectionare cu durata de 15 ore pentru ocupatia 

“competente sociale si civice” organizat de Asociatia Institutul Roman de Training,  Bucuresti.  

• 1 februarie-26 aprilie 2010 participare la cursul “De la informative la parteneriat”, modulul I, II, III, 

organizator Institutul Roman de Training, Bucuresti. 

• 01 iulie - 02 iulie 2009  participare la cursul “Managementul sevrajului la persoanele dependente” 

organizat in cadrul programului National Antidrog al patriarhiei Romane de catre Programul Sf. 

Dimitrie din Cluj in colaborare cu Fundatia Solidaritate si Speranta”, Iasi 

• Mai 2009 Certificat de participare la “Planul de dezvoltare a serviciilor comunitare pentru consumatorii 

de droguri – Seminar de lucru “Dependenta versus servicii integrate” din cadrul proiectului de infratire 

institutionala PHARE RO/2006/IB/JH-07 “Consolidarea sistemului integrat de asistenta medicala, 

psihologica si sociala pentru consumatorii de droguri din Romania”, organizatori Agentia Nationala 

Antidrog si National Institute for Health and Welfare Finlanda.   

• 12 ianuarie-15 ianuarie 2009 participare la cursul  “Retele-informare si functionare”, desfasurat la 

Cluj si organizat de Asociatia Caritas Eparhial Greco-Catolic Cluj 

• 3-5 octombrie 2008 reprezentant oficial al Asociatiei Cluburilor Alcoolicilor in recuperare la XVII 

Congresso Nazionale del Club degli Alcolisti in Trattamento, Monopoli, Italia 

• 26-27 iunie 2008, Iaşi – participare la Seminarul “Integrarea drepturilor civile in activitatea 

organizatiilor neguvernamentale care ofera servicii sociale”, organizat la Iasi de catre Asociatia 

pentru Apararea Drepturilor  Omului in Romania-Comitetul Helsinchi (APADOR-CH). 

• 24 martie-04 mai 2008  participare la Programul de specializare pentru ocupatia FORMATOR, cod 

COR 241205, organizat de Asociatia pentru integrare si dezvoltare comunitara INDECO, Iasi 



• perioada 2005-2008, perfecţionări pe tema alcoolismului în Italia şi România (participare la conferinţe, 

congrese naţionale şi internaţionale); 

• 4-6 noiembrie 2005 participare la al 14-lea Congres National al Cluburilor Alcoolicilor in Tratament- 

Salsomaggiore Terme, Italia 

• 22 – 27 martie 2004 participare la „Corso di Sensibilizzazione all`Aproccio Ecologico Sociale ai 

Problemi Alcolcorelati e Complessi”, organizat de Scoala Europeana de Alcoologie si Psihiatrie 

Ecologica din Italia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


