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INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

01/10/2021 — Prezent

2019

EDUCATIE SI FORMARE
01/10/2021 — Prezent

01/03/2022 — 31/05/2022

01/10/2019 - 31/07/2021

01/10/2019 — 31/07/2021

01/10/2016 — 31/07/2019

01/10/2016 — 31/07/2019
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Cadru didactic asociat

Seminarii Psihodiagnosticul personalitétii, Bazele teoretice ale psihodiagnosticului, Psihologia educatiei,
Psihologia sanatatii

Studii licenta: Psihologie IF, Pedagogie IF, Psihopedagogie speciald IF, Litere IF, Fizica IF, Anii I-1ll,
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Departamentul de Psihologie si Departamentul pentru
Pregatirea Personalului Didactic,

Universitatea ,Alexandru loan Cuza”, lasi, Romania

Profesor consilier scolar

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Vaslui

Studii doctorale Th Psihologie Nivelul 8 CEC

Universitatea “Alexandru loan Cuza”, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
Scoala Doctorala de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, lasi (Roménia), cu tema
Predictori si factori ai intentiilor si comportamentelor pro-mediu in contextul schimbarilor
climatice

Stagiu de studii ERASMUS™ Nivelul 8 CEC
Universita’ degli studi di Padova, Scuola di Psicologia, Padova (ltalia)

Program de pregatire psihopedagogica (Nivel II) Nivelul 7 CEC

Universitatea “Alexandru loan Cuza”, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic, lasi (Roménia)

Master in Psihologie Clinica si Psihoterapie Nivelul 7 CEC

Universitatea “Alexandru loan Cuza”, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, lasi (Roménia), cu tema Schimbarile climatice si sdnétatea mintald

Program de pregatire psihopedagogica (Nivel 1) Nivelul 6 CEC
Universitatea “Alexandru loan Cuza”, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei,
Departamentul pentru Pregétirea Personalului Didactic, lasi (Romania)

Licenta in Psihologie Nivelul 6 CEC

Universitatea “Alexandru loan Cuza”, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, lasi (Romania), cu tema Neajutorarea invétata si autoeficacitatea
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COMPETENTE PERSONALE

Limba materna
Limbile straine

Italiana
Engleza
Spaniola
Franceza

Competente digitale

Competente
informatice

Publicatii

Articole stiintifice
indexate WoS si
BDI

Participari la
conferinte
internationale

Capitole de carte in
volume colective

03/01/24

Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
- Participare la .
Ascultare Citire conversaie Discurs oral
C2 C2 C2 C2 C2
B2 B2 B2 B2 B2
A2 A2 Al Al Al
Al Al Al Al Al

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referin pentru limbi strine

AUTOEVALUARE
Procesarea Comunicare Creare de Securitate Rezolvarea de
informatiei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator

experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

Microsoft Office™

Tehnologii WEB 2.0

IBM SPSS Statistics (Pachetul Statistic pentru Stiintele Sociale)
IBM SPSS AMOS Software

Pitirut, 1. B., Swami, V., Poama-Neagra, T., & Enea, V. (2023). Appearance-Based
Rejection Sensitivity Mediates the Relationship between Instagram Addiction
and Dysmorphic Concerns in Young Adult Women. Scandinavian Journal of
Psychology. https://doi.org/10.1111/SJOP.12973

Gazzi, D., Pitirut, B., & Muntele-Hendres, D. (2023). Factors Favorable for the Learned
Optimism in  Preadolescence. Revista Romaneasca pentru Educatie
Multidimensionala, 15(1), 533-550. https://doi.org/10.18662/rrem/15.1/709

Pitirut, B., Ogunbode, C., & Enea, V. (2022). Attitudes towards global warming: the role
of anticipated guilt and the Dark Triad traits. Journal of Personality and Individual
Differences, 185. https://doi.org/10.1016/j.paid.2021.111285

Pitirut, 1. B. (2019, Octombrie). Neajutorarea invéatata si autoeficacitatea [Prezentare
poster]. In 8th International Conference of Applied Psychology and Educational
Sciences, lasi, Roménia

Pitirut, . B., & Enea, V. (2023, in press). Consumul de alcool si droguri la adolescenti. Tn
A., Karner-Hutuleac, & T.-D., Hutul (Eds.), Adictiile in societatea contemporana.
De la acceptare la schimbare. Editura Polirom, ISBN: 978-973-46-9599-7
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