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Curriculum vitae
Europass

Informaţii personale
Nume / Prenume ZAHARIA DANIELA VICTORIA (născută POP)

Adresă(e) Bld. Ştefan cel Mare şi Sfânt, nr. 7, bl. A2, sc. A, ap. 19, Iaşi, România
Telefon(oane) 0744.527762 0232.201292

Fax(uri) -
E-mail(uri) daniela.zaharia@uaic.ro

Naţionalitate(-tăţi) Română
Data naşterii 19 aprilie 1979

Sex Feminin

Experienţa profesională
Perioada 2011 - prezent

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar
Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de formare la nivel de studii de licenţă şi master. Discipline: Psihologia personalului,

Psihologie organizaţională, Formarea și dezvoltarea personalului, Gestionarea carierei in contextul
interacțiunii muncă - familie, Relaţii publice şi promovarea firmei.

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, România, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale
Educaţiei, str. Toma Cozma nr. 3, Iaşi, cod. 700328

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ superior
Perioada 2007- 2011

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar
Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de formare la nivel de studii de licenţă. Discipline: Psihologia personalului, Psihologie

organizaţională, Psihologia publicităţii, Practica de specialitate (zi si IDD), Practica de specialitate
(Master Evaluarea, formarea si consilierea psihologica a personalului)

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, România, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale
Educaţiei, str. Toma Cozma nr. 3, Iaşi, cod. 700328

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ superior
Perioada 2004-2007

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar
Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de formare la nivel de studii de licenţă. Discipline: Psihologia personalului / Psihologia

muncii, Psihologie organizaţională, Metode de cercetare, Psihologie inginerească, Psihologie
economică, Practica de specialitate (IDD)

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, România, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale
Educaţiei, str. Toma Cozma nr. 3, Iaşi, cod. 700328

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ superior
Perioada 2002-2004

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic asociat
Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de formare la nivel de studii de licenţă. Discipline: Psihologie socială, Psihologia

personalului, Psihologie inginerească
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Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, România, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale
Educaţiei, str. Toma Cozma nr. 3, Iaşi, cod. 700328

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ superior
Perioada 2002-2003

Funcţia sau postul ocupat Profesor
Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi didactice

Numele şi adresa angajatorului Şcoala specială “Vasile Pavelcu”, Iaşi
Tipul activităţii sau sectorul de activitate Învăţământ special

Educaţie şi formare
Perioada 2003-2009

Calificarea / diploma obţinută Doctor în Psihologie
Disciplinele principale studiate / competenţe

profesionale dobândite
Cercetare ştiinţifică în psihologie organizaţională, finalizată cu lucrarea „Gestionarea emoţiilor
negative la locul de muncă” (sub coordonarea prof. univ. dr. Adrian Neculau)

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /
furnizorului de formare

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, România

Nivelul de clasificare a formei de
învăţământ / formare

ISCED 7

Perioada 2002-2004
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de studii aprofundate în Psihologie - specializare Analiză și intervenții în grupuri si

organizații
Disciplinele principale studiate / competenţe

profesionale dobândite
Cunoştinţe şi deprinderi vizând analiza şi intervenţia în grupuri si organizaţii

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /
furnizorului de formare

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, România

Nivelul de clasificare a formei de
învăţământ / formare

ISCED 7

Perioada 1998-2002
Calificarea / diploma obţinută Licenţă în Psihologie

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /
furnizorului de formare

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, România

Nivelul de clasificare a formei de
învăţământ / formare

Perfecţionare profesională

ISCED 6

2015, Curs acreditat CNFPA: Formator

2001, martie-iunie. Bursă SOCRATES, Rijksuniversiteit, Groningen, Olanda.

Aptitudini şi competenţe personale
Limba(i) maternă(e) Română

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)
Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la
conversaţie

Discurs oral Exprimare
scrisă

Limba Engleză C
1

Utilizator
experimentat

C
1

Utilizator
experimentat

C
1

Utilizator
experimentat

C
1

Utilizator
experimentat

C
1

Utilizator
experimenta

t

Limba Franceză B
2

Utilizator
independent

B
2

Utilizator
independent

B
2

Utilizator
independent

B
2

Utilizator
independent

B
2

Utilizator
independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi abilități sociale

Specificul formării de psiholog mi-a permis dezvoltarea unor abilităţi de comunicare asertivă,
ascultare activă, facilitare a comunicării în grupuri mici. In plus, experienţa de predare la nivel
academic a condus la lărgirea ariei competenţelor de public-speaking, de gestionare a grupurilor, de
formator

Competenţe şi abilități organizatorice
Experienţa participării în cinci proiecte de cercetare (din care unul in calitate de director de
proiect), şi în șapte proiecte de dezvoltare a resurselor umane m-a ajutat la o mai buna
organizare a timpului si activităţilor, a relaţiilor cu diverşi colaboratori si la o mai buna înţelegere a
aspectelor administrative din mediul academic. Ca o dovadă in plus a competenţelor organizatorice
menţionez participarea ca membru in echipele de organizare a două manifestări ştiinţifice naţionale
şi a două internaţionale.

Competenţe şi abilități de cercetare

Competenţe şi abilități de utilizare a
calculatorului

Competente de identificare, selectare, organizare, analiză și sinteză a informațiilor de natură
științifică, de proiectare, implementare si raportare a unor cercetări cantitative si calitative,
competente evidențiate de publicarea a peste 40 de lucrări ştiintifice, din care trei articole ISI.

Pachetul Microsoft Office (Word, Exel, Power Point), SPSS, AMOS, Platforme on-line colaborative
(Moodle, Webex, Zoom, Microsoft Teams, etc.)

Informaţii suplimentare

1. PROIECTE / CONTRACTE /
GRANTURI DE CERCETARE

2. PROIECTE / CONTRACTE
/GRANTURI DE DEZVOLTARE A
RESURSELOR UMANE

a. Director în proiecte naţionale
- 2007 „Gestionarea emoţiilor negative de către angajaţii din sectorul servicii”, Proiect
CNCSIS de tip Td, cod 484. (valoare totala 20.000 lei)

b. Membru în proiecte internaţionale
- 2006-2008 „The influence of mobility and religious affiliation on integration policies and the

development of identities: Nomads and Parliamentarians”, Proiect SCOPES (Scientific
Co-operation Eastern Europe and Switzerland) (IB 7310 110767), finanţare Swiss
National Science Foundation, coord. François Ruegg, Universitatea din Fribourg,
Elveţia.

c. Membru în proiecte naţionale
- 2008-2011 „Persistenţa motivaţională - de la determinări afective şi cognitive la condiţionări

contextuale”, Proiect CNCSIS de tip A, Director proiect conf. dr. Ticu Constantin, cod
2206

- 2006-2008 „Crearea si testarea unui model predictiv al relaţiilor dintre determinanţii
motivaţiei, motivaţia pentru muncă şi performanţa profesională”, Proiect CNCSIS de tip
A, Director proiect conf. dr. Ticu Constantin, cod 1198.

- 2006-2008 „Sistem pentru terapia personalizată a tulburărilor de expresie lingvistică”
(TERAPERS), Proiect CEEX, Manager proiect. prof. dr. Pentiuc Stefan, Director proiect
din partea Univ. Al.I.Cuza: conf. dr. Iolanda Tobolcea, nr. 56–CEEX–II–03/27.07.2006.

- 2004-2006: „Universitatea: Reprezentări sociale ale muncii, practici şi stres ocupaţional”,
Director de proiect: prof. dr. Adrian Neculau, Proiect CNCSIS, tip A, cod 661

2023 - Membru in echipa proiectului “Centrul de Învățare LEARN & CONNECT” nr.
286/SGU/CI/III/18.12.2019. Manager proiect Prof. univ Nicoleta Popa

2020 - 2021 - Tutore al studentilor Facultății de Psihologie și Științe ale Educației din cadrul
Universității Alexandru Ioan Cuza din Iași (UAIC) în cadrul proiectului POCU
/626/6/13/130654 - Start experiență - START.EXE, Director proiect Olga Andreea Urda

2017 – Expert pe teren scurt in proiectul CNFIS-FDI-2017-0316 “Identificarea și analiza așteptărilor
angajatorilor și absolvenților Universității Alexandru Ioan Cuza din Iași (UAIC) privind
accesul și integrarea pe piața muncii” (ACCESS): Director de proiect : Sorin Gabriel ANTON

2015 (aug - noi) - Expert în cadrul proiectului POSDRU/189/G/2.1/156336, ”Sprijinirea studenților în
tranziția spre viață activă prin stagii de practică specializate, orientare în carieră și consiliere
profesională – Sprijin pentru viitor!””, Manager proiect Costea Ghita Pimen.

2012 – 2013 (5 luni) Expert pe termen scurt in proiectul POSDRU/90/2.1/S/63742 „Vocaţie,
Interese, Autocunoaştere şi dezvoltare, drumul către succesul profesional””, Manager
proiect Doru Dima, Valoare totala proiect 10,303,021.80 RON

2010 – 2013 Expert junior în proiectul POSDRU/86/1.2/S/61959 „Comunitate universitară pentru
managementul calităţii în învăţământul superior”, Manager proiect Nica Panaite

Fro
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3. LUCRĂRI PUBLICATE

2011 – 2013 Expert pe termen lung în proiectul POSDRU/86/1.2/S/58717 „Definirea calificării de
psiholog si a descriptorilor sectoriali de învăţare, in vederea adaptării programelor de master
in psihologie la nevoile pieţei muncii din România”, Manager proiect Violeta Rotărescu

- 2 carti de autor,
- 3 articole ISI,
- 4 articole în volumele unor conferințe indexate ISI,
- 13 lucrări publicate în jurnale de specialitate indexate BDI
- 20 de capitole publicate în volume colective
(a se vedea lista de lucrări anexată)

4. MEMBRU ÎN ECHIPELE DE
ORGANIZARE A URMĂTOARELOR
MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE

Conferința Națională de Psihologie Industrială și Organizațională “Horia D. Pitariu” Ediția a XIV-a, Iaşi,
2014

Conferinţa Naţională de Psihologie, Ediţia a V-a, Iaşi, 23-26 septembrie, 2010
Congresul Internaţional de Psihologie Sociala de Limbă Franceză (a şaptea ediţie), Iaşi, 26-30

august 2008
Seminarul Naţional de Logopedie "Actualităţi şi perspective în practica logopedică", Iaşi, 11 iulie,

2008
Conferinţa Internaţională „Psihologie şi Societate: Noutăţi în Psihologia Aplicată”, Iaşi, 20-27

septembrie 2007


