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Curriculum vitae  

Europass  

 

 

  

Informaţii 

personale 

 

Nume / Prenume Soponaru Camelia 

Adresă(e) Str. Toma Cozma, Nr. 3, 700554, Iaşi, România  

Telefon(oane) Fix: 0232 201029 Mobil: 0745984647 

Fax(uri)  

E-mail(uri) camelia.soponaru@uaic.ro 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

  

Experienţa 

profesională 

 

Perioada 1987-1991 invatatoare la Scoala Generala nr. 13, Botosani 

1996 - 1998  psiholog- Spitalul Universitar de Psihiatrie „Socola”, Iasi 

1998 – 2001 preparator univ. Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatieie, 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iasi 

2001 -  2009 asistent.univ.,  Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatieie, Universitatea 

„Alexandru Ioan Cuza”, Iasi 

 2009-2013  lector universitar, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatieie, 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iasi 

2013-prezent conferentiar universitar, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatieie, 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iasi 

 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi (UAIC), strada Carol I nr.11, loc. Iaşi, cod 

poştal 700.506, www.uaic.ro 

Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 

Instituţie de ĩnvăţământ superior 

  

Educaţie şi 

formare 

 

  

Perioada 1991-1996 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Licenta in psihologie 

http://www.uaic.ro/
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Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Psihologie, Evaluare psihologica si psihoterapie, competente didactice si de cercetare, 

Psihologie sociala 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Universitatea „Al.I.Cuza” Iasi, Facultatea de Filosofie 

Nivelul în 

clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

ISCED5 

Perioada 1996-1997 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Master „Psihologia Câmpului Social” 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Psihologie sociala, Psihosociologie, competente de cercetare,  

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Universitatea „Al.I.Cuza” Iasi, Facultatea de Filosofie 

Nivelul în 

clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

ISCED5 

Perioada 2001-2003 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Diplôme en Psychologie 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Psihologie clinica, Evaluare psihologica si psihoterapie, analiza stagiului clinic, interviul 

clinic, competente clinice si de cercetare,  

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Université de Lausanne, Elvetia, Facultatea de Psihologie 

Nivelul în 

clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

ISCED5 

Perioada 2002-2003 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Diplôme d’études approfondies en Thérapie cognitive et comportementale 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Terapie TCC, Psihologie cognitiva, Evaluare psihologica, Psihologie clinica, competente 

clinice si de cercetare 
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Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Université Claude Bernard – Lyon, Franţa 

Nivelul în 

clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

ISCED5 

Perioada 2003-2005 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Diplôme Universitaire en Thérapie cognitive et comportementale 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Terapie TCC, Psihologie cognitiva, Evaluare psihologica, Psihologie clinica, competente 

clinice si de cercetare 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Université Claude Bernard – Lyon, Franţa 

Nivelul în 

clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

ISCED5 

Perioada 2002 -2008 

Calificarea / 

diploma obţinută 

Doctor in psihologie ( cu lucrarea „ Espace individuel et groupal de penser la transition en 

Roumanie. Approche psychosociologique clinique”) 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Psihosociologie clinica, Competente de cercetare si didactice ( dreptul de a preda lin cadrul 

programelor de studii aprofundate si de master), dreptul de concura pentru titlul de lector. 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Université Paris X, Nanterre si France, Universitatea ”Al.I.Cuza” Iasi, Romania 

Nivelul în 

clasificarea 

naţională sau 

internaţională 

ISCED6 



Pagina / - Curriculum vitae al  
Camelia Soponaru  

Pentru mai multe informaţii despre Europass accesaţi pagina: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunităţile Europene, 2003   20060628 

Data        Semnatura  
 

Proiecte de 

cercetare şi 

Dezvoltare 

1. 2023-2026, Sănătate mintală și adaptare academică a studenților internaționali și refugiați, CTRPN-IV-P8-8.3-

ROMD-2023-0316, director de proiect 

2. Ianuarie 2023-August 2023, Global Learning for Sense of Belonging – GloBe, Erasmus K2+, Cooperation for 

Innovation and The Exchange of Good Practices – Strategic Partnerships for school education, Instituția 

coordonatoare Peace Education Institute, Helsinki, institutiiții partenere: University of Jyväskylä, University of Oulu, 

Fundação Gonçalo da Silveira - FGS (Lisbon), The Polytechnic Institute of Viana do Castelo – IPVC, University of 

Porto, Romanian Peace Institute – PATRIR,Cluj Napoca, Romania, Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iasi, 

Director de proiect din partea UAIC, Iasi 

3. 08.2024-12.2024, CNFIS-FDI-2024-0514, responsabil organizare activitati 

4. 2022-2024 Centrul de Învățare LEARN & CONNECT (LEARN & CONNECT), 

286/SGU/CI/III/18.12.2019, consilier psihologic  

5. 2021-2022 SAHHim-Sustaining and enhancing healthy lifestyle behavior in students with special needs and 

their teachers in unexpected crisis events, KA220-SCH - Cooperation partnerships in school education, 

Erasmus +, membru 

6. 2019-2023 CA COST Action: CA18211 - Perinatal Mental Health and Birth-Related Trauma: Maximising 

best practice and optimal outcomes ,  2019-2023, management commitee member prof. dr. Socolov Demetra  

7. 2020-2021 Proiect SUPORT - Tranzitia energetica de la carbune si carbon: efecte asupra societatilor (ENergy 

TRANsitions from Coal and carbon: Effects on Societies) - PN-III-P3-3.6-H2020- 2020-0115, nr 31/202, 

cercetator  

8. 2018-2019 The SAIN Project (Program ”Réseaurégional francophone sur la santé , La nutrition et la 

sécuritéalimentaire” SANTÉ, INSTRUCTION  NUTRITION – SaIN. UN PROJET EUROPEENE POUR LA 

SANTE, Francophone Regional Network on Health, Nutrition and Food Security. A Health European Project, 

financed by AUF in Eastern and Central Europe, awarded to the University of Pharmacy and Medicine in Iași, 

in partnership with the Faculty of Psychology and Educational Sciences, AI. I. Cuza University in Iași, The 

University of Medicine and Pharmacy in Chișinău, the Medicine University in Galați, 2018-2019, coordonator  

pentru Universitatea „AI. I. Cuza”, Iași. 

9. 2021-2023 Şcoala de vară pentru elevi „Descoperă-ţi vocaţia prin educaţie!– DEVO” grant 

nr. 327/SGU/PV/III din 18.06.2020, organizată de Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei de la 

Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași, în perioada 05-18 iulie 2021 / 11-24 iulie 2022 /17 iulie – 30 iulie 

2023 

10. 2021-2022 Șanse egale la educație - echitate în societate! (SE3S)Cod proiect: CNFIS-FDI-2021-0489-

membru 

11. 2020-2022 Membru în echipa grant ROSE CREDD, UAIC, membru 

12. 2017-2023TELESPA, Teaching learning spaces competence from early childhood education. Project 

Reference: 2018-1-RO01-KA201-049545, Erasmus +, membru, 2018-2019. 

13. 2019-2023 GeoDA – Graduate from the Geography and Geology Faculty in Iași! Rose Project of theFaculty 

of Geography, consilier psihologic 

14. 2019-2022 The Learning Center of the Al I Cuza University, Iași, membre; 2019-2020, coordinator pe 

Facultate in anul universitar 2021. 

15. 2017-2018 The young researcher grant, 29026/2016, the University of Medicine and Pharmacy „Grigore T. 

Popa” Iaşi: „The benefits of specialized educational conselling and cognitive behaviour therapy for patients 

with inflammatory bowel disease”; (between 01.01.2017-31.12.2018); project director – Lecturer Otilia 

Gavrilescu, PhD, team member. 

16. 2010-2011 Save the Children of Abandon and Non-Integration, SCAN, co-financed of European Social Fund 

by Sectorial Operational Program for Development of Human Resources 2007 – 2013 (POSDRU 

91/2.2/S/61264) (member, 2010 – 2011) 

17. 2007-2013 Special Requirements in Education for All financed of European Social Fund by Sectorial 

Operational Program for Development of Human Resources 2007 – 2013 (POSDRU 91/2.2/S/60655) (member, 

2011-2012) 

18. 2008 – 2010 Pro Arts, Against Drugs The Artes Association, Romania, the „George Enescu” Arts University, 

Prof. Doru Zaharia,  PhD. Voluntary project  

19. 2009 – 2013Support Groups for Students with Disabilities, The ”Al. I. Cuza” University, Iaşi, Manager 

Lecturer O. Gavrilovici, PhD and coordinated by Lecturer C. Soponaru, PhD. Voluntary project  

20. (2008 – 2009) Psychological Rehabilitation for Children and Adolescents, „Save the Children” Organisation, 

Iaşi, Romania, PHARE Project (PHARE/2006/018-147.03.12/02/22) Voluntary project 

21. 2006 – 2008 - The Attitude Towards Conjugal Violence Towards Women. The Influence of Socio-Cultural 

Factors, CNCSIS grant, code 1480, coordinated by Prof. N. Turliuc, PhD,  (member) 

22. 2006-2008 - A System for Personalized Therapy of Linguistic Disorders, CEEX grant, coordinated by Prof. I. 

Tobolcea, PhD, (member) 

23. (2004 – 2007) Psycho-pedagogic Difficulties of Teaching Staff: Analysis and Intervention Strategies, 

CNCSIS grant, code 1200 coordinated by  Prof. Ion Dafinoiu, PhD (member) 

24. (2001 – 2002) The Research Basis with Multiple Users in Experimental and Applied Psychology, Manager 

Prof. Adrian Neculau, PhD (member) 

25. 1999 – 2002) Us and Europe, CNCSIS grant, coordinated by Prof. Adrian Neculau, PhD (member) 

26. 1997– 2000) Poverty: Psycho-Social Aspects, CNCSU, coordinated by Prof. Adrian Neculau, PhD (member) 
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Stagii de formare 

academică, 

cercetare şi 

documentare 

ştiinţifică 

 

Iulie 2017 

 

25 – 29 March 2008 

Visiting Professor at the University of Firenze, Erasmus 

 Programme  

Totalitarisme, utopia and power of ideology as instrument for  

cognitive guidance 

Visiting Professor at the University of Paris X, Nanterre, Erasmus 

 Programme  

Sept 2004 – Feb 2005 Doctoral Scholarship 

AUF Scholarship financing at the Paris X, Nanterre University. 

Aug 1999 – Aug 2000 

&Oct 2001 – Oct 2003 

Trainee Psychologist (Internship) 

Maïeutique Institute, Lausanne, Switzerland 

September 2001 Academic Professional Training Internship 

Reception Center of CEMÉA of Vaugrigneuse, Paris, France. 

Sept 2001-May 2002 Academic Professional Training Internship Scholarship 

Offered by the Romanian Government at the University of Lausanne, Switzerland 

Jan 1997 - April 1997 Academic Professional Training Internship (Tempus scholarship) 

University of X Nanterre, University of VII Paris, France 

 

 

Activitate didactica Cursuri de Consiliere vocationala si de cariera la licenţă la Universitatea „Alexandru Ioan 

Cuza” din Iaşi.  

Cursuri Introducere in Psihanaliza Curs optional), licenta, Universitatea „Alexandru Ioan 

Cuza” din Iaşi.  

Cursuri de Evaluare a personalitatii prin tehnici proiective, master PCP, Universitatea 

„Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi.  

Cursuri si seminarii de Terapie Cognitiva si Comportamentala, master PCP, ECCTCF Iasi, 

ECCTCF Focsani, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi.  

Cursuri si seminarii de Interventii Comportamentale in educatie, master PEC, Universitatea 

„Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi.  

Cursuri Psihoterapia copilului (curs optional) master ECCTCF, Iasi, ECCTCF, Focsani, PCP, 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi.  

 

 

 

Aptitudini şi 

competenţe 

personale 

Psihoterapeut TCC principal si psiholog clinician principal acreditat de Colegiul Psihologilor din 

România 

Membru in comitetele de redacţie ale unor  reviste de specialitate din România  

Psiholog principal pe Psihologie școlara si educaționala acreditat de Colegiul Psihologilor din România 

Membru AFFORTHECC, Franta 

Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare 

scrisă 

Limba franceza  

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 

experiment

at 

Limba engleza  
A2 

Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 

elementar 

A

2 

Utilizator 

elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

Capacitatea de a lucra in echipa dovedita prin participarea la multe echipe de cercetare in 

calitate de membru, capacitate de relaţionare, comunicare, capacitate empatica ( dovedite in 

activitatea didactica si in calitate de psiholog clinician sin psihoterapeut)  
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Competenţe şi 

aptitudini 

organizatorice 

Prodecan al Facultății de Psihologie și Științe ale Educației de la Universitatea ”Alexandru Ioan Cuza” 

din Iași din iulie 2020 

  

  

Competenţe şi 

aptitudini de 

utilizare a 

calculatorului 

  MS Office:, prelucrare text (Word, Acrobat Reader); prelucrare imagini (Adobe Photoshop);  

   prelucrare statistică (Excel); prezentări grafice (Power Point). 

Internet 

Alte competenţe şi 

aptitudini 

Curs ITSC (Institutul de Training, Studii si Cercetări PIMMJM) „Formator de Formator”, curs acreditat 

de CNFPA respectiv de Ministerul Educaţiei, Cercetării si Tineretului si Ministerul Muncii, Familiei si 

Egalitatii de Şanse cu Autorizaţia de Furnizor de Formare Profesionala 

  

 

Permis(e) de 

conducere 

Carnet de conducere auto, categoria B 

 


