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o EXPERIENTA PROFESIONALA

01/07/2024 - IN CURS lasi, Romania
PRODECAN PENTRU CERCETARE S| PROGRAME DE INTERVENTIE UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN
CUZA" DIN IASI, FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIE

01/10/2020 - IN CURS lasi, Romania
CONFERENTIAR UNIVERSITAR UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" DIN IASI

Activitati de predare si evaluare la disciplinele Psihodiagnosticul aptitudinilor, Metodologia cercetarii psihopedagogice,
Analiza computerizata a datelor, Construirea si validarea instrumentelor de evaluare psihologica, Trauma, rezilienta si
dezvoltare personala posttraumatica. Cercetare stiintifica. Activitati administrative

01/03/2017 - 30/09/2020 lasi, Romania
LECTOR UNIVERSITAR UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" DIN IASI

01/02/2014 - 31/01/2017 lasi, Romania
ASISTENT UNIVERSITAR UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IASI

2010 - 2014 lasi, Romania
CADRU DIDACTIC ASOCIAT UNIVERSITATEA "ALEXANDRU IOAN CUZA" DIN IASI

01/09/2008 - 30/09/2010 lasi, Romania 5
PSIHOLOG DIRECTIA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI (D.G.A.S.P.C)

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

2020 lasi, Romania

ABILITARE TN PSIHOLOGIE Universitatea "Alexandru loan Cuza” din lasi

Lucrare de diploma Titlul tezei: Risk, safety, and mental health in context of daily challenges and major live events

01/10/2010 - 30/09/2013 lasi, Romania
DOCTOR IN PSIHOLOGIE Universitatea "Alexandru loan Cuza” din lasi

Lucrare de diploma Titlul tezei: Trauma vicarianta. Implicatii ale expunerii la evenimente traumatice.

01/10/2008 - 30/09/2010
MASTER IN PSIHOLOGIE Universitatea "Alexandru loan Cuza” din lasi

01/10/2004 - 30/09/2008
LICENTIATA IN PSIHOLOGIE Universitatea "Alexandru loan Cuza” din lasi

o COMPETENTE LINGVISTICE
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Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Compreheﬂnsmne Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
LB. ENGLEZA 1 C1 C1 C1 1
LB. FRANCEZA B1 B2 B1 B1 B1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B

PROIECTE

2024
Coordonator Proiect

Erasmus + (de tip Blanded Intensive Program), Trauma and Morality

2020 - IN CURS
Membra in echipa de proiect

European Campus of City Universities, Grant Agreement no. 101004065-EC2U. The EC2U GLADE Virtual Institute of
Good Health and Well-Being

Responsabilitati principale: cercetare, diseminare, evaluare si implementare a activitatilor pentru sanatate in campus,
predarea disciplinei Preventive strategies in road traffic in cadrul masterului interdisciplinar Lifeline-lifelong well-being and
healthy aging.

2022 - 2023
Tutore panel Stiinte Socio-Umane

Proiectul POCU 993/6/13/153322, proiect finantat din fonduri europene nerambursabile cu titlul ,Suport educational si
formativ pentru doctoranzi si tineri cercetdtori in pregdtirea insertiei in piata muncii”

2022 - 2024
Responsabil implementare proiect

Erasmus+, ECOLAH Embracing a Complexity Orientated Learning Approach in Health

2021
Membra in echipa de proiect

Advancing behavioural change though an inclusive Green Deal (Promovarea schimbarii comportamentale prin intermediul
acordului Green Deal), finantat de catre Uniunea Europeana. Responsabilul de proiect Tn Romania, Prof. univ. dr.
Andrei Holman

2021 - 2023
Cercetator stiintific

.Trecerea de la scoala primard la scoala gimnaziald. Ce ii ajutd pe copii sd se adapteze?” (PN-11I-P4-ID-PCE-2020-2963),
finantat de Unitatea Executiva pentru Finantarea Invatamantului Superior, a Cercetarii, Dezvoltarii si Inovarii
(UEFISCDI), director de proiect: prof. univ. dr. Loredana R. Diaconu-Gherasim

scrierea...

04/2018 - 31/05/2020
Director de proiect , Stresul posttraumatic la victime ale accidentelor rutiere: analiza si modalitati de
interventie”

PN-I1I-P1-1.1-PD2016-0902, finantat de Unitatea Executivd pentru Finantarea Invatamantului Superior, a Cercetrii,
Dezvoltarii si Inovarii (UEFISCDI)



01/12/2014 - 30/11/2015
Director de proiect, Amintiri false. Implicatii pentru domeniul legal si clinic

Proiect castigat in cadrul competitiei pentru granturi interne de cercetare, organizate de Universitatea Alexandru loan
Cuza, lasi, Romania.

01/06/2014 - 30/09/2015
Bursier postdoctoral, Modalitati de promovare a rezilientei prin controlul emotiilor si gandurilor
intruzive in contextul expunerii vicariante la stres

Academia Romanag, Filiala lasi

Asistent cercetare

Atribuire si reatribuire in determinarea performantelor si dispozitiei afective la copii: perspectivd ecologicd, finantat CNCSIS

PUBLICATII
Articole indexate Web of Science

* Nistoreanu-Neculau, B., Mairean, C., & Gavrilovici, O. (2024). The Relation Between Deviation From the Balanced
Time Perspective and Quality of Life Among Older People. The Mediating Role of Death Anxiety and the
Moderating Role of Awareness of Aging. OMEGA-Journal of Death and Dying, 00302228241293822.

* Nistoreanu-Neculau, B., & Mairean, C. (2024). Can Time Heal Anything? Exposure to Traumatic Events,
Autobiographical Memory, and the Quality of Life Among Older Adults: The Role of Time Perspective. The
International Journal of Aging and Human Development, 00914150241297334.

+ Diaconu-Gherasim, L. R,, Elliot, A. ]., Zancu, A. S., Brumariu, L. E., Mdirean, C., Opariuc-Dan, C., & Crumpei-Tanasag,
l. (2024). A meta-analysis of the relations between achievement goals and internalizing problems. Educational
Psychology Review, 36(4), 109.

* Nistoreanu-Neculau, B., Mairean, C., & Nistoreanu-Neculau, A. (2024). Lifelong traumatic events, social support,
and health-related quality of life among older adults. Psychogeriatrics.

« Hutul, T. D., Karner-Hutuleac, A., Mairean, C., & Hutul, A. (2024). War's unseen wounds: Physical proximity to the
war, event centrality, and PTSD symptoms in the context of Russian-Ukrainian armed conflict: A moderating
model. Psychological trauma: theory, research, practice, and policy.

* Mairean, C., Maftei, A., Diaconu-Gherasim, L. R., Dodita, E. D., Abracel, M. M., Lefteriu, R. C,, ... & Robota, R. M.
(2024). PTSD Symptoms and Quality of Life after Childhood Traumatic Experiences: A Meta-Analysis. Journal of
Loss and Trauma, 1-27. IF = 4.7

+ Diaconu-Gherasim, L. R., Tepordei, A. M., Labar, A. V., Virga, D., & Mairean, C. (2024). University students’ future
time perspective and career adaptability: The mediating role of grit. The Career Development Quarterly.

+ Maftei, A., & Mairean, C. (2023). Keep talking, | need to check my phone! Online vigilance and phubbing: the role
of loneliness and moral disengagement. Ethics & Behavior, 1-15. IF = 2

* Melinte, B. M., Turliuc, M. N., & Mairean, C. (2023). Secondary traumatic stress and vicarious posttraumatic
growth in healthcare professionals: A meta-analysis. Clinical Psychology: Science and Practice. IF=5.8

+ Maftei, A., & Mairean, C. (2023). Put your phone down! Perceived phubbing, life satisfaction, and psychological
distress: the mediating role of loneliness. BMC psychology, 11(1), 332. IF=3.6

* Mairean, C., Zancu, S. A, Diaconu-Gherasim, L. R., & Brumariu, L. E. (2023). Mental health among young adults
during the COVID-19 pandemic: a two-wave longitudinal investigation. The Journal of Psychology, 157(3), 192-211.

« Corlatianu, M., Mairean, C., & Maftei, A. (2023). PTSD symptoms, driving stress, and anxious driving behavior
among novice drivers. Psihologija, (00), 35-35. IF=1.2

* Tepordei, A. M., Zancu, A. S., Diaconu-Gherasim, L. R., Crumpei-Tanasa, |., Mairean, C., Salavastru, D., & Labar, A.
V. (2023). Children’s peer relationships, well-being, and academic achievement: the mediating role of academic
competence. Frontiers in Psychology, 14, 1174127. |F = 3.8

« Timofeiov-Tudose, I. G., & Mairean, C. (2023). Workplace humour, compassion, and professional quality of life
among medical staff. European Journal of Psychotraumatology, 14(1), 2158533.

« Maftei, A., & Mairean, C. (2023). Not so funny after alll Humor, parents, peers, and their link with cyberbullying
experiences. Computers in Human Behavior, 138, 107448.

« Maftei, A., Mairean, C., & Danila, O. (2023). What can | be when | grow up? Parental support and career
exploration among teenagers: The moderating role of dispositional optimism. Personality and Individual
Differences, 200, 111870.

* Ursu, A, Turliuc, M. N., & Mairean, C. (2023). Creating and testing the effectiveness of hypothetical scenarios
which elicit anger and hurt in romantic relational contexts. Psihologija, 56(2), 179-203. IF = 1.2

Articole WOS



« Maftei, A., Danila, O., & Mairean, C. (2022). The war next-door—A pilot study on Romanian adolescents’
psychological reactions to potentially traumatic experiences generated by the Russian invasion of Ukraine.
Frontiers in Psychology, 13.

+ Corlatianu, M., Mairean, C., & Maftei, A. (2022). PTSD symptoms, driving stress, and anxious driving behavior

among novice drivers. Psihologija, (00), 35-35.

Merlici, I-A., Maftei, A., Corlatianu, M., Lazarescu, G., Danila, O., & Mairean, C. (2022). I'm doing the right thing!

Technological intimate partner violence and social media use: the moderating role of moral absolutism and the

mediating role of jealousy. Ethics & Behavior. https://doi.org/10.1080/10508422.2022.2106486

Haisan, A., Mairean, C., Lupusoru, S. |., Tarniceriu, C., & Cimpoesu, D. (2022). General health among eastern

Romanian emergency medicine personnel during the Russian-Ukrainian armed conflict. In Healthcare (Vol. 10,

No. 10, p. 1976).

+ Ursu, A., & Mairean, C. (2022). Cognitive Emotion Regulation Strategies as Mediators between Resilience and

Stress during COVID-19 Pandemic. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(19),

12631.

Mairean, C., Zancu, A. S., & Diaconu-Gherasim, L. R. (2022). Children's anxiety, academic self-efficacy, and

intergenerational transmission of worries regarding the transition to middle school. British Journal of Educational

Psychology, e12530.

Zancuy, S. A., Mairean, C., & Diaconu-Gherasim, L. R. (2022). The longitudinal relation between time perspective

and preventive behaviors during the COVID-19 pandemic: The mediating role of risk perception. Current

Psychology, 1-9.

* Mairean, C., & Diaconu-Gherasim, L. R. (2022). The relation between temporal perspective and posttraumatic

stress symptoms: The mediating role of traffic locus of control. Personality and Individual Differences. 192, 111586.

Matalon, C., Turliuc, M. N., & Mairean, C. (2022). Children's opposition, marital and life satisfaction: the

mediating role of parenting stress. Family Relations. https://doi.org/10.1111/fare.12670

Corlade-Andrei, M., Mairean, C., Nedelea, P., Grigorasi, G., & Cimpoesu, D. (2022). Burnout Syndrome among

Staff at an Emergency Department during the COVID-19 Pandemic. In Healthcare (Vol. 10, No. 2, p. 258).

Multidisciplinary Digital Publishing Institute.

* Mairean, C., Havarneanu, G. M., Bari¢, D., & Havarneanu, C. (2022). Cognitive biases, risk perception, and risky

driving behaviour. Sustainability, 14(1), 77.

Mairean, C., & Diaconu-Gherasim, L. R. (2021). Time perspective, risk perception on the road, and risky driving

behavior. Current Psychology, 1-10. Q1

Diaconu-Gherasim, L. R., Mardari, C. R., & Mairean, C. (2021). The relation between time perspectives and well-

being: A meta-analysis on research. Current Psychology, 1-13. Q1

Mairean, C. (2020). Fear and avoidance of driving among drivers involved in a road traffic crash. The role of

traumatic fear and driving cognitions. Transportation Research Part F: Traffic Psychology and Behaviour, 74,

322-329.

* Turliuc, M. N., Mairean, C., & Boca-Zamfir, M. (2020). The relation between cyberbullying and depressive
symptoms in adolescence. The moderating role of emotion regulation strategies. Computers in Human Behavior,
106341. 109. IF = 5.00 (corresponding author)

+ Mairean, C. (2020). Posttraumatic stress symptoms, fear and avoidance of driving, and aberrant driving
behaviors. The moderating role of gender. Transportation and Health, 16: 100830, 10.1016/].jth.2020.100830, IF =
2.41

+ Mairean, C. (2020). Posttraumatic stress symptoms, fear and avoidance of driving, and aberrant driving
behaviors. The moderating role of gender. Transportation and Health, 16: 100830, 10.1016/].jth.2020.100830, IF =
2.41

Articole WOS

* Bari¢, D., Havarneanu, G. M., & Mairean, C. (2020). Attitudes of learner drivers toward safety at level crossings:
do they change after a 360° video-based educational intervention?. Transportation Research Part F: Traffic
Psychology and Behaviour, 69, 335-348. IF = 2.51

+ Diaconu-Gherasim, L. R., & Mairean, C. (2020). Depressive Symptoms and Academic Achievement: The Role of
Adolescents’ Perceptions of Teachers’ and Peers' Behaviors. Journal of Research on Adolescence. https://doi.org/
10.1111/jora.12538. IF= 2.07 (corresponding author)

+ Mairean, C., & Diaconu-Gherasim, L. R. (2020). Depressive Symptoms and Achievement Goals: Parental
Rejection as a Moderator. The Journal of Early Adolescence, 1-28, 0272431619858417. IF = 1,75

* Mairean, C., & Havarneanu, C. E. (2019). The relation between mortality salience, traffic locus of control, and
risky driving behavior. Death Studies, 1-11. doi: 10.1080/07481187.2019.1626935. IF = 1.20

+ Diaconu-Gherasim, L. R., Mairean, C., & Brumariu, L. E. (2019). Quality of teachers' and peers' behaviors and
achievement goals: The mediating role of self-efficacy. Learning and Individual Differences, 73, 147-156. (main
author)

« Havarneanu, C. E., Mairean, C., & Popusoi, S. A. (2019). Workplace stress as predictor of risky driving behavior
among taxi drivers. The role of job-related affective state and taxi driving experience. Safety Science, 111,
264-270. IF = 3,61 (corresponding author)

+ Mairean, C. (2019). Driving cognitions, rumination, and posttraumatic stress disorder in road traffic accidents
survivors. Clinical Psychology & Psychotherapy. 26(1), 47-54. doi: 10.1002/cpp.2329 IF = 2.50


https://doi.org/10.1080/10508422.2022.2106486?fbclid=IwAR370McO58JMPtw4kpc-hE0uVg7aCaB1d5ybFawoGXPunrFKJhxrvnD1Zq0
https://doi.org/10.1111/fare.12670
https://doi.org/10.1016/j.jth.2020.100830
https://doi.org/10.1016/j.jth.2020.100830

« Mairean, C., Turliuc, M.N., & Arghire, D. (2019). The Relationship Between Trait Gratitude and Psychological
Wellbeing in University Students: The Mediating Role of Affective State and the Moderating Role of State
Gratitude. Journal of Happiness Studies, 20, 1359-1377.10.1007/s10902-018-9998-7 IF = 2.51

* Mairean, C., & Havarneanu, C. E. (2019). The relationship between drivers' illusion of superiority, aggressive

driving, and self-reported risky driving behaviors. Transportation Research Part F: Traffic Psychology and Behaviour,

55,167-174.1F = 1.83

Diaconu-Gherasim, L. R., Tepordei, A.M., Mairean, C., & Rusu, A. (2019). Intelligence Beliefs, Goal Orientations

and Children’s Academic Achievement: Does the Children’s Gender Matter?, Educational Studies, 45(1), 95-112. IF

=0.77

Mairean, C., & Diaconu-Gherasim, L. R. (2019). Adolescents’ subjective well-being: The role of adolescents’ and

mothers’ time perspectives. Time & Society, 28(3), 1084-1104. 0961463X17752282. IF = 1.72

+ Diaconu-Gherasim, L. R., & Mairean, C. (2017). Dispositional Optimism, Affective States and Judgements of

Future Life Events. Studia Psychologica, 59(3), 193-205. IF = 0,64

Mairean, C., Havarneanu, G., Popusoi, S.,& Havarneanu, C. E. (2017). Traffic locus of control scale - Romanian

version: Psychometric properties and relations to the driver's personality, risk perception, and driving behavior.

Transportation Research Part F: Traffic Psychology and Behaviour, 45, 131-146. IF = 1.44,

Mairean, C. & Ceobanu, C. M. (2017). The relationship between suppression and subsequent intrusions: the

mediating role of peritraumatic dissociation and anxiety. Anxiety, Stress, and Coping, 30(3), 304-316. http://

dx.doi.org/10.1080/10615806.2016.1263839 IF = 1.59.

+ Mairean, C. (2016). Emotion regulation strategies, secondary traumatic stress, and compassion satisfaction in
healthcare providers. The Journal of Psychology: Interdisciplinary and Applied, 150(8), 961-975. IF = 1.76.

+ Bogdan, S., Mairean, C. & Havarneanu, C. E. (2016). A meta-analysis of the association between anger and
aggressive driving. Transportation Research Part F: Traffic Psychology and Behaviour, 42(2), 350-364. http://
dx.doi.org/10.1016/}.trf.2016.05.009. IF = 1.44.

Articole WOS

* Gherasim-Diaconu, R. L. & Mairean, C. (2016). Parenting styles and academic achievement: The mediating role
of goal orientation. Learning and Individual Differences, 49, 378-385. IF = 1.63.Mairean, C. (2016). The relationship
between secondary traumatic stress and personal posttraumatic growth: Personality factors as moderators,
Journal of Adult Development, 23(2), 120-128. IF = 0.73.

* Mairean, C. (2016). Secondary traumatic stress and posttraumatic growth: social support as a moderator, The
Social Science Journal, 53(1), 14-21. IF = 0.80.

* Turliuc, M.N., Mairean, C, Turliuc, D.M. (2015). Rumination and suppression as mediators of the relationship between
dysfunctional beliefs and traumatic stress. International Journal of Stress Management, 22(3), 306-322. IF = 1.38

* Gherasim, L. R., Mairean, C., & Rusu, A. (2015). Dispositional Optimism and Judgments of Future Life Events:
Affective States as Moderators. Journal of Happiness Studies, 17, 1015-1031. DOI 10.1007/s10902-015-9629-5. IF =
1.84

« Ceobanu, M. C,, & Mairean, C. (2015). The Relation between Personality Traits, Social Support and Traumatic
Stress. Revista de Cercetare si Interventie Sociala, 48, 17-31. IF = 0.42

* Rusu, A., Mairean, C., Hojbotd, A. M., Gherasim, L. R., & Gavriloaiei, S. I. (2015). Relationships of career adapt-
abilities with explicit and implicit self-concepts. Journal of Vocational Behavior, 89, 92-101. IF = 2.76

* Mairean, C,, Cimpoesu, D., Turliuc, M.N. (2014). The Effects of Traumatic Situations on Emergency Medicine
Practitioners. Revista de Cercetare si Interventie Sociald, 44, 279-290. IF = 0.42

« Mairean, C., Turliuc, M. N. (2013). Predictors of Vicarious Trauma Beliefs Among Medical Staff, Journal of loss and
trauma, 18(5), 414-428, DOI:10.1080/15325024.2012.714200. IF = 1.25

* Gherasim L. R., Butnaru S., Mairean C. (2013). Classroom Environment, Achievement Goals and Maths
Performance: Gender Differences. Journal of Educational Studies, 39(1), 1-12. DOL:
10.1080/03055698.2012.663480. IF = 0.50

Articole WoS(ISI) proceedings

* Mairean, C. (2019). The relation between subjective and objective trauma appraisal and posttraumatic stress
symptoms. The moderating role of traffic locus of control. 6th SWS International Scientific Conference on Social
Sciences ISCSS 2019. 6, 323-330. doi: 10.5593/SWS.ISCSS.2019.3/511.042

« Mairean, C. (2019). Driving cognitions as predictors of errors, lapses, ordinary and aggressive violations on the
road. 6th SWS International Scientific Conference on Social Sciences ISCSS 2019, 6, 173-180. doi: 10.5593/SWS.ISCSS.
2019.3/511.023

+ Mairean, C. (2018). Traffic locus of control, driving cognitions and posttraumatic stress symptoms. 5th
International Multidisciplinary Scientific Conference on Social Sciences and Arts SGEM 2018. 18, 519-526. doi:
10.5593/sgemsocial2018/3.2/511.068

+ Mairean, C. & Havarneanu, C. E. (2018). The relation between posttraumatic stress symptoms and traffic phobia.
5th International Multidisciplinary Scientific Conference on Social Sciences and Arts SGEM 2018. 18, 477-482. doi:
10.5593/sgemsocial2018/3.2/511.062

« Mairean, C. (2016). Veridical and false memories for negative life events. The role of depression. SGEM
International Multidisciplinary Scientific Conference on Social Sciences and Arts, 257-262.



http://dx.doi.org/10.1080/10615806.2016.1263839
http://dx.doi.org/10.1080/10615806.2016.1263839
http://dx.doi.org/10.1016/j.trf.2016.05.009
http://dx.doi.org/10.1016/j.trf.2016.05.009
http://www.sciencedirect.com/science/journal/10416080
http://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/15325024.2012.714200
https://www.researchgate.net/deref/http%3A%2F%2Fdx.doi.org%2F10.5593%2FSWS.ISCSS.2019.3%2FS11.042?_sg%5B0%5D=F65ooIbDVZf4oUKzIEvuMCieaslcsYF4TTGDtA-wRYR04unuR0T74NGOM8O_jizpBXOYU7WHFYplTwPSmd5Q2RJ4Tg.wcxYE8rXwHP0ibvJ9uWIi1c9F3Grk1q7Rm6oalzU9hcpn-skQpD3oeqZjsqkow406cp6UZI1CaK9BkNWwtIpRw

« Mairean, C., Havarneanu, C. (2016). Risk perception as mediator of the relation between driving style and risky
behavior in traffic. SGEM International Multidisciplinary Scientific Conference on Social Sciences and Arts, 165-172.

* Gherasim L.R., Mairean, C., Butnaru, S. (2012). Prediction of School Performance: The Role of Motivational
Orientations and Classroom Environment. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 46, 3931-3935.

* Turliuc, M. N., Mairean, C. (2014). Personal Growth In Context Of Exposure To Trauma Life Events. The Second
World Congress on resilience: from person to society, 819-824.

Articole indexate Tn alte baze de date internationale

* Irimciuc, I. & Mairean, C. (2021). Stress, Decision-making Style, and Self-Perceived Enforcement Abilities among
Police Officers. Annals of Alexandru loan Cuza, Psychology Series, 30, 5-20.

« Mairean, C. & Gliga, L. (2019). Intrusive images in trauma film paradigm. The role of peritraumatic tasks,
emotional regulation strategies, and emotional. Annals of Alexandru loan Cuza, Psychology Series, 27, 61-67.

+ Mairean, C. (2018). The Role of Depression and Anxiety in Developing True and False Memories about Past
Events. Annals of Alexandru loan Cuza University. Psychology Series, 27, 61-76.

* Mairean, C. (2018). The relation between driving cognitions and driving phobia. The moderating role of
emotional regulation strategies. Romanian Journal of Applied Psychology, 20(2), 37-44.

« Maftei, A. & Mairean, C. (2017). Reality, fantasy and emotional state in kindergarten children. Romanian Journal
of Applied Psychology, 19(2), 30-34. DOI: 10.24913/rjap.19.2.01

« Mairean, C. (2016). The Relation between Trait Dissociation and False Memories. The Moderating Role of
Affectivity. Romanian Journal of Experimental Psychology, 7(1), 66-70.

* Havarneanu, C., & Mairean, C. (2016). Personality Traits as Predictors of Aggressive Violations on the Road.
Driving Experience as a Moderator. Romanian Journal of Experimental Psychology, 7(1), 71-75.

* Mairean, C. (2016). The association between mental imagery and memory accuracy. The moderating role of an
affective state. Annals of the Al. I. Cuza University, Psychology Series, 25(1), 59-73.

* Rusu, A., Mairean, C. & Magurean, S. (2015). Exploring the third level of career adaptability: Canonical
correlation between career adaptabilities and defense styles. Annals of theAl. I. Cuza University, Psychology Series,
24(2), 5-12.

« Mairean, C. (2015). False memory for positive and negative life events. The role of mental imagery, Romanian
Journal of Applied Psychology, 17(1), 1-7.

+ Mairean, C. (2015). Individual Differences in Emotion and Thought Regulation Processes: Implications for Mental
Health and Wellbeing, Symposion 2, 2 (2015), 243-260.

* Mairean, C. (2015). Predicting positive and negative affect based on emotion and thought regulation strategies,
Journal of Psychological and Educational Research 23, 1 (2015), 7 - 22.

« Mairean, C. (2014). Traumatic stress and professional quality of life. Personality and social support as
moderators. Annals of the Al. I. Cuza University, Psychology Series, 23(2).

* Mairean, C., Cimpoesu, D., Turliuc, M.N. (2014). The associations between vicarious trauma dysfunctional beliefs
and traumatic stress among hospital personnel. Annals of the Al. I. Cuza University, Psychology Series, 23(1), 5-18.

* Gherasim, L. R., Mairean, C.,, Nemtanu, R. (2013). Diferente de gen in formarea impresiilor despre oamenii
politici. Revista de Psihologie Sociald, 32(2), 215-229.

* Mairean, C., Turliuc, M. N. (2013). Diferente interindividuale cu privire la perceptia sinelui si a lumii in contextul
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« Cimpoesy, C. D., Mairean, C., Sichirliev, C,, Turliuc. M. N. (2011). The effects of traumatic situations on emergency
medicine practitioners. The Sixth Mediterranean Emergency Medicine Congress, Kos International Congress,
Greece, 10-14 Septembirie.

* Mairean, C., Gherasim, R. L., Butnaru, S. (2011). The relationship between academic support, goals orientation and
mathematics achievement. Conferinta Internationala de Psihologie Aplicatd, editia a IV-a, Evolutie intensiva si
extensivd, Sucevita, 23-25 septembrie.

« Mairean, C., Turliuc, M. N., & Gherasim, R. L. (2008). Influenta nivelului depresiei asupra calitdtii vietii maritale.
Conferinta Internationala de Psihologie Violenta in familie, intre stigmatizare, acceptare sociald si interventie
terapeuticd, lasi, 12-13 septembrie.

+ Mairean, C. (2015). The qualitative differences between false memories and true memories of different life events.
Conferinta Nationala Cercetari sociale si umaniste: perspective teoretice si aplicative, 8-9 octombrie 2015,
Academia Romana, Filiala lasi.

+ Mairean, C. (2014). Rezilientd si dezvoltare personald posttraumaticd in contextul expunerii la stres,Conferinta
Nationala Idei si valori perene in stiintele socio-umane, lasi, 25 septembrie, Academia Romana, Filiala lasi.

« Mairean, C. (2011). Dealing with vicarious trauma in context of emergency work. Conferinta anuala a Scolilor
doctorale, Universitatea "Alexandru loan Cuza”, lasi, 21-22 octombrie.

« Mairean, C. (2010). Motivatie, climat scolar si performantd scolard. Conferinta Nationald de Psihologie, lasi, 23-26
Septembrie.

+ Zaharia, D., Amariei C. et. al. (2008). Relatia dintre inteligenta emotionald, context social si strategiile de reglare
emotionald utilizate in situatii conflictuale?, Conferinta de Psihologie Industriala siOrganizationala “Al.Rosca”, Cluj-
Napoca, 10-13 aprilie.

+ Constantin T., Hojbota A. M., Niculescu A., larcuczewicz I., Amariei C. (2007). Este modelul dimensiuni accentuate
un model valid?, Conferinta de Psihologie Industriala si Organizationala “Al.Rosca”, Cluj-Napoca, 10-13 mai.

ORGANIZARE WORKSHOP-URI
Workshop-uri

« Mairean, C. (2024). Psychology of Trauma. Scoala de larna WINTER SCHOOL FLOURISH, 2-6 decembrie 2024

* Mairean, C. (2024). How to conduct and report a meta-analysis. International joint Doctorate in Social
Representations, Culture and Communication, 9-12 lulie, lasi.

« Mairean, C. (2024). Understanding the connection between trauma and addiction. Blended Intensive Program
Introduction to the Psychology of Addiction, March, lasi.

« Mairean, C. (2024). Learning in complex adaptive systems. Embracing a Complexity Orientated Learning
Approach in Health, Workshop Ecolah. 20 aprilie

+ Mairean, C. (2024). Respiratia in managementul stresului, Virtual Institute for Good Health and Well-Being, May,
lasi.

« Mairean, C. (2024). Bolile neoplazice. Educatie psihologica pentru pdrintii copiilor cu diagnostic neoplazic.
Asociatia Magic, Aprilie, lasi.

« Mairean, C. (2024). Respiratia in managementul stresului, Virtual Institute for Good Health and Well-Being, June,
lasi.

« Mairean, C. (2024). Managementul stresului si respiratie sanatoasa, Virtual Institute for Good Health and Well-
Being, December, lasi.

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII
Premii

+ 2023 - Premiul de excelenta in cercetarea stiintifica, Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi

+ 2021 - Premiul de excelenta in cercetarea stiintifica, Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi

+ 2018 - Premiul de excelentd, pentru rezultatele obtinute in cercetarea stiintifica pe parcursul anului 2017,
Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi

+ 2017- Premiul de excelentd, pentru rezultatele obtinute in cercetarea stiintifica pe parcursul anului 2016,
Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi

+ 2016 - Premiul luventas Scientiae, pentru rezultatele obtinute in cercetarea stiintifica pe parcursul anului
academic 2015-2016, Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi.

+ 2016 - The European Association of Personality Psychology Scholarship Award at the ECP18 (European
Conference on Personality, 18th Edition, July, 2016).

+ 2015 - Premiul luventas Scientiae, pentru rezultatele obtinute in cercetarea stiintifica pe parcursul anului
academic 2014-2015, Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi.

+ 2013 - Premiul de excelenta Doc-Paideia acordat pentru calitatea cercetarilor stiintifice desfasurate in programul
de studii doctorale si pentru contributia avuta la atingerea indicatorilor de rezultat propusi in cadrul proiectului
POSDRU 78342 DOC-PAIDEIA



MOBILITATI
Mobilitati internationale

+ 2024, Participarea la EC2U Forum at JKU Linz: Empowering Minds for a Peaceful Society

+ 2024, Participarea la Intensive Course Week, Olanda, in cadrul proiectului Erasmul Ka2, ECOLAH Embracing a
Complexity Orientated Learning Approach in Health, 8 - 12 aprilie.

+ 2023, Mobilitate de predare Erasmus, Université de Caen Normandie, Franta

+ 2023, Participarea la Scoala de Vara Healthy Campus EC2U, Universitatea Friedrich Schiller din Jena, Germania;
sustinerea prelegerii cu titlul Student Health Promotion Empirical Results from Student Surveys at UAIC

+ 2023, Participarea la programul Erasmus Ka2, ECOLAH- Holding and Facilitating Environment, organizat de
Instituto Politécnico de Braganca, Portugal

+ 2023, Participarea la programul Erasmus Ka2,ECOLAH- Holding and Facilitating Environment, organizat de
University Hogskvlen PA Vestlandet, Bergen, Norvegia

+ 2022, Participarea la 4th EC2U Forum, University of Pavia, Italia; sustinerea prelegerii cu titlul GLADE VIRTUAL
INSTITUTE Good Health and Well-being for all

RETELE SI AFILIERI
Afilieri

Asociatia Psihologilor din Romania

Colegiul Psihologilor din Romania

Asociatia de Psihologie Clinica si Psihoterapie Integrativa
Institutul pentru Studiul si Terapia Traumei
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                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2023 – Premiul de excelență în cercetarea științifică, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2021 – Premiul de excelență în cercetarea științifică, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2018 – Premiul de excelență, pentru rezultatele obţinute în cercetarea ştiinţifică pe parcursul anului 2017, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2017- Premiul de excelență, pentru rezultatele obţinute în cercetarea ştiinţifică pe parcursul anului 2016, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2016 – Premiul Iuventas Scientiae, pentru rezultatele obţinute în cercetarea ştiinţifică pe parcursul anului academic 2015-2016, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2016 – The European Association of Personality Psychology Scholarship Award at the ECP18 (European Conference on Personality, 18th Edition, July, 2016).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2015 – Premiul Iuventas Scientiae, pentru rezultatele obţinute în cercetarea ştiinţifică pe parcursul anului academic 2014-2015, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>2013 - Premiul de excelență Doc-Paideia acordat pentru calitatea cercetărilor ştiinţifice desfășurate în programul de studii doctorale și pentru contribuția avută la atingerea indicatorilor de rezultat propuși în cadrul proiectului POSDRU 78342 DOC-PAIDEIA</li></ol>
            
        
         
             
                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Nistoreanu-Neculau, B., <strong>Măirean, C.,</strong> &amp; Gavrilovici, O. (2024). The Relation Between Deviation From the Balanced Time Perspective and Quality of Life Among Older People. The Mediating Role of Death Anxiety and the Moderating Role of Awareness of Aging. <em>OMEGA-Journal of Death and Dying</em>, 00302228241293822.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Nistoreanu-Neculau, B., &amp; <strong>Măirean, C. </strong>(2024). Can Time Heal Anything? Exposure to Traumatic Events, Autobiographical Memory, and the Quality of Life Among Older Adults: The Role of Time Perspective. <em>The International Journal of Aging and Human Development</em>, 00914150241297334.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Diaconu-Gherasim, L. R., Elliot, A. J., Zancu, A. S., Brumariu, L. E., Măirean, C., Opariuc‑Dan, C., &amp; Crumpei-Tanasă, I. (2024). A meta-analysis of the relations between achievement goals and internalizing problems. <em>Educational Psychology Review</em>, <em>36</em>(4), 109.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Nistoreanu‐Neculau, B., <strong>Măirean, C.</strong>, &amp; Nistoreanu‐Neculau, A. (2024). Lifelong traumatic events, social support, and health‐related quality of life among older adults.&nbsp;<em>Psychogeriatrics</em>.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Huțul, T. D., Karner-Huțuleac, A., <strong>Măirean, C.,</strong> &amp; Huțul, A. (2024). War’s unseen wounds: Physical proximity to the war, event centrality, and PTSD symptoms in the context of Russian–Ukrainian armed conflict: A moderating model.&nbsp;Psychological trauma: theory, research, practice, and policy.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong>, Maftei, A., Diaconu-Gherasim, L. R., Dodiță, E. D., Abrăcel, M. M., Lefteriu, R. C., ... &amp; Robotă, R. M. (2024). PTSD Symptoms and Quality of Life after Childhood Traumatic Experiences: A Meta-Analysis. Journal of Loss and Trauma, 1-27. IF = 4.7</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Diaconu‐Gherasim, L. R., Țepordei, A. M., Labăr, A. V., Vîrgă, D., &amp; <strong>Măirean, C. </strong>(2024). University students’ future time perspective and career adaptability: The mediating role of grit.&nbsp;<em>The Career Development Quarterly</em>.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Maftei, A., &amp; <strong>Măirean, C.</strong> (2023). Keep talking, I need to check my phone! Online vigilance and phubbing: the role of loneliness and moral disengagement. Ethics &amp; Behavior, 1-15. IF = 2</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Melinte, B. M., Turliuc, M. N., &amp; <strong>Măirean, C.</strong> (2023). Secondary traumatic stress and vicarious posttraumatic growth in healthcare professionals: A meta-analysis. Clinical Psychology: Science and Practice. IF = 5.8</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Maftei, A., &amp; <strong>Măirean, C. </strong>(2023). Put your phone down! Perceived phubbing, life satisfaction, and psychological distress: the mediating role of loneliness. BMC psychology, 11(1), 332. IF = 3.6</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Măirean, C., Zancu, S. A., Diaconu-Gherasim, L. R., &amp; Brumariu, L. E. (2023). Mental health among young adults during the COVID-19 pandemic: a two-wave longitudinal investigation.&nbsp;<em>The Journal of Psychology</em>,&nbsp;<em>157</em>(3), 192-211.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Corlătianu, M., <strong>Măirean, C.,</strong> &amp; Maftei, A. (2023). PTSD symptoms, driving stress, and anxious driving behavior among novice drivers. Psihologija, (00), 35-35. IF = 1.2</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Țepordei, A. M., Zancu, A. S., Diaconu-Gherasim, L. R., Crumpei-Tanasă, I., <strong>Măirean, C.,</strong> Sălăvăstru, D., &amp; Labăr, A. V. (2023). Children’s peer relationships, well-being, and academic achievement: the mediating role of academic competence. Frontiers in Psychology, 14, 1174127. IF = 3.8</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Timofeiov-Tudose, I. G., &amp; <strong>Măirean, C.</strong> (2023). Workplace humour, compassion, and professional quality of life among medical staff.&nbsp;<em>European Journal of Psychotraumatology</em>,&nbsp;<em>14</em>(1), 2158533.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Maftei, A., &amp; <strong>Măirean, C. </strong>(2023). Not so funny after all! Humor, parents, peers, and their link with cyberbullying experiences.&nbsp;<em>Computers in Human Behavior</em>,&nbsp;<em>138</em>, 107448.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Maftei, A., <strong>Măirean, C.,</strong> &amp; Dănilă, O. (2023). What can I be when I grow up? Parental support and career exploration among teenagers: The moderating role of dispositional optimism.&nbsp;<em>Personality and Individual Differences</em>,&nbsp;<em>200</em>, 111870.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ursu, A., Turliuc, M. N., &amp; <strong>Măirean, C</strong>. (2023). Creating and testing the effectiveness of hypothetical scenarios which elicit anger and hurt in romantic relational contexts. Psihologija, 56(2), 179-203. IF = 1.2</li></ol><p class="ql-align-justify"><br></p>
                 Articole indexate Web of Science
                 
                 
            
             
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Maftei, A., Dănilă, O., &amp;<strong> Măirean, C.</strong> (2022). The war next-door—A pilot study on Romanian adolescents’ psychological reactions to potentially traumatic experiences generated by the Russian invasion of Ukraine. <em>Frontiers in Psychology</em>, <em>13</em>.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Corlătianu, M., <strong>Măirean, C.</strong>, &amp; Maftei, A. (2022). PTSD symptoms, driving stress, and anxious driving behavior among novice drivers.&nbsp;<em>Psihologija</em>, (00), 35-35.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Merlici, I-A., Maftei, A., Corlătianu, M., Lăzărescu, G., Dănilă, O., &amp; <strong>Măirean, C.</strong> (2022). I’m doing the right thing! Technological intimate partner violence and social media use: the moderating role of moral absolutism and the mediating role of jealousy. Ethics &amp; Behavior.&nbsp;<a href="https://doi.org/10.1080/10508422.2022.2106486?fbclid=IwAR370McO58JMPtw4kpc-hE0uVg7aCaB1d5ybFawoGXPunrFKJhxrvnD1Zq0" rel="noopener noreferrer" target="_blank">https://doi.org/10.1080/10508422.2022.2106486</a></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Hăisan, A., <strong>Măirean, C.</strong>, Lupuşoru, S. I., Tărniceriu, C., &amp; Cimpoeşu, D. (2022). General health among eastern Romanian emergency medicine personnel during the Russian–Ukrainian armed conflict. In&nbsp;<em>Healthcare</em>&nbsp;(Vol. 10, No. 10, p. 1976).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ursu, A., &amp; <strong>Măirean, C.</strong> (2022). Cognitive Emotion Regulation Strategies as Mediators between Resilience and Stress during COVID-19 Pandemic.&nbsp;<em>International Journal of Environmental Research and Public Health</em>,&nbsp;<em>19</em>(19), 12631.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.,</strong> Zancu, A. S., &amp; Diaconu‐Gherasim, L. R. (2022). Children's anxiety, academic self‐efficacy, and intergenerational transmission of worries regarding the transition to middle school.&nbsp;<em>British Journal of Educational Psychology</em>, e12530.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Zancu, S. A., <strong>Măirean, C.,</strong> &amp; Diaconu-Gherasim, L. R. (2022). The longitudinal relation between time perspective and preventive behaviors during the COVID-19 pandemic: The mediating role of risk perception.&nbsp;<em>Current Psychology</em>, 1-9.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.,</strong> &amp; Diaconu-Gherasim, L. R. (2022). The relation between temporal perspective and posttraumatic stress symptoms: The mediating role of traffic locus of control. <em>Personality and Individual Differences</em>. 192, 111586.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Matalon, C., Turliuc, M. N., <strong>&amp; Mairean, C.</strong> (2022). Children's opposition, marital and life satisfaction: the mediating role of parenting stress.&nbsp;<em>Family Relations</em>.&nbsp;<a href="https://doi.org/10.1111/fare.12670" rel="noopener noreferrer" target="_blank">https://doi.org/10.1111/fare.12670</a></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Corlade-Andrei, M., <strong>Măirean, C.</strong>, Nedelea, P., Grigorași, G., &amp; Cimpoeșu, D. (2022). Burnout Syndrome among Staff at an Emergency Department during the COVID-19 Pandemic. In&nbsp;<em>Healthcare</em>&nbsp;(Vol. 10, No. 2, p. 258). Multidisciplinary Digital Publishing Institute.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C</strong>., Havârneanu, G. M., Barić, D., &amp; Havârneanu, C. (2022). Cognitive biases, risk perception, and risky driving behaviour.&nbsp;<em>Sustainability</em>,&nbsp;<em>14</em>(1), 77.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C</strong>., &amp; Diaconu-Gherasim, L. R. (2021). Time perspective, risk perception on the road, and risky driving behavior.&nbsp;<em>Current Psychology</em>, 1-10. Q1</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Diaconu-Gherasim, L. R., Mardari, C. R., &amp; <strong>Măirean, C.</strong> (2021). The relation between time perspectives and well-being: A meta-analysis on research.&nbsp;<em>Current Psychology</em>, 1-13. Q1</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2020). Fear and avoidance of driving among drivers involved in a road traffic crash. The role of traumatic fear and driving cognitions.&nbsp;<em>Transportation Research Part F: Traffic Psychology and Behaviour</em>,&nbsp;<em>74</em>, 322-329.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Turliuc, M. N<strong>., Măirean, C.,</strong> &amp; Boca-Zamfir, M. (2020). The relation between cyberbullying and depressive symptoms in adolescence. The moderating role of emotion regulation strategies.&nbsp;<em>Computers in Human Behavior</em>, 106341. 109. IF = 5.00 (corresponding author)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2020). Posttraumatic stress symptoms, fear and avoidance of driving, and aberrant driving behaviors. The moderating role of gender.<strong> </strong><em>Transportation and Health, 16: 100830, </em><a href="https://doi.org/10.1016/j.jth.2020.100830" rel="noopener noreferrer" target="_blank">10.1016/j.jth.2020.100830</a>, IF = 2.41</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2020). Posttraumatic stress symptoms, fear and avoidance of driving, and aberrant driving behaviors. The moderating role of gender.<strong> </strong><em>Transportation and Health, 16: 100830, </em><a href="https://doi.org/10.1016/j.jth.2020.100830" rel="noopener noreferrer" target="_blank">10.1016/j.jth.2020.100830</a>, IF = 2.41</li></ol><p><br></p>
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                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2024). Vătămarea morală și stresul posttraumatic. În Măirean, C. &amp; Maftei, A. (Eds). <em>Psihologia moralității. Implicații teoretice și practice în contexte adverse de viață</em>. Iași: Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2024). Terapia traumei pentru gestionarea rușinii și vinovăției în contextul vătămării morale. În Măirean, C. &amp; Maftei, A. (Eds). <em>Psihologia moralității. Implicații teoretice și practice în contexte adverse de viață</em>. Iași: Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2024). Abordări psihoterapeutice în lucrul cu persoane cu dizabilități, în situații de abuz și alte evenimente adverse de viață. În Gherguț, A. &amp; Roșan, A. (Eds.). <em>Terapii și intervenții psihopedagogice la persoanele cu cerințe speciale</em>. Iași: Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>&amp; Maftei, A. (2023). Traumă și adicție. În Karner-Huțuleac, A., Huțul, T. (coord.). <em>Adicțiile în societatea contemporană. De la acceptare la schimbare,</em> Editura Polirom, Iași.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C., </strong>&amp; Nistoreanu-Neculau, B. (2022). Stres și traumă în studii experimentale. În Gancevici Olga, Andrei Ana-Maria (coord.). <em>Experimente (ne)etice)</em>, Editura Universității Ștefan cel Mare Suceava.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C., </strong>&amp; Maftei, L. (2022). Evaluarea şi îngrijirea pacientului psihiatric cu dizabilitate intelectuală. În Maftei, A., Dănilă, O., Gherguț, A. (coord.). <em>Dizabilitatea. O abordare transdisciplinară</em>, Editura Universității ”Alexandru Ioan Cuza” din Iași.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Corlătianu, M. &amp; <strong>Măirean, C.</strong> (2022). Traumă și dizabilitate. În Maftei, A., Dănilă, O., Gherguț, A. (coord.). <em>Dizabilitatea. O abordare transdisciplinară</em>, Editura Universității ”Alexandru Ioan Cuza” din Iași.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean. C.</strong> (2022). Studii non-experimentale utilizate în psihologia clinică. În Soponaru, C. (coord.)., <em>Manual de psihologie clinică</em>. Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean. C.</strong> (2022). Colectarea și codificarea datelor. În Diaconu-Gherasim, L., Măirean, C., &amp; Curelaru, M. (coord.)., <em>Metode de cercetare cantitativă. Design-uri și aplicații în științele sociale</em>. Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean. C.</strong> (2022). Principiile realizării și raportării unui studiu meta-analitic. În Diaconu-Gherasim, L., Măirean, C., &amp; Curelaru, M. (coord.)., <em>Metode de cercetare cantitativă. Design-uri și aplicații în științele sociale</em>. Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean. C.</strong> &amp; Candel, O. (2022). Validitatea statistică în studiile cantitative. În Diaconu-Gherasim, L., Măirean, C., &amp; Curelaru, M. (coord.)., <em>Metode de cercetare cantitativă. Design-uri și aplicații în științele sociale</em>. Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean. C.</strong> &amp; Zancu, A. (2022). Studii comparative. În Diaconu-Gherasim, L., Măirean, C., &amp; Curelaru, M. (coord.)., <em>Metode de cercetare cantitativă. Design-uri și aplicații în științele sociale</em>. Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Diaconu-Gherasim, L., <strong>Măirean, C.,</strong> &amp; Curelaru, M. (2022). Validitatea externă. În Diaconu-Gherasim, L., Măirean, C., &amp; Curelaru, M. (coord.)., <em>Metode de cercetare cantitativă. Design-uri și aplicații în științele sociale</em>. Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean. C.</strong> (2021). Decizia de a adopta și discutarea acestei decizii cu părinții și prietenii. În Enea, V. (coord.). <em>Adoptarea psihologică a adopției și asistenței maternale.</em> Iași: Editura Polirom.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> &amp; Cimpoeșu, D. M. (2020). <em>The Relations Between Trauma Exposure, Subjective Trauma Appraisals, and Posttraumatic Stress Symptoms in A Sample of Road Traffic Accident Victims</em>. In Pracana, C., &amp; Wang, M., (Eds). Psychological Applications and Trends, 36-41. Lisabona: inScience Press.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>&amp; Maftei, A. (2020). Considerente etice și social-relaționale în îngrijirea pacientului cronic cu boala psihiatrică. În M. Iorga (coord.). <em>Boala cronică: o perspectivă interdisciplinară.</em> Polirom<em>. </em></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2020). Modificarea profilului învățării individuale în era tehnologiilor digitale. In Ceobanu, C., Cucoș, C., Istrate, O., &amp; Pânișoară, I.O. (Eds). <em>Educația digitală</em>. Iași: Editura Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean. C.</strong> (2019).<strong> </strong>Responsabilitatea si provocarile profesionale in consilierea scolara: probleme etice., in V. Enea (coord)<em>Intervenții psihologice în școală. Manualul consilierului școlar.</em> Editura Polirom, Iasi</li></ol>
                 Capitole de carte 
                 
                 
            
             
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean. C. (</strong>2019). Controlul mental. în Şt. Boncu şi A. Holman (Ed.) <em>Cum gândim în viața de zi cu zi, </em>pag. 396 - 405. Editura Polirom, Iasi</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.&nbsp;</strong>(2019). Fobia de a conduce. Particularități și modalități de abordare, în terapie. În Iorga, M. &amp; Roșca, C., <em>Psihologie medicală</em>,<em> Studii clinice</em>. București: Editura Universitară</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong>&nbsp;&amp; Maftei, A. (2019). Utilizarea realității virtuale în terapia tulburărilor anxioase. În Iorga, M. &amp; Roșca, C., <em>Psihologie medicală</em>, <em>Studii clinice</em>. București: Editura Universitară.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean. C.</strong> (2017). Probleme etice în evaluarea psihologică. În Enea, V. &amp; Dafinoiu, I. (coord.). <em>Evaluarea psihologică. Manualul psihologului clinician.</em> Iași: Editura Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Popușoi S.A., <strong>Măirean C., </strong>Havârneanu G.M. (2017) Behavioral Intentions and Threat Perception During Terrorist, Fire and Earthquake Scenarios. In: Havarneanu G., Setola R., Nassopoulos H., Wolthusen S. (eds) <em>Critical Information Infrastructures Security. </em>CRITIS 2016. Lecture Notes in Computer Science, vol 10242. Springer, Cham</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong>&nbsp;(2016). Idealurile intime. În Șt. Boncu și M. N. Turliuc (coord). <em>Relațiile intime. Atracției interpersonală și convețuire în cuplu</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong>&nbsp;(2016). Stresul și copingul diadic. În Șt. Boncu și M. N. Turliuc (coord). <em>Relațiile intime. Atracției interpersonală și conviețuire în cuplu</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gherasim, R. L.,<strong> Măirean, C.</strong>&nbsp;(2016). Efectul de iradiere al frumuseții. În Șt. Boncu și M. N. Turliuc (coord). <em>Relațiile intime. Atracției interpersonală și conviețuire în cuplu</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Crumpei, I.,<strong> Măirean, C.</strong>&nbsp;(2016). Trauma în copilăria timpurie. În L. Stan (coord). <em>Educația timpurie. Probleme și soluții</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2015). Ereditate și mediu în dezvoltarea ființei umane, in Opre, L., Gavrilovici, C.. (coord). <em>Bazele comportamentului individual în sănătate</em>, București: Editura Pro Universitaria.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong>&nbsp;(2015). Reziliență psihologică și sănătate mentală în contextul expunerii vicariante la stres, În Hrițuleac, A. și Ceobanu, C. (coord.). <em>Dimensiuni ale rezilienței psihologice. Abordări teoretice și aplicative,</em> București: Editura Pro Universitaria.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong>&nbsp;(2015). Riscul din perspectiva traumei psihice. În C. Havârneanu și G. Havârneanu (coord). <em>Psihologia riscului</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Havârneanu, G.M. &amp; <strong>Măirean, C.</strong>&nbsp;(2015). Managementul riscului. În C. Havârneanu și G. Havârneanu (coord). <em>Psihologia riscului</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong>&nbsp;&amp; Havârneanu, G.M. (2015). Compasiunea. În Șt.<strong> </strong>Boncu și D. Nastas (coord). <em>Emoții complexe</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong>&nbsp;(2014). Epuizarea eului.&nbsp;În Șt.<strong> </strong>Boncu și I. Dafinoiu (coord). <em>Psihologie socială și clinică</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Turliuc, M.N.<strong>, Măirean, C.</strong>&nbsp;(2014). Suportul social. În Șt.<strong> </strong>Boncu și I. Dafinoiu (coord). <em>Psihologie socială și clinică</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gherasim, R. L.,<strong> Măirean, C.</strong>&nbsp;(2014). Optimism nerealist. În Șt.<strong> </strong>Boncu și I. Dafinoiu (coord). <em>Psihologie socială și clinică</em>, Iași: Polirom.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> &amp; Turliuc, M. N. (2013). Vicarious exposure to trauma, traumatic stress disorder and professional quality of life in women in clinical practice. În Turliuc, M.N. (coord). Gen, muncă, familie și schimbare, Iași: Institutul European.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Turliuc, M. N., Scutaru, E. L., &amp; <strong>Măirean, C</strong>. (2013). Un Model al Factorilor Predictivi ai Infidelităţii. În Turliuc, M.N. (coord). Gen, muncă, familie și schimbare, Iași: Institutul European.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Turliuc, M.N., <strong>Măirean, C.</strong>, Danila, O. (2013). A multifaceted theory: individual, family, and community resilience. A Research Review. In Rogobete, I &amp; Neagoe, A., Contemporary issues facing families: An interdisciplinary dialogue. Bonn (Germany): Verlag fur Kultur und Wissenshaft (Culture and Science Publishing), pp. 33-53, ISBN 978-3-86269-083-1</li></ol><p><br></p>
                 Capitole
                 
                 
            
        
         
             
                 Lb. engleza
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         C1
                    
                
            
             
                 Lb. franceză
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
             
                 Coordonator Proiect 
                 
                     
                         2024
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Erasmus + (de tip Blanded Intensive Program), Trauma and Morality</p><p class="ql-align-justify"><br></p>
            
             
                 Membră în echipa de proiect
                 
                     
                         2020
                    
                     true
                
                 <p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">European Campus of City Universities, Grant Agreement no. 101004065-EC2U. The EC2U GLADE Virtual Institute of Good Health and Well-Being</p><p class="ql-align-justify"><br></p><p class="ql-align-justify">Responsabilități principale: cercetare, diseminare, evaluare și implementare a activităților pentru sănătate în campus, predarea disciplinei <em>Preventive strategies in road traffic</em> în cadrul masterului interdisciplinar <em>Lifeline-lifelong well-being and healthy aging.</em></p>
            
             
                 Tutore panel Științe Socio-Umane
                 
                     
                         2022
                    
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Proiectul POCU 993/6/13/153322, proiect finanțat din fonduri europene nerambursabile cu titlul „Suport educational și formativ pentru doctoranzi și tineri cercetători în pregătirea inserției în piața muncii”</p><p><br></p>
            
             
                 Responsabil implementare proiect
                 
                     
                         2022
                    
                     
                         2024
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Erasmus+, ECOLAH Embracing a Complexity Orientated Learning Approach in Health</p><p><br></p>
            
             
                 Membră în echipa de proiect
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify"><em>Advancing behavioural change though an inclusive Green Deal</em> (Promovarea schimbării comportamentale prin intermediul acordului Green Deal), finanțat de către Uniunea Europeană. Responsabilul de proiect în România, Prof. univ. dr. Andrei Holman</p>
            
             
                 Cercetător științific
                 
                     
                         2021
                    
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">„<em>Trecerea de la școala primară la școala gimnazială. Ce îi ajută pe copii să se adapteze?</em>” (PN-III-P4-ID-PCE-2020-2963), finanțat de Unitatea Executivă pentru Finanțarea Învățământului Superior, a Cercetării, Dezvoltării și Inovării (UEFISCDI), director de proiect: prof. univ. dr. Loredana R. Diaconu-Gherasim</p><p>scrierea...</p>
            
             
                 Director de proiect  „Stresul posttraumatic la victime ale accidentelor rutiere: analiză și modalități de intervenție”
                 
                     
                         2018-04
                    
                     
                         2020-05-31
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">PN-III-P1-1.1-PD2016-0902, finanțat de Unitatea Executivă pentru Finanțarea Învățământului Superior, a Cercetării, Dezvoltării și Inovării (UEFISCDI)</p>
            
             
                 Director de proiect, Amintiri false. Implicații pentru domeniul legal și clinic
                 
                     
                         2014-12-01
                    
                     
                         2015-11-30
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Proiect câștigat în cadrul competiției pentru granturi interne de cercetare, organizate de Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași, România.</p>
            
             
                 Bursier postdoctoral, Modalităţi de promovare a rezilienţei prin controlul emoţiilor şi gândurilor intruzive în contextul expunerii vicariante la stres
                 
                     
                         2014-06-01
                    
                     
                         2015-09-30
                    
                     false
                
                 <p>Academia Română, Filiala Iași</p>
            
             
                 Asistent cercetare
                 <p class="ql-align-justify"><em>Atribuire şi reatribuire în determinarea performanţelor&nbsp;şi dispoziţiei afective la copii: perspectivă ecologică</em>, finanţat CNCSIS</p>
            
        
         
         
         
             
        
         
             
                 
                     Afilieri
                     <p>Asociația Psihologilor din România</p><p>Colegiul Psihologilor din România</p><p>Asociația de Psihologie Clinică și Psihoterapie Integrativă</p><p>Institutul pentru Studiul și Terapia Traumei</p><p><br></p>
                
            
        
         
             
                 Manifestări știintifice 
                 <ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2024). Popularizarea științei în societate. Recomandări și bune practici. Conferința Școlii Doctorale de Psihologie și Științe ale Educației, 21- 22 Iunie 2024, Iași.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2024).<strong> </strong>Alfabetizare în sănătate. Conferința regională ”EmpowerED: Transformarea educației prin alfabetizare în domeniul sănătății și practici didactice inovatoare”, Inspectoratul Școlar Județean Iași, 5 iunie.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2024). <em>Strategii psihologice pentru reducerea anxietatii si cresterea calitatii vietii, in situatii de amenintare a vietii. </em>Conferința Spitalului Militar, Tehnici de Chirurgie Minim Invazive şi Strategiilor Translaţionale, septembrie, Iași.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2023). Keynote speaker, Traumatic stress and quality of life, Conferinta Internationala de Psihotraumatologie, București</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Mairean, C.</strong> (2023). The longitudinal relation between anxiety symptoms and academic achievement. The explanatory role of scholastic competence, European Conference of Developmental Psychology, Turku, august.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2023). Keynote speaker, A meta-analysis of the relation between PTSD symptomatology and quality of life in context of childhood traumatic experiences, ”Smart diaspora - diaspora în învățământ superior, știință, inovare și antreprenoriat. Diaspora și prietenii ei”</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2023). Keynote speaker, Trauma and Posttraumatic Growth, A Blended Intensive Program</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2023). Keynote speaker, Metaanaliza – mod de realizare și raportare, Conferința studențească de cercetare psihologică și educațională, octombrie</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2023). Keynote speaker, Traumă și dizabilitate: implicații sociale și emoționale, Conferinta Națională Interdisciplinară de Psihopedagogie Specială</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2023). Childhood trauma and psychological well-being. The mediating role of psychological flexibility, 10 International Conference on Applied Psychology and Educational Sciences octombrie 2023</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2023). Managementul furiei și al comportamentului agresiv. Conferinţa Zilelor Institutului de&nbsp;Psihiatrie&nbsp;„Socola” 2023</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2023). Healthy campus in university students, Conferinta APR, Psihologia in era digitalizarii, Constanța, 2-4 iunie</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2023). Lifelong traumatic events, social support, and health-related quality of life among older adults, Conferinta APR, Psihologia in era digitalizarii, Constanța, 2-4 iunie</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2022). Children's anxiety, academic self‐efficacy, and intergenerational transmission of worries regarding the transition to middle school.&nbsp;36th Annual Conference of the European Health Psychology Society, Bratislava, 23-27 august.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C.</strong> (2022). PTSD symptoms, driving stress, and anxious driving behavior among novice drivers.&nbsp;36th Annual Conference of the European Health Psychology Society, Bratislava, 23-27 august.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2021). Keynote speaker, Metodologia cercetării științifice, Conferința studențească de cercetare psihologică și educațională, octombrie</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2021). <em>Perspectiva temporală și comportamentele preventive în timpul pandemiei COVID-19: rolul mediator al percepției riscului și al credințelor cu privire la eficacitate. </em>Conferința Națională de Psihiatrie, Ediția a XIV, Iași, 14-17 iulie.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2021). <em>Manifestări fobice referitoare la condus, credințe disfuncționale în trafic și strategii de reglare emoțională. </em>Conferința Asociației Psihologilor din România, ”Psihologie și tehnologie: conectați la viitor”, 11-14 noiembrie 2021</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2021). <em>Simptome de stres posttraumatic, frică și evitarea de a conduce în relație cu comportamentul la volan. Rolul moderator al genului. </em>Conferința Asociației Psihologilor din România, ”Psihologie și tehnologie: conectați la viitor”, 11-14 noiembrie 2021</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span><strong>Măirean, C. </strong>(2021). <em>Comportamentele preventive în timpul pandemiei COVID-19: rolul credințelor cu privire la eficacitate. </em>Conferința Asociației Psihologilor din România, ”Psihologie și tehnologie: conectați la viitor”, 11-14 noiembrie 2021</li></ol>
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