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Program Educatie si Ocupare

Titlu Apel: ,,Primul student din familie” - Regiuni mai putin dezvoltate

Cod apel: PEO/291/PEQ_P6/0P4/ESO4.6/PEO_A40

Prioritate: P6. Prevenirea parasirii timpurii a scolii si cresterea accesului si a participarii grupurilor dezavantajate la educatie
Obiective specifice: FSE+-ESO4.6_Promovarea accesului egal la educatie si formare de calitate si favorabile incluziunii, precum si a
absolvirii acestora, in special pentru grupurile defavorizate, incepand de la educatia si ingrijirea timpurie, continuand cu educatia si
formarea generala si profesionala pana la invatamantul tertiar, precum si educatia si invatarea in randul adultilor, inclusiv prin facilitarea
mobilitatii in scopul invatarii pentru toti si a accesibilitatii pentru persoanele cu dizabilitati

Titlu Proiect: Acces la educatie, succes in viitor - EQUACCES

Cod proiect: 324202

Contract de finantare: nr. G2024-99243 din 23.12.2024

Nr. 397/10.02.2026
Solicitare oferta de pret

In vederea achizitionarii prin cumparare directd, va solicitim ca pani la data de 17.02.2026 inclusiv, sa
transmiteti oferta de pret (lei fara TVA) pentru urmatoarele produse/servicii:
Nr. Denumire produs UM Cant

Materiale de instruire programe de consiliere(R)
Specificatii tehnice Conform. Anexd

1.11.2,1.3,1.4 | Carduri metaforice terapeutice buc 10
2.1 Carduri metaforice pentru rezilienta si managementul stresului buc 4
3.1 Carduri metaforice-relatii parteneriate buc 2

Notal: Specificatiile tehnice care indica o anumitd origine, sursd, productie, un procedeu special, sunt
mentionate doar pentru identificarea cu usurinta a tipului de produs si nu au ca efect favorizarea sau eliminarea
anumitor operatori economici sau a anumitor produse. Aceste specificatii vor fi considerate ca avaind mentiunea
de ,,sau echivalent.

Nota 2: Toate componentele si produsele vor fi noi si nefolosite

Valoarea estimata: 4000 lei fara TVA

Criteriul de atribuire: pretul cel mai scazut

Termenul limita de livrare: in maxim 10 zile de la data primirii comenzii din partea autoritatii contractante.

In cazul in care produsele nu sunt livrate in termenul declarat in oferta se vor percepe penalitati de 0.25% /zi.
Oferta de pret in lei farda TVA, trebuie sa includa toate cheltuielile ocazionate de livrare.

Oferta trebuie sa fie valabila minim 45 zile de la data limita de depunere a ofertelor.

Dupa stabilirea clasamentului intermediar al ofertelor admisibile, autoritatea contractanta va  solicita
ofertantului clasat pe locul I prezentarea informatiilor privind beneficiarii reali ai destinatarilor
fondurilor/ contractantilor.

Conditii de plata:
In conformitate cu prevederile Legii 139/2022, contractantul are obligatia de a emite facturi electronice si de
a le transmite Autoritatii Contractante prin sistemul national privind factura electronica RO e-factura.
Termenul de plata este:
a) 30 de zile calendaristice de la data la care factura electronica este disponibila spre descarcare de catre
Autoritatea Contractanta, din sistemul RO e-factura, daca receptia este anterioara acestei date, cu mentionarea
in facturd a codului CPV
a) 30 de zile calendaristice de la data receptiei daca factura electronica este disponibild spre descarcare de catre
Autoritatea Contractanta din sistemul RO e-factura, la data receptiei ori anterior acestei date, cu mentionarea
in facturd a codului CPV
La livrare produsele vor fi insotite de: factura fiscald/aviz de expeditie, certificat de licenta (daca este cazul).
Prin depunerea ofertei, ofertantul isi exprima implicit acceptul sau asupra conditiilor de valabilitate a ofertei,
asupra termenului de plata si asupra conditiilor de livrare.
Oferta se transmite prin e-mail pe adresa: gabriela.alexoaei@uaic.ro, fax 0232/201148

Directia Achizitii Publice si Urmarirea Contractelor,
Ing. Gabriela ALEXOAEI
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ANEXA

MATERIALE DE INSTRUIRE PROGRAME DE CONSILIERE

1.1. Carduri metaforice terapeutice OH ++ = 4 seturi

SPECIFICATII TEHNICE:

» Setul contine 88 de carduri cu imagini si 88 de carduri-cuvinte. Cele doua
sub-seturi se pot folosi separat si mai ales in asociere, producand astfel
conexiuni si mai complete, punand partea drapta a creierului
(creativitate, imaginatie, subconstient, visuri etc.) cu partea stanga a
creierului (rationament, cognitie, analiza etc.). Setul permite astfel 7744
de combinatii posibile si interpretari nelimitate - este ca o carte nelegata
din care izvorasc tot atatea povesti cati participanti le folosesc.

» versiunea de set cu cuvintele in limba romana

» https://oh-cards.ro/shop/oh/

Q, Cauti produse...

A Prima pagind » Carduri OH + OH++ - Set de 176 Carduri metaforice terapeutice

OH++— Set de 176 Carduri metaforice tera peutice

e e e e (8 recenzii de la clienti)

88 de carduri imagini si 88 de carduri-cuvinte (in limba romana / engleza / maghiara). 7744 de combinatii posibile si interpretari nelimitate.
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1.2. Carduri metaforice terapeutice PERSONA = 3 seturi

SPECIFICATII TEHNICE:

» 77 de carduri-portrete + 33 carduri-interactiune. Portrete din intreaga lume
» versiunea de set cu cuvintele in limba romana
» https://oh-cards.ro/shop/persona/

M Pricma pagind » Carduri OH + Persona - Set 110 Carduri metalorice terapeatice

Persona - Set 110 Carduri metaforice terapeutice

autor: E

Wik

17 de carduri-portrete + 33 carduri-interactiune, Portrete din intreaga lume

Cardurile metaforice pot fi insotite de Curs Online (video) ,Introducere in tehnica de
lucru cu cardurile metaforice OH si AHA”, cu urmatoarele
SPECIFICATII TEHNICE:

» Peste 15 ore de video-uri explicative, 35 de activitati demonstrate si de-
construite, 6 fise de lucru de descarcat, acces pe viata
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1.3. Carduri metaforice terapeutice COPE = 2 BUC
SPECIFICATII TEHNICE:
» 88 de carduri cu imagini - De la trauma la vindecare

» versiunea de set cu cuvintele in limba romana
> https://oh-cards.ro/shop/cope/

Q Cauta produse

R Prima paping © Carduri OH + COPE - de la trauma La vindecare - Set de 88 Carduri metaforice terapeutice

29
COPE - de la trauma la vindecare - Set de 88 Carduri metaforice
terapeutice

autori: Of al

i drdedr

88 de carduri cu imagini - De la trauma la vindecare

Cardurile metaforice pot fi insotite de Curs Online (video) ,Introducere in tehnica de
lucru cu cardurile metaforice OH si AHA”, cu urmatoarele SPECIFICATII TEHNICE:
» Peste 15 ore de video-uri explicative, 35 de activitati demonstrate si de-
construite, 6 fise de lucru de descarcat, acces pe viata

https://oh-cards.ro/shop/curs-online-introducere-in-tehnica-de-lucru-cu-cardurile-oh-si-

aha/
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1.4. Carduri metaforice terapeutice PERSONITA = 1 BUC

SPECIFICATII TEHNICE:

» 77 carduri portrete si 44 de carduri situationale ce aduc miscarea,
evocand propriile povestiri interioare despre dinamicile din grupuri si
familie

» versiunea de set cu cuvintele in limba romana

» https://oh-cards.ro/shop/personita/

-

Personita — Set 121 Carduri metaforice tera peutie

autor: Ely Raman
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2.1. Carduri metaforice pentru rezilienta si managementul stresului RESILIO = 4 SET

SPECIFICATII TEHNICE:
» 99 de carduri-imagini despre stres si rezilienta plus 44 de carduri-
imagini cu animale-resurse
» versiunea de set cu cuvintele in limba romana
> https://oh-cards.ro/shop/resilio/

M Primapaging © Carduri OH © Resilio - Set 143 Carduri metaforice pentru rezilienta si managementul stresului

Resilio — Set 143 Carduri metaforice pentru rezilienta si
managementul stresului
1 8. 2.8 23

99 de carduri-imagini despre stres si rezilienta plus 44 de carduri-imagini cu animale-resurse

Cardurile metaforice pot fi insotite de Curs Online (video) ,Introducere in tehnica de
lucru cu cardurile metaforice OH si AHA”, cu urmatoarele SPECIFICATII TEHNICE:
» Peste 15 ore de video-uri explicative, 35 de activitati demonstrate si de-
construite, 6 fise de lucru de descarcat, acces pe viata

https://oh-cards.ro/shop/curs-online-introducere-in-tehnica-de-lucru-cu-cardurile-oh-si-

aha/
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3.1. Carduri metaforice - relatii, parteneriate TAN DOO = 2 SET

SPECIFICATII TEHNICE:
» 99 carduri imagini si 44 carduri actiuni-semne despre viata de cuplu
» versiunea de set cu cuvintele in limba romana
> https://oh-cards.ro/shop/tandoo/

Q Cauts produse...

M Prima paging © Carduri OH © TanDoo - Set 143 Carduri metafarice - relatii, parteneriate, cuplu

TanDoo - Set 143 Carduri metaforice - relatii, arteneriaté; cu-lu

autori: Ofra fa

o e e fr iy [2 recenzii de la clienti)

99 carduri imagini si 44 carduri actiuni-semne despre viata de cuplu

Cardurile metaforice pot fi insotite de Curs Online (video) ,Introducere in tehnica de
lucru cu cardurile metaforice OH si AHA”, cu urmatoarele SPECIFICATII TEHNICE:
» Peste 15 ore de video-uri explicative, 35 de activitati demonstrate si de-
construite, 6 fise de lucru de descarcat, acces pe viata
https://oh-cards.ro/shop/curs-online-introducere-in-tehnica-de-lucru-cu-cardurile-oh-si-

aha/
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