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PROGRAMUL ERASMUS+ KA131-HED

Apel deschis la candidaturi pentru mobilitati studentesti
de practica de lunga durata,
aplicabil selectiilor organizate incepand cu data de 1 mai 2025

MOBILITATI ERASMUS+ iN STATELE MEMBRE UE SI iN TARILE TERTE ASOCIATE
PROGRAMULUI (Norvegia, Islanda si Liechtenstein, Turcia, Macedonia de Nord, Serbia)

In cadrul Programului Erasmus+ KA131-HED, mobilitatile de practici de lungd duratdi se pot
desfasura in statele membre UE, SEE - Norvegia, Islanda si Liechtenstein, Turcia, Macedonia de Nord
si Serbia.

Mobilitatea de practicai ERASMUS+ reprezintd o perioada de stagiu in strdinatate (activitti
practice de formare, nu cursuri urmate in cadrul unei universitati) desfasurata de studenti, doctoranzi
si viitori proaspit absolventi ai Universititii ,,Alexandru Ioan Cuza” (UAIC) la':

e orice organizatie publica sau privatd activa pe piata fortei de munca sau in domeniile educatiei,
formarii, tineretului, cercetarii si inovarii. De exemplu, o astfel de organizatie poate fi:

= o intreprindere mica, mijlocie sau mare, publica sau privata (inclusiv intreprinderile sociale);

= un organism public de la nivel local, regional sau national;

= ambasade sau birouri consulare ale Romaniei;

= un partener social sau alt reprezentant din domeniul fortei de munca, inclusiv camere de
comert, asociatii mestesugaresti/profesionale si sindicate;

= un institut de cercetare;

= o fundatie;

= o organizatie neguvernamentald (fundatie, asociatie);

= 0 scoald/un institut/un centru educational (de orice nivel, de la invatdmantul prescolar la cel
secundar superior, incluzand formarea profesionald si invatamantul pentru adulti);

e 0 organizatie, o asociatie, un ONG non-profit;

e un organism care ofera servicii de orientare profesionald, de consiliere profesionalda si de
informare;

e institutie de invatamant superior dintr-un stat membru al UE sau dintr-o tara terta asociatd la
program care detine o ECHE sau o institutie de Tnvatdmant superior dintr-o tara tertd care nu este
asociatd la program recunoscutd de autoritatile competente, care a semnat acorduri
interinstitutionale cu partenerii sdi dintr-un stat membru al UE sau dintr-o tara terta asociata la
program inainte ca mobilitatea sa aiba loc.

Mobilitétile de practica Erasmus+ includ si:
Stagii de asistentd pentru viitoarele cadre didactice - ,,assistantships”;
Stagii de asistenta pentru cercetare realizate in orice institutie de cercetare relevanta;
Digital Opportunity Traineeships” - desfisurate pentru obtinerea de competente digitale.

! Urmaitoarele tipuri de organizatii nu sunt eligibile ca organizatii gazda in cazul mobilitatii studentilor in scopul stagiilor:
institutiile UE si alte organisme ale UE, inclusiv agentii specializate (lista exhaustiva a acestora este disponibild pe site-ul
- https://europa.eu/european-union/abouteu/institutions-bodies_ro); organizatii care administreaza programele UE, cum ar
fi agentiile nationale Erasmus+ (pentru a se evita un posibil conflict de interese si/sau finantarea dubla).

2 Atunci cind studentul sau proaspit absolventul realizeazd una sau mai multe dintre urmatoarele activitati pe durata
mobilitatii: marketing digital; design grafic, mecanic sau arhitectural digital; dezvoltarea de aplicatii, programe
informatice, scripturi sau site-uri web; instalarea, intretinerea si gestionarea de sisteme si retele IT; securitatea cibernetica;
analiza, explorarea si vizualizarea de date; programarea si instruirea de roboti si aplicatii ale inteligentei artificiale.
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Durata mobilititilor de practica poate fi cuprinsi intre 2 si 123 luni de activitate in format fizic.

Mobilitétile de practica Erasmus+ se pot desfasura pe toata durata anului academic sau pot include
si 0 parte a anului academic urmator. Se recomanda, insa, ca mobilitatile de practica sa se desfasoare
cu precadere in timpul vacantelor/in timpul perioadelor dedicate efectuarii practicii de specialitate.

Pentru oferte de mobilitati de practica consultati:
& Coordonatorii Erasmus+ pentru mobilitdti de practica de la facultitile UAIC;
= Paginile web si paginile de Facebook ale facultatilor UAIC;
< Portalul www.erasmusintern.org
% Website-ul UAIC: http://www.uaic.ro/international/programul-erasmus/studenti/mobilitati-de-
practica-erasmus/oferte-stagii-practica-erasmus/
Pagina de Facebook Erasmus UAIC: (9) Erasmus UAIC | Facebook
Grupul de Facebook Erasmus UAIC: https://www.facebook.com/groups/173152296132716/
Pagina de Instagram Erasmus+/SEE, UAIC: https://www.instagram.com/erasmus_see_uaic/
Avizierul de la secretariatul facultatii
Website-urile institutiilor publice sau private vizate pentru desfasurarea mobilitatii.

99 9 9 9

CRITERII DE ELIGIBILITATE:

Se pot inscrie la selectie:

e Studentii Inmatriculati la zi/ Invatdmant la distantd/ Invatdmant cu frecventa redusa la
Universitatea "Alexandru loan Cuza" din lasi, cetateni romani, cetateni ai altor state participante
la Programul Erasmus+ sau cetdteni ai altor state decat cele participante la Programul Erasmus+;

e Studentii din anii I-II-1II (IV) licenta, I-II master, I-II-1II si prelungiri doctorat;

e Fosti beneficiari ai unei mobilitati de practica sau studiu in programele Socrates, LLP-Erasmus
si/sau Erasmus+, numai dacd indeplinesc criteriile sus-mentionate si cu conditia ca durata totala a
mobilitatilor (Socrates / LLP-Erasmus + si Erasmus+) sd nu depaseasca 12 luni/ciclu de studii;

e Studentii si doctoranzii din anii terminali selectati pand la data incheierii sesiunii de evaluare/
examinari din semestrul al II-lea al anului terminal, respectiv pana la data sustinerii publice a tezei
de doctorat, pentru mobilitati care au loc in primul an de dupa absolvire, au statut de “selectat
conditionat”; ei devin “titulari” in momentul in care pot face dovada statutului de absolvent prin
prezentarea unei adeverinte eliberate de facultate, respectiv a unei adeverinte eliberate de
Secretariatul Scolii Doctorale unde a fost Inmatriculat sau de Biroul pentru Studiile Universitare
de Doctorat. Aceste mobilitati se pot efectua si finaliza in termen de un an de la absolvire.

e Un student poate beneficia de mobilitati de studiu si de practica Erasmus+ la fiecare nivel de studii
(licenta, master, doctorat), insumand maximum 12 luni de mobilitate (studiu + practicd) per nivel.
e Nu sunt eligibile mobilitati consecutive la aceeasi institutie gazda.

Criterii academice de eligibilitate
Pentru a fi eligibili pentru o mobilitate de practica Erasmus+, studentii trebuie:

a) sd aiba punctajul ECTS la momentul selectiei de minimum 50% din punctajul maxim posibil la
momentul candidaturii, cu exceptia studentilor din anul I, semestrul I pentru care se va lua in
considerare media de admitere la ciclul de studii la care sunt inmatriculati;

b) sa ateste cunoasterea limbii de lucru de la institutia pentru care candideaza prin prezentarea a cel
putin unuia dintre urmatoarele documente:

Asistenta generica pentru clienti, onorarea comenzilor, introducerea de date sau activitatile de birou nu fac parte din aceasta
categorie.

3 Perioada mobilittii se calculeazd conform regulilor Programului Erasmus+ stabilite de Comisia Europeand, care
precizeaza ca o lund de mobilitate Erasmus+ are 30 de zile, indiferent de numarul de zile calendaristice (28, 29, 30 sau 31
zile) ale lunii respective.
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1.atestat lingvistic*;
2.foaia matricola din liceu (pentru studentii care au studiat o limba straina in liceu);
3.certificatul de competente lingvistice obtinut la examenul de Bacalaureat;
4.situatia scolara aferenta studiilor universitare la limba strdina studiata sau la programul de studiu,
pentru cei care studiaza intr-o limba strdina, conform optiunii candidatului si in functie de limbile
straine studiate.
Media aritmeticd a notelor din liceu/ nota sau punctajul certificatului lingvistic de la Bacalaureat/
media aferenta studiilor universitare ori punctajul minim acceptat (pentru nivel minimum B1) trebuie
sa fie egal cu 80 % din nota sau punctajul maxim (ex: min. nota 8/10, 16/20 sau bine, in cazul
calificativelor).
Exceptie fac certificatele recunoscute international (tip DELF, DALF, Cambridge, TOEFL,
IELTS, DELE, Goethe), obtinute pentru un nivel minimum B1, pentru care se accepta orice punctaj.
e sd obtind minimum nota 7 la interviul sustinut in cadrul selectiei desfasurate la facultate.

Modalitatea de calcul a punctajului ECTS:

Pentru calcularea punctajului ECTS se iau in considerare rezultatele obtinute de candidat in
semestrele incheiate din ciclul de studii la care este iInmatriculat in momentul selectiei, iar calculul se
face astfel: ponderea sumei punctajelor ECTS pentru semestrele incheiate pand in momentul selectiei
(A) raportate la punctajul ECTS maxim pentru perioada respectiva (B): Ax100/ B.

DOCUMENTE NECESARE LA DOSARUL DE CANDIDATURA:

a) Formular de candidatura (va ramane la dosarul de selectie al studentului) - care va include:

e motivatia (motivele pentru participarea la selectia pentru o mobilitate de practicd intr-o
anumitd organizatie, intr-un anumit sector (economic)/departament al organizatiei;
disponibilitatea de a atinge scopurile mobilitatii de practica; intelegerea nevoilor si
asteptarilor organizatiei gazda; teluri In cariera personald)

e perioada propusa pentru mobilitate

e declaratie cu privire la numarul maxim de luni de mobilitate Erasmus+ de care un student
poate beneficia pe durata ciclului de studii la care este inmatriculat la momentul
candidaturii;

e notd de informare privind prelucrarea datelor cu caracter personal.

b) Curriculum Vitae (va ramane la dosarul de selectie al studentului);

c) Atestatul de limba/ foaia matricola din liceu/ certificatul de competente lingvistice obtinut la
examenul de Bacalaureat/ foaia matricold/ situatia scolard aferenta studiilor universitare la
limba strdina studiata (va ramane in copie la dosarul de selectie al studentului);

d) Extrasul din foaia matricolad pentru nivelul de studii la care este inmatriculat candidatul la
momentul selectiei eliberat de secretariatul facultatii (numai cu semnatura facultatii); acesta
nu va fi solicitat de catre candidat, ci de catre coordonatorul Erasmus;

e) Recomandare din partea coordonatorului de doctorat, in cazul doctoranzilor;

f) Confirmarea de primire/ accept din partea institutiei gazda in cazul studentilor care au
identificat singuri un loc de practicda ERASMUS+ (se accepta o copie scanata dupa original/
e-mail de confirmare).

Documente suplimentare, pentru studentii care nu au cetitenia unui stat membru UE:
g) o copie a permisului de sedere - exceptie de la aceastd cerintd fac studentii de cetdtenie
moldoveand inmatriculati la UAIC — Extensiunile Balti si Chisinau;

o Institutul Cultural Francez lasi, Bd. Carol I, nr. 26 (franceza);

e  Centrul Cultural German Iasi, Str. Lascar Catargi, nr.38 (germand);

e  Centrul de Limbi Straine al Facultatii de Litere;

e  EuroEd lasi, Str Florilor, nr. 1C (engleza, franceza, italiana, spaniold).
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Documentele vor fi redactate in limba roména, cu exceptia celor de la punctele (a) - motivatie si (b), care
vor fi prezentate in limba de lucru a institutiei pentru care opteaza candidatul.

Dosarele incomplete vor fi declarate respinse.

Modalitatea de notare a dosarului:

a) rezultatele academice - 50% din punctaj;
b) competentele lingvistice - 30% din punctaj;
c) interviul - 20% din punctaj;

SELECTIA CANDIDATILOR PENTRU MOBILITATI DE LUNGA DURATA

Studentii pot participa la selectii pentru mobilitati de practica de lunga durata pe tot parcursul anului
academic, pentru mobilitdti din oferta facultatii sau cu conditia primirii unui accept de la o institutie
gazda eligibila, astfel:

e selectia poate fi facutd cu minimum 30 de zile Tnainte de data inceperii mobilitatii (datele
mobilitatii sunt mentionate n procesul-verbal de selectie);

e dosarele de candidaturd se depun la secretariatul facultatii/ se transmit prin email catre
coordonatorul Erasmus+ al facultatii);

e coordonatorul Erasmus+ confirma prin email primirea candidaturii si, ulterior evaluarii dosarelor,
afiseaza rezultatele pe pagina web a facultatii;

e cventualele contestatii se pot trimite in termen de 24 de ore de la afisarea rezultatelor, catre
coordonatorul Erasmus+, pe adresa de e-mail; acestea sunt analizate si solutionate in termen de 48
de ore, de catre Comisia de solutionare a contestatiilor de la nivelul facultatii, iar coordonatorul
Erasmus+ afiseaza rezultatele finale;

e coordonatorul Erasmus+ transmite procesul-verbal la Serviciul Relatii Internationale imediat dupa
incheierea selectiei si informeaza studentii selectati asupra necesitatii contactarii responsabilului
de mobilitati Erasmus+ din cadrul Serviciului Relatii International.

BURSA ERASMUS

Bursa Erasmus+ poate fi acordatd numai cu conditia ca:

e Procesul-verbal de selectie sd fie transmis la Serviciul Relatii Internationale imediat
dupa incheierea selectiei;

e Cererea de deplasare vizatd la facultate sd fie depusd la registraturd cu minimum 10 zile
lucratoare inaintea inceperii mobilitatii;

e Contractul financiar completat si semnat, impreuna cu documentele insotitoare, este
transmis responsabilului financiar Erasmus+ de la Serviciul Relatii Internationale cu
minimum 5 zile lucratoare inainte de inceperea mobilitatii.

Important!
Studentii UAIC pot beneficia de mai multe mobilitati de Erasmus+, insd se recomanda ca intre 2

mobilitati sd existe un interval de timp suficient pentru indeplinirea obligatiilor contractuale pentru
mobilitatea Erasmus+ precedentd si pentru realizarea procedurii administrative necesare desfasurarii
urmatoarei mobilitati.

Cererea de deplasare pentru o noud mobilitate Erasmus+ poate fi aprobata numai dupa indeplinirea
obligatiilor contractuale ale beneficiarului pentru mobilitatea Erasmus+ anterioara.

Studentii selectati vor primi bursa Erasmus ca o contributie la costurile de incheiere a asigurarilor
de sanatate, raspundere civila si accidente la locul de munca, sedere si de célatorie pe durata perioadei
de mobilitate in strainatate.
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Cuantumul lunar al bursei pentru mobilitatile de practicd de lunga durata a fost stabilit la nivel national
de catre Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii
Profesionale (ANPCDEFP), in conformitate cu Ghidul Erasmus+, si se acorda in functie de tara de
destinatie, astfel:

¢ 824 Euro/ luna: Austria, Belgia, Cehia, Cipru, Danemarca, Estonia, Finlanda, Franta, Germania,
Grecia, Irlanda, Islanda, Italia, Letonia, Liechtenstein, Luxemburg, Malta, Norvegia, Olanda,
Portugalia, Slovacia, Slovenia, Spania, Suedia.

e 756 Euro/ luna: Bulgaria, Croatia, Lituania, Macedonia de Nord, Polonia, Serbia, Ungaria,
Turcia.

e maximum 2 zile de sprijin individual suplimentar (in functie de tara de destinatie) pentru
efectuarea calatoriei dus — iIntors (pentru o zi de transport inainte de activitate si o zi de
transport dupa activitate);

e Grant pentru transport, calculat conform calculatorului de distantd al Comisiei Europene.
“Distanta de calatorie” reprezinta distanta dintre locul de origine si locul de desfasurare a
activitatii, Tn timp ce ,,suma” reprezintd grantul pentru deplasarea atit inspre locul de
desfasurare a activitatii, cat si retur:

Distanta de calitorie Transport din categoria Transport din categoria
»green travel” — »non-green travel” — Suma
Suma per participant in per participant in euro
euro

10 - 99 KM 56 28

100 - 499 KM 285 211

500 - 1999 KM 417 309

2000 -2 999 KM 535 395

3000 -3 999 KM 785 580

4 000 - 7999 KM 1188 1188

8 000 KM sau mai mult 1735 1735

Suplimentarea cuantumului bursei Erasmus:

» pentru studentii cu oportunitati reduse, bursa Erasmus+ se suplimenteaza cu 250 Euro/luna;
in conformitate cu prevederile Ghidului programului si Apelului National, un participant cu
oportunitati reduse este cel care se incadreaza intr-una sau mai multe dintre urméatoarele categorii:

1. student care beneficiaza de bursd sociala sau care se calificd/intruneste conditiile pentru a

beneficia de o bursd sociala acordata de institutia de invatdmant superior la care acesta este
inmatriculat, conform Ordinului ME 6463/2023;

2. student care este orfan de unul sau ambii parinti;

3. student care provine dintr-o familie monoparentald (din motive de deces, disparitie,
incarcerare a celuilalt parinte sau nerecunoastere prin certificatul de nastere);

4. student care intrd in categoria ,,primul student din familie” (insemnand ca nu detine deja o
diploma de licenta, parintii sai nu au obtinut o diploma de studii universitare, dar poate
avea frati/surori care sunt deja studenti la universitate / au absolvit deja o universitate);

5. persoand cu dizabilitate (in care sunt incluse deficiente fizice, mintale, intelectuale sau
senzoriale) sau probleme de sanatate (in care sunt incluse boli grave, boli cronice sau orice
alta situatie legata de sdnatatea fizica sau mintala care Impiedica participarea unei persoane
la Program);



&
%'# UNIVERSITATEA ,, ALEXANDRU IOAN CUZA“ din 1ASI
\H Erasmus+

6. persoana a carei familie nu a realizat un venit lunar net mediu per membru de familie mai
mare decat salariul de baza minim net pe economie in cele 12 luni Tnainte de depunerea
documentelor justificative;

7. persoana cu calitate de unic parinte (din motive de deces, disparitie, incarcerare a celuilalt
parinte sau nerecunoastere prin certificatul de nastere);

8. persoana de etnie roma;

9. persoana cu statut de refugiat.

Mai multe informatii despre depunerea dosarelor si documentele necesare se gasesc la acest link:
https://www.uaic.ro/international/programul-erasmus/studenti/mobilitati-de-practica-erasmus/, in
sectiunea: Suplimentarea bursei Erasmus.

> pentru studentii care utilizeazi mijloace de transport sustenabil - ,,green travel” (bicicleta,
autobuz, autoturism utilizat In comun-,,car-pooling” si tren), daca acestea au fost utilizate pentru
majoritatea cdlatoriei dus-intors (mai mult de 50% din distanta calculatda conform calculatorului
de distante al Comisiei Europene), bursa Erasmus+ se suplimenteaza astfel:
o seacorda grantul de transport aferent categoriei de transport ,,green travel” (conform
tabelului de mai sus)
o se acorda cuantumul aferent a maximum 4 zile (in afara perioadei de mobilitate), daca
este cazul, pentru efectuarea calatoriei dus-intors.

» pentru participantii cu nevoi speciale, a caror conditie fizica, mentald sau de sdnatate este de asa
naturd Incat participarea la mobilitate nu este posibild fard sprijin suplimentar, care necesita
efectuarea unei vizite pregatitoare in vederea participarii la mobilitate, precum si in cazul in care
necesitd insotitor pe durata mobilitatii, grantul Erasmus se suplimenteaza cu sume acordate pe
principiul costurilor reale, in functie de nevoi.

Toate tipurile de suplimentare descrise mai sus se aplicd si in cazul participantilor de alta
nationalitate decat cea romana care sunt selectati pentru a participa la mobilitate.

MOBILITATI ERASMUS+ IN TARILE TERTE CARE NU SUNT ASOCIATE
PROGRAMULUI (,DIMENSIUNEA INTERNATIONALA A PROGRAMULUI KA131-
HED”)

Mobilitatile studentesti de lunga durata in cadrul Programului Erasmus+ KA131-HED pot avea loc si in
tari terte care nu sunt asociate Programului Erasmus+, cu conditia existentei unui acord bilateral
Erasmus+ incheiat de UAIC cu institutia de invatimant superior gazda, in domeniul de studiu
respectiv (pentru mobilititile de practica desfasurate la o institutie de invataméant superior din tari
terte care nu sunt asociate Programului) si in limita fondurilor disponibile in cadrul proiectului
de finantare.

Lista tarilor terte care nu sunt asociate Programului Erasmus+, in care studentii UAIC pot desfasura
mobilitati Erasmus+ de practicd, precum si lista cu institutiile de invatdmant superior cu care UAIC are
acorduri bilaterale Erasmus+ in vigoare sunt disponibile aici:
https://www.uaic.ro/international/programul-erasmus-tari-terte/mobilitati-de-practica-de-lunga-durata-
tarile-terte/

Conditiile generale si criteriile de eligibilitate si selectie pentru mobilitatile Erasmus+ de practica de lunga
durata n statele membre UE si tarile terte asociate Programului, detaliate in prezentul apel la candidaturi,
se aplica si in cazul mobilitdtilor de practica de lungd duratd in tarile terte care nu sunt asociate
Programului, cu urmatoarele diferente:


https://www.uaic.ro/international/programul-erasmus/studenti/mobilitati-de-practica-erasmus/
https://www.uaic.ro/international/programul-erasmus-tari-terte/mobilitati-de-practica-de-lunga-durata-tarile-terte/
https://www.uaic.ro/international/programul-erasmus-tari-terte/mobilitati-de-practica-de-lunga-durata-tarile-terte/
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1. CUANTUMUL GRANTULUI ERASMUS+

¢ 700 Euro/luna: tarile terte care nu sunt asociate la Programul Erasmus+ din regiunile 1-12.
¢ 824 Euro/luna: tarile terte care nu sunt asociate la Programul Erasmus+ din regiunile 13-14.

2. SELECTIA PENTRU MOBILITATI iIN TARI TERTE (NON-UE) CARE NU SUNT
ASOCIATE LA PROGRAMUL ERASMUS+

Studentii pot participa la selectii pentru mobilitati de practica de lunga durata pe tot parcursul anului
academic, cu conditia primirii unui accept:

1. de la o universitate partenera cu care existd un acord Erasmus+ in vigoare, in domeniul de
studiu respectiv - In cazul mobilitatilor de practica desfasurate la o universitate partenera;

2. de la o institutie non-academica pentru stagii de practica din oferta facultatii la care studentul
este Tnmatriculat.

e selectia poate fi facutd cu minimum 30 de zile inainte de data Inceperii mobilitatii (datele
mobilitatii sunt mentionate 1n procesul-verbal de eligibilitate);

e dosarele de candidaturd se depun la secretariatul facultatii/ se transmit prin email catre
coordonatorul Erasmus+ al facultatii);

e coordonatorul Erasmus+ confirma prin email primirea candidaturii si evalueaza candidatura
conform criteriilor de selectie din prezentul apel la candidaturi;

e coordonatorul Erasmus+ afiseaza rezultatele privind eligibilitatea si evaluarea candidatilor pe
pagina web a facultatii;

e cventualele contestatii se pot trimite in termen de 24 de ore de la afisarea rezultatelor, catre
coordonatorul Erasmus+, pe adresa de e-mail; acestea sunt analizate si solutionate in termen
de 48 de ore, de catre Comisia de solutionare a contestatiilor de la nivelul facultdtii, iar
coordonatorul Erasmus+ afiseaza rezultatele privind eligibilitatea si evaluarea candidatilor;

e coordonatorul Erasmus+ transmite procesul-verbal de eligibilitate la Serviciul Relatii
Internationale in maximum 3 zile lucrdtoare de la stabilirea rezultatelor privind eligibilitatea
candidatilor. Procesul-verbal de eligibilitate (impreund cu dosarele de candidaturd) este
transmis la Serviciul Relatii Internationale si in format electronic;

e comisia de titularizare la nivelul UAIC se intruneste 1n maximum 5 zile lucratoare de la primirea
procesului-verbal de eligibilitate, in vederea selectiei si titularizarii candidatilor si intocmirii
proceselor-verbale de titularizare;

e rezultatele selectiei sunt comunicate candidatilor de catre Serviciul Relatii Internationale si
afisate pe pagina web a universitatii, in sectiunea dedicatd Programului Erasmus+.

Informatii utile:

Candidatii selectati pentru mobilititi Erasmus+ de practicd ar putea avea nevoie si obtini o vizi’
de sedere in strainatate in statele membre ale UE sau in tarile terte in care are loc mobilitatea. Portalul
UE privind imigratia contine informatii generale cu privire la vizele si la permisele de sedere att pe
termen scurt, cat si pe termen lung: https://ec.europa.eu/immigration/

Se recomanda solicitarea in avans a autorizatiilor necesare de la autoritatile competente (inainte
de Inceperea mobilitatii), intrucat procesul poate dura cateva saptamani.

5 Detalii suplimentare despre regimul de calatorie in striindtate pentru cetdtenii romani sunt disponibile pe site-ul
Ministerului Afacerilor Externe: https://www.mae.ro/node/1422
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