CWF UNVERSITATEA
W .ALEXANDRU IOAN CUZA
Y diniagi

Cantina ,,Titu Maiorescu”

MENIU
22. 1 O. 2026 Informatii nutritionale
PRET PRET
DENUMIRE PREPARAT GRAMAJ (TR ARAT
CIORBE/SUPE
CIORBA DE PERISOARE 400 ml 5.00 6.40

*carne de pui, *smantana, *oua, orez, ardei, ceapa, morcov,
*telina, bors, ulei, sare, verdeata

**CIORBA DE LEGUME 400 ml 3.00 3.80
cartofi, ceapa, morcov, *telina, bors, ulei, sare, verdeata

GARNITURI
PIURE DE CARTOFI 250 g 2.80 3.50
cartofi, Eapte, unt, sare
OREZ PRAJIT CU LEGUME IN STIL ASIATIC 200 g 3.00 3.90

orez, *oua, sos de soia, turmeric, *legume chinezesti, ceapa,
ulei, ardei, condimente

**CARTOFI PRZ\JITI 150 g 4.30 5.50
cartofi, ulei

5 FRIPTURI
MUSCHI DE PORC LA GRATAR 140 g 14.70 18.90
*carne de porc, ulei, condimente
CEAFA DE PORC LA CUPTOR 150 g 11.70 15.00
*carne de porc, ulei, condimente
PULPE DE PUI LA TAVA 180 g 8.60 11.00
*carne de pui, ulei, condimente
PARJOALE MOLDOVENESTI 150 g 6.00 7.60

*carne de porc, *carne de vita, cartofi, ceapa, *oua,
*pesmet, usturoi, ulei, condimente

CARNATI LA GRATAR 2/bc portia  6.90 8.80
*carne de porc,*carne de vita, ulei, condimente

MENIURI
MICI LA GRATAR 1/bc 2.60 3.30
*carne de porc,*carne de vita, ulei, condimente
FICATEI DE PUI CU MAMALIGA 120/200g  6.20 8.00
*ficat de pui, bulion, ceapa, malai, ulei, condimente
TOCANITA DE PURCEL CU MAMALIGA 200/200g  8.30 10.60
*carne de porc, ardei, ceapa, rosii, morcov, malai, ulei,
condimente
VARZA CALITA CU AFUMATURA 300 g 11.00 14.10
varza, costita afumata, bulion, ceapa, ulei, condimente
**GHIVECI DE LEGUME 250 g 4.90 6.30

cartofi, *broccoli, *conopida, *amestec de legume, ceapa,
bulion, morcov, ulei, condimente

SALATE



PRET PRET
STUDENTI  SALARIATI

250 g 4.00 5.10

DENUMIRE PREPARAT GRAMAJ

**SALATA DE ROSII

rosii, castraveti, ceapa, ardei, ulei, sare
**SALATA GOGOSARI

gogosari, otet, sare

100 g 3.50 4.50

PRAJITURA GANACHE 120 g 6.60 8.50
*faina alba, zahar, *oua, *lapte, *frisca vegetala, ciocolata,

cacao, *nuca de cocos, ulei, esenta

PRAJITURA CU FAINA DE MIGDALE 120 g 4.60 6.00
*faina alba, *oua, *unt, fulgi de migdale, faina de migdale,

*frisca vegetala, esenta

JAPONEZA 100 g 1.10 1.40
*faina alba, *ou, *lapte, ulei, drojdie, sare
**CHIFLA 80¢g 0.70 0.90

*faina alba, ulei, droidie, sare

Caserola pentru supa/ciorba buc 0.50 0.50
Caserola cu 3 compartimente buc 1.00 1.00
Bol pentru salata buc 0.90 0.90
Punga medie buc 0.14 0.14
Punga mare buc 0.20 0.20

Poftd bund!

*Substantele care cauzeaza alergii, au intolerante si/sau produsele ali

** Meniu de post
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